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ລາ຋າຣະຌະຣຈັ ຎະຆາ຋ຎິະແຉ 
ຎະຆາຆຌ຺ຣາ຤ 

 ຣາ຃າມາ, ກາຌຠມີາ, 
຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຾ຣະ 
ວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາ຃າມາ 

   

ລາ຃າຢາ ຿ມ່ຌ ຍັຌຫາສໍາ຃ັຌ຋ ໆຄວນ຾ຬົາໃ຅ໄສ່ 
຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງ຋ີໃ ລູຄຂ ໄຌລໍາຣຍັກາຌ        ຨກັລາລຸຂະພາຍ ຾ຣະ ຣາ຃າມາ຋ີໃ  
ລູຄ ຾ຠໃ ຌຍຌັ຦າ຋ີໃ ໜ ໄາຽຎັຌ຦ໃ ຤ຄ຦ົາງຂ ໄຌ ເຌ຋຺ໃ ຤຿ຣກ, ຿ຈງລະຽພາະ ເຌ 
ຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັຉ ໄວຄແຈ ໄ຅ໃ າງ຃ໃ າມາ຋ຄັໝຈ຺. ຍຈ຺ຣາງຄາຌຌີ ໄ ແຈ ໄລະ຦ົຸຍ 
ຽວາ຺           ຅າກກາຌ   ດລ  າ຦ົ຤ຈຣາ຃າມາ, ກາຌຠມີາ, 
຃຤າຠວາຈລາ ຠາຈຆ ໄມາ ຾ຣະ ວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາ຃າມາ ມູໃ ເຌ ລຎຎ 
ຣາ຤ ຿ຈງແຈ ໄຌໍາ ເຆ ໄ຤຋ິກີາຌຠາຈຉະຊາຌຂວຄກາຌຽຨຈັລໍາ຦ົ຤ຈ 
ຆຶໃ ຄ ດ  ຊ ກພຈັ຋ະຌາຂ ໄ  ຿ຈງວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ຿ຣກ (WHO) ຾ຣະ 
ວຄ຺ກາຌລາກຌ຺ຈ ໄາຌ຤ຼກຄາຌ ລຸຂະພາຍ (HAI).  
ກາຌລໍາ຦ົ຤ຈແຈ ໄຊ ກ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ ຾ຉໃ ຽຈ ວຌ ພະ຅ກິ ຦າ ຋ຌັ຤າ 2013 
຿ຈງກຠ຺ວາ຦າຌ ຾ຣະ ມາ (FDD), ກະຆ຤ຄລາ຋າຣະຌະລຸກ. 
ຏູ ໄຍໍຣ຦ິາຌກາຌລໍາ຦ົ຤ຈ ຾ຠໃ ຌ ຋ໃ າຌຈຨ. ຣໍາພວຌ ລ຦ີາ຃ຄັ (ຨວຄ຦຤຺ໜໄາ 
ກຠ຺) ຾ຣະ ຋ໃ າຌຍຸຌຆູ ຾ກ ໄ຤຦າ຤ຄ຺ (຦຤຺ໜໄາພະ຾ຌກ຃ຸ  ຠ ອ ມາ    ).   
ກາຌລໍາ຦ົ຤ຈຌີ ໄ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄຨຍັກາຌລະໜຍັລະໜຌູ຅າກ຦ ໄວຄກາຌພາກພ ໄຌ 
ຎາຆຟິີກຉາຽ຤ຌັຉກ຺ (WPRO) ຂວຄວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ຿ຣກ ຾ຣະ HAI. 

຅ຸຈຎະສົຄຂຬຄກາຌສໍາຫຼວຈ 
ກາຌລໍາ຦ົ຤ຈ ແຈ ໄຊ ກວວກ຾ຍຍ ຽພ ໃ ວຉວຍຍຌັຈາ຃ໍາຊາຠຈັໃ ຄຉໍໃ ແຎຌີ ໄ: 
 ກາຌຠມີາ ຾ຣະ ຣາ຃າມາ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ລໍາ຃ຌັ຦ົກັ ມູໃ ລະຊາຌ຋ີໃ      

    ວຄຣຈັ, ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຣະ ຃ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 
຾ຌ຤ເຈ? 

 ຣາ຃າມາ ຾ຣະ ກາຌຠມີາ ມູໃ ເຌຍຌັຈາ຾ຂ຤ຄ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັຍໍໃ ? 
 ຣາ຃າມາ ຾ຣະ ກາຌຠມີາ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 

(originator brands) ຾ຣະ ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າ
ຉໍໃ າລຸຈ (lowest priced generic equivalents) ຾ຉກຉໃ າຄ 
ກຌັຍໍໃ ?  

 ຣາ຃າມາ຋ີໃ  າກຣຈັ    ຾ຠໃ ຌຽ຋຺ໃ າເຈ, ຾ຣະ ຎຼຍ຋ຼຍຣາ຃າຌີ ໄກຍັຣາ 
຃າ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ    ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ ຾ຠໃ ຌຽຎັຌ຃ ຾ຌ຤ 
ເຈ? 

 ຣາ຃າມາລຠ຺຋ຼຍກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  (international 
reference prices) ຾ຠໃ ຌຽຎັຌ຃ ຾ຌ຤ເຈ? 

 ຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ລໍາຣຍັຏູ ໄ   ຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າ ຾ຠໃ ຌຽຎັຌ຃ ຾ຌ຤ 
ເຈ? 

 ວາກວຌ຋າຄຈ ໄາຌມາ຋ີໃ ຤າຄແ຤ ໄຠ຦ີງຄັ຾ຈໃ  ຾ຣະ ຣະຈຍັຂວຄວຈັຉາ 
ລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ຉໃ າຄໂ຋ີໃ ລຠ຺຋ຍ຺ເລໃ ກຍັຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ 
຅ໃ າງ ຾ຠໃ ຌ຾ຌ຤ເຈ? 

       ຄ  ນ   ຫຼັກ຅າກກາຌສໍາຫຼວຈ: 
ຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄມາຂວຄ າກ  ດ 

 ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄ຾ຍຍຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ 
຾ຠໃ ຌຠຣີາ຃າລູຄກໃ ຤າມາ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄ຾ຍຍຣ຤ຠລູຌ.  

  ດ           າ າ  ດ      າ    າ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠີ
ຣາ຃າຉໍໃ າລຸຈ             ກ  າ າ າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  າ າ 
 ອ ມາຍາຄຣາງກາຌ (ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺) ຾ຠໃ ຌລູຄກໃ ຤າ຦ ໄາ 
ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. 

   າ           ຂວຄຣຈັ 
 ກາຌຠມີາ຋ີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາ຅າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ (ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາ 

ກຌ຺) ຾ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າພຼຄ 62.8%. ກາຌຠຂີວຄມາ຋ີໃ ລໍາ຃ຌັ 
ຍາຄຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າ຦ົາງ ຉ຤຺ມໃ າຄ: ມາລຈີພ຺ໃ ຌ 
salbutamol  (22.2%). 

 ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຾ຠໃ ຌ 2.82 ຽ຋຺ໃ າ 
ຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  

 ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ 44%    ກ຤ໃ າຣາ຃າ  ດ    ອ  າກ  ດ   າ    າ         
 ອກ  າ  າກ  ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ. 

ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 
 ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າພຼຄ 

50.3%. ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຠໃ ຌ 11.5%. 
 ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຾ຠໃ ຌ 3.12 

ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຌັ ໄຌຠມີາຍາຄຣາງກາຌ຋ີໃ ຠ ີ
ຣາ຃າລູຄ຦ົາງ.  

 ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງ  
ມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 19%    ກ຤ໃ າຣາ຃າມາມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ      
   ຂວຄຣຈັ, ຾ຉໃ  17% ຉໍໃ າກ຤ໃ າຣາ຃າມາມູໃ ເຌ຃ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺. 

຃ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ 
 ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າພຼຄ 

40.4%.  
 ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຾ຠໃ ຌ 3.87 

ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຌັ ໄຌຠມີາຍາຄຣາງກາຌ 
຋ີໃ ຠຣີາ຃າລູຄ຦ົາງ  

 ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌ຃ີຼ ົຌກິ 
ຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 37%    ກ຤ໃ າຣາ຃າມາມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ         
ຂວຄຣຈັ 

ຂໍ ໄກາໍຌຈ຺ຣະຍຼຍກາຌ 
 ແຈ ໄພຍ຺ມາ຋ີໃ ຍໍໃ ຋ຌັຂ ໄຌ຋ະຍຼຌມູໃ ເຌ຋ຸກໂຂະ຾ໜຄກາ  
 ແຈ ໄພຍ຺ມາ຋ີໃ ຍໍໃ ວະຌຸຠຈັເ຦ ໄຠ ີມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ 
຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ 
 ຏູ ໄວວກ຾ຨຄຄາຌ຋ີໃ ຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈ ຠ຃ີ຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ຋ີໃ ຠ ີ

ຆ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຽພ ໃ ວຎິໃ ຌຎ຺຤ຍາຄພະງາຈຽ຋຺ໃ າ 
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ຌັ ໄຌ       3 ຂະ຾ໜຄກາຌ.  ຃ວຍ຃຤຺຅ະຍໍໃ ຠ຃ີ຤າຠວາຈລາຠາຈ 
ຆ ໄມາຽພ ໃ ວຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈ   າ  ກ຃ຌ຺ເຌ຃ວຍ຃຤຺຦າກຽ຅ຍັຽຎັຌຈ ໄ຤ງ 
຦ົາງພະງາຈ ຦ົ   ຊ ໄາຠ຃ີຌ຺ຽ຅ຍັ຦ົາງກໃ ຤າ 1 ຃ຌ຺ເຌ຃ວຍ຃຤຺.  ຍໍໃ ຠ ີ
຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີຽພ ໃ ວຎິໃ ຌຎ຺຤.     

 ຠມີາ຋ີໃ ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ພຼຄ຅າໍຌ຤ຌໜໄວງຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ ຆຶໃ ຄຍຌັ 
ຣຸຽຎ຺ໄາໝາງ 80% ຂວຄກາຌຠມີາຂວຄວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ຿ຣກ ຾ຣະ 
຃ຌ຺ຽ຅ຍັຠ຃ີ຤າຠວາຈລາຠາຈ   ແຈ ໄ (ມູໃ ເຌ຾ຉໃ ຣະຂະ຾ໜຄກາຌ). 

ກາຌລຠ຺຋ຼຍຣະ຦຤ໃ າຄ຦ກ຺຾ຂ຤ຄ 
 ເຌ   າ           ຂວຄຣຈັ, ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 

຾ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄ຅າໍຎາລກັ (53.2%) ຾ຣະ 
ລູຄລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄ຦ົ຤ຄພະຍາຄ (69%). ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, 
ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌມູໃ ເຌຣະຈຍັລູຄລຸຈມູໃ  ຾ຂ຤ຄ 
຦ົ຤ຄພະຍາຄ (6                              
ອ   ໆ      ຾ຂ຤ຄ຅າໍຎາລກັ, ລະ຦຤ຌັຌະຽຂຈ, ວຸຈຠ຺ແຆ ຾ຣະ ຍໍຣ ິ
຃ໍາແຆ        ເຌຣະຈຍັ຃ ໄາງ຃ ກຌັ (ຎະຠາຌ 46%). 

 ເຌ   າ            ວຄຣຈັ, ຣາ຃າ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ  
ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຾ຠໃ ຌມູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄ 
຦ົ຤ຄພະຍາຄ ຾ຉໃ ມູໃ ເຌຣະຈຍັ຃ ໄາງ຃ ກຌັມູໃ ຍຌັຈາ຾ຂ຤ຄວ ໃ ຌໂ.    
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ຣາ຃າ ຾ຠໃ ຌມູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄ຅າໍ 
ຎາລກັ ຾ຉໃ ລູຄລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄວຸຈຠ຺ແຆ.  

ກາຌລຠ຺຋ຼຍ ກຍັຎະຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ແ຋ 
 ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ເຌ   າ           ຂວຄຣຈັ 

຾ຣະ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺         າ  ຾ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າ 
ກ  າຎະຽ຋ຈອ   ດ             . 

 ຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄ ໄຂວຄຣຈັ ຾ຣະ ຣາ຃າ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວ 
ກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ    ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ    
ລຎຎ ຣາ຤ ຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າມູໃ ຎະຽ຋ຈວ ໃ ຌ.    ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, 
ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤ ລຠ຺຋ຼຍກຍັວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ 
຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າ ຾ຉໃ ກຍັແ຋ ຾ຠໃ ຌຉໍໃ າກໃ ຤າ. 

ຂະ຿ໜຄຈ້າຌການຢາໃຌ ສຎຎລາວ 
ລຎຎຣາ຤ ແຈ ໄຊ ກ຅ຈັຎະຽພຈ຿ຈງ຋ະຌາ຃າຌ຿ຣກ ເ຦ ໄຽຎັຌຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຠ ີ
ຣາງຢຍັຉໍໃ າຎາຌກາຄ, ຾ຣະ ຠຎີະຆາກວຌ 6.4 ຣ ໄາຌ຃ຌ຺ (2011) ຆຶໃ ຄ 
ລວຄລໃ ຤ຌລາຠຂວຄຎະຆາກວຌ ຾ຠໃ ຌວາແລມູໃ ເຌຽຂຈຆຌ຺ຌະຍຈ຺. ຏະຣຈິ 
ຉະພຌັພາງເຌຎະຽ຋ຈ຋ຄັໝຈ຺ຉໍໃ ຦຤຺຃ຌ຺  (Per capita GDP) ຾ຠໃ ຌ  
US$ 1281 ເຌຎີ 2011, ຾ຉໃ ຎະຠາຌ 25% ຂວຄຎະຆາກວຌ 
຾ຠໃ ຌງຄັຍໍໃ ຋ຌັ   ດພ຺ ໄຌ຅າກ  ດກາໍຌຈ຺ ອ ຃຤າຠ຋ຸກງາກ (UNDP 
2010).  ກາຌ຅ກ຺ຊຄ຺຅ໃ າງຈ ໄ຤ງຉຌ຺ຽວຄລໍາຣຍັກາຌ        ຨກັລາລຸຂະ 
ພາຍ ຾ຠໃ ຌ ຽ຋຺ໃ າກຍັ 63% ຂວຄຣາງ຅ໃ າງລາ຋າຣະຌະລຸກ຋ຄັໝຈ຺. ຠຣີະ 
ຍຍ຺ກາຌຎະກຌັລຸຂະພາຍ 4 ຣະຍຍ຺ ຾ຣະ ກ຤ຠຽວາ຺ 20% ຂວຄຎະຆາ 
ກວຌ (ຎີ 2012). 
ລຎຎ ຣາ຤ ຠຌີະ຿ງຍາງ຾຦ໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌມາ (2003) ຾ຣະ ຍຌັຆມີາ຅າໍ 
ຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ (EML, 2012). ກຠ຺ວາ຦າຌ ຾ຣະ ມາ ຾ຠໃ ຌວຄ຺ກວຌ຋ີໃ  
຃ຸ ໄຠ຃ວຄກໃ ຼ຤ກຍັຍຌັຈາຏະຣຈິຉະພຌັມາ.  ຣາ຃າຂວຄມາ ຾ຠໃ ຌງຄັຍໍໃ ຋ຌັ 
ແຈ ໄຊ ກ຃ ໄຼ ຸຠ຃ວຄຽ຋ ໃ ວ.  
ກາຌ຅ຈັຆ ໄ ໄມາ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄຠວຍເ຦ ໄ຾ຂ຤ຄ຅ຈັຆ ໄ ໄຽວຄເຌຎີ 1995.  (ຽຆໃ ຌ: 
຾ຂ຤ຄຍໍຣ຃ໍິາແຆ ຾ຣະ ລະ຦຤ຌັຌະຽຂຈ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄ຅ຈັຆ ຶ ມາຽວຄ຿ຈງ຤຋ິ ີ

ກາຌ຾ຍຍຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ) ຾ຠ ໄ຤ໃ າເຌຎະ຅ຍຸຌັຌີ ໄ ແຈ ໄຠກີາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ 
ກາຌ຅ຈັຆ ໄ ໄມາ຿ຈງ຤຋ິກີາຌ຾ຍຍຣ຤ຠລູຌເຌຍາຄ຾ຂ຤ຄ ຾ຣະ ມູໃ ຿ຨຄໝໍ 
ລູຌກາຄ. ກາຌ຅ຈັຆ ໄ ໄມາ຿ຈງ຤຋ິກີາຌ຾ຍຍຣ຤ຠລູຌ ຾ຠໃ ຌຠ ີ2 ຾ຍຍ: 
(1) ກາຌຽ຅ຣະ຅າ຅ຈັຆ ໄ຾ຍຍຣ຤ຠລູຌ ຆຶໃ ຄ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ ຿ຈງລູຌລະ 

ໜວຄມາ ຾ຣະ ວຸຎະກວຌກາຌ຾ພຈ ຨໃ ຤ຠກຍັກາຌມາ຾ຂ຤ຄ ຾ຣະ 
຃ະຌະ຅ຈັຆ ໄ ໄຂັ ໄຌ຾ຂ຤ຄ (ຈໍາຽຌຌີມູໃ ຾ຂ຤ຄ຅າໍຎາລກັ ຾ຣະ ຿ຢຄໝໍລູຌ 
ກາຄມູໃ ຌະ຃ວຌ຦ົ຤ຄ຤ຼຄ຅ຌັ). ເຌກາຌ຅ຈັຆ ໄ ໄ຾ຍຍຌີ ໄ,  ລູຌລະໜວຄ 
ມາ ຾ຣະ ວຸຎະກວຌກາຌ຾ພຈ ແຈ ໄ  ຤ງ຾ຂ຤ຄ ເຌກາຌຎະຽຠຌີ 
຃ຸຌ຤ຸຈ຋ ິ (prequalification) ຂວຄຏູ ໄລະໜວຄມາ ຾ຣະ ກາຌ 
຅ຈັຆ ໄ ໄ຿ຈງຏໃ າຌຂະຍ຤ຌກາຌຎະຠູຌ.  ຏູ ໄລະໜວຄມາ຋ີໃ ຆະຌະກາຌ 
ຎະຠູຌ ຾ຠໃ ຌລ຺ໃ ຄມາເ຦ ໄລະຊາຌ຋ີໃ ຍໍຣກິາຌລຸຂະພາຍ຿ຈງກຄ຺ພາງ 
ເຉ ໄຣາ຃າ຋ີໃ ແຈ ໄຣະຍຸແ຤ ໄເຌລຌັງາ.   

(2) ເຌຍາຄ຾ຂ຤ຄ (ຽຆໃ ຌ: ຦ົ຤ຄພະຍາຄ ຾ຣະ ວຸຈຠ຺ແຆ), ກາຌມາ 
຾ຂ຤ຄ ແຈ ໄຌໍາເຆ ໄຣະຍຍ຺຅ຈັຆ ໄ຾ຍຍຣ຤ຠລູຌ       ດ     ດກາ    
             ດກາ ລຠ຺຋ຼຍຣາ຃າ ຾ຣະ ແຈ ໄ  ດຆ ໄ ໄມາ຿ຈງກຄ຺຅າກ 
ຏູ ໄລະໜວຄມາ. 

ກວຄ຋ຌຶມາໝຌູ຤ຼຌ (RDFs)  ແຈ ໄຊ ກ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັມູໃ ຋ຸກຂັ ໄຌ (຿ຢຄ 
ໝໍ຾ຂ຤ຄ, ຿ຢຄໝໍຽຠ ວຄ, ລຸກລາຣາ ຾ຣະ ຊຄ຺ມາຎະ຅າໍຍ ໄາຌ). ວຈັຉາ 
ລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ (mark-up) ຅າກຣາ຃າຆ ໄມາ຋ີໃ ວະຌຸຠຈັເ຦ ໄ ຾ຠໃ ຌ 25% 
(5% ລໍາຣຍັ຃ໃ າຂຌ຺ລ຺ໃ ຄ, 10% ລໍາຣຍັ຃ໃ າກາຌຽລງັ຦າງ, ຽຄຌິຽຟີ, ຾ຣະ 
       (safety margin), ຾ຣະ 10% ລໍາຣຍັ຃ໃ າຍໍຣ຦ິາຌກວຄ຋ຌຶ 
ມາໝຌູ຤ຼຌ). 

ວິ຋ ກາຌໃຆ້ສໍາລັຍກາຌສໍາຫຼວຈ 
ແຈ ໄຽຨຈັກາຌລໍາ຦ົ຤ຈລໍາຣຍັມາ຋ຄັໝຈ຺຅າໍຌ຤ຌ 50 ຣາງກາຌ; ເຌຌັ ໄຌ 
22 ຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌຠາ຅າກຍຌັຆມີາ຦ົກັຂວຄລາກຌ຺ ຾ຣະ ພາກພ ໄຌ  
຾ຣະ 28 ຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄຊ ກ຃ຈັຽຣ ວກວຄີເລໃ ຃຤າຠລໍາ຃ຌັຂວຄກາ  
  າ    າ   ພາງເຌ.  ຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌຂວຄມາ ຾ຠໃ ຌຠ຃ີ຤າຠ຾ຨຄ ຾ຣະ 
ຨູຍ຾ຍຍມາ຋ີໃ ຽ຅າະ຅ຄ຺ລະຽພາະ, ຾ຣະ ຠຂີະໜາຈກາຌ຦ຸ ໄຠ຦ໍໃ ຋ີໃ ແຈ ໄ຾ຌະ 
ຌໍາ ແ຤ ໄ. ໝາງຽ຦ຈ:  ຃຤າຠ຾ຨຄ ຾ຣະ ຨູຍ຾ຍຍ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄ຅າກຣາງ 
ກາຌມາ຋ີໃ ຊ ກລໍາ຦ົ຤ຈ ຾ຣະ ຋າຄຽຣ ວກວ ໃ ຌລໍາຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ວາຈ຅ະຠ ີ
ມໃ ຼູເຌຉະ຦າຈ຾ຉໃ ຍໍໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາ຦ົ຤ຈ.  
ແຈ ໄຍຌັ຋ກຶກາຌຠມີາ ຾ຣະ ຣາ຃າມາ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(OB), ຆຶໃ ຄຊ ກກາໍຌຈ຺ມູໃ ເຌຣະຈຍັລູຌກາຄ ຾ຣະ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ (LPG) ຋ີໃ ຊ ກກາໍຌຈ຺ມູໃ ເຌ຾ຉໃ ຣະລະຊາຌ 
຋ີໃ ຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈ.  
ເຌ຅າໍຌ຤ຌມາ 50 ຣາງກາຌ, 47 ຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌຌວຌມູໃ ເຌຍຌັຆມີາ 
຅າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ (ມາ຋ີໃ ຍໍໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາ຅າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ ຠ ີ ມາຽຠຈັ 
atorvastatin 20mg, ມາຌໍ ໄາຽຆ ໃ ວຠ chlorpheniramine 2mg/ 
5ml, ຾ຣະ ມາຽຠຈັ gliclazide 80mg). ຍໍໃ ຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ  າ    າ 8 ຣາງກາຌ.  ເຌ຅າໍຌ຤ຌມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 42 
 າ ກາ , 34 ຣາງກາຌຍໍໍໃ ແຈ ໄຨຍັວະຌຸຠຈັເ຦ ໄ຤າຄຂາງເຌຉະ຦ົາຈ (ຍໍໃ ແຈ ໄ 
ຂ ໄຌ຋ະຍຼຌ) ມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤, ຾ຉໃ ກໍໃແຈ ໄຊ ກຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈຽຌ ໃ ວຄ຅າກຽຎັຌ 
຋ີໃ ຨູ ໄກຌັ຤ໃ າ ແຈ ໄພຍ຺ຽ຦ຌັມາຍໍໃ ຂ ໄຌ຋ະຍຼຌເຌລະຊາຌ຋ີໃ ຅າໍໜໃ າງມາ     ມາ 
ຽ຦ົ ຺ໃ າຌີ ໄ຅ະແຈ ໄຊ ກງກ຺ຽ຤ັ ໄຌວວກ຅າກກາຌ຤ຽິ຃າະຂໍ ໄຠູຌ ຊໄາຍໍໃ ພຍ຺ຽ຦ຌັເຌລະ 
ຊາຌ຋ີໃ ຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈ. 
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ແຈ ໄຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌ ມູໃ ຿ຨຄໝໍຣຈັ ຾ຣະ ລຸກລາຣາ຋ຄັໝຈ຺ 30 ຾຦ໃ ຄ, ຨ ໄາຌ 
ຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 30 ຾຦ໃ ຄ ຾ຣະ ຃ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ 30 ຾຦ໃ ຄ ເຌ 6 
຾ຂ຤ຄ: ຌະ຃ວຌ຦ົ຤ຄ຤ຼຄ຅ຌັ, ຍໍຣ຃ໍິາແຆ, ຅າໍຎາລກັ, ຦ົ຤ຄພະຍາຄ, ວຸ 
ຈຠ຺ແຆ ຾ຣະ ລະ຦຤ຌັຌະຽຂຈ.     າ           ຂວຄຣຈັ ຾ຠໃ ຌ   
ກວຍຈ຤ ໄງ຿ຨຄໝໍລູຌກາຄ/຾ຂ຤ຄ 6 ຾຦ໃ ຄ, ຿ຨຄໝໍຽຠ ວຄ 12 ຾຦ໃ ຄ, ຾ຣະ 
ລຸກລາຣາ 12 ຾຦ໃ ຄ. 
  າ      າ           ຂວຄຣຈັ  ດ  ຽກຍັກາໍ   ຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄ ໄມາ     ຣາ 
຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ (ກາຌ຅ຈັຆ ໄມາ ຾ຠໃ ຌຣ຤ຠຠ຋ີຄັ຾ຍຍຣ຤ຠລູຌ ຾ຣະ 
ຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ). 
ແຈ ໄຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌກໃ ຼ຤ກຍັວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາ຃າມາ 5 ຣາງກາຌ ຿ຈງ 
ຽຣີ ໄຠຉ຺ ໄຌຽວາ຺ຂໍ ໄຠູຌ຅າກ຿ຨຄໝໍ຾ຂ຤ຄ 1 ຾຦ໃ ຄ,  ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 1 
຾຦ໃ ຄ ຾ຣະ ຃ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ 1 ຾຦ໃ ຄ     
 າກ    ກ   ຈ ໄຽກຍັກາໍ ອ າຂໍ ໄຠູຌ 
ກ  ຏູ ໄ຋ີໃ ກໃ ຼ຤ຂ ໄວຄເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄຂວຄກາຌລະໜວຄມາ ຽພ ໃ ວຆວກ຦າວຈັຉາ 
ລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ຂວຄຏູ ໄຂາງງໃ ວງ, ຏູ ໄຂາງງກ຺, ຾ຣະ ຃ໃ າເຆ ໄ 
຅ໃ າງວ ໃ ຌໂ. 
ຉາຉະຣາຄ 1.    ຤ຈັ຾຋ກເຌ຾ຉໃ ຣະຂະ຾ໜຄກາຌ 

   ຤ຈັ຾຋ກ 
   ານ
      ນ  ວ 
ຂຬຄລັຈ 

ອ້າຌຂາງຢາ 
຾ຬກະຆົຌ 

຃  ຼຌິກ຾ຬ 
ກະຆົຌ 

ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ     
ກາຌຠມີາ     
຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ    
ຣາ຃າມາ຅ຈັຆ ໄ  ຍໍໃ ແຈ ໄ຤ຈັ຾຋ກ 

ລະຊາຌ຋ີໃ ຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈ  30 30 30 

ກາຌຌໍາສະ຾ໜ     ຄ  ນ    

຤຋ິກີາຌລໍາ຦ົ຤ຈຂວຄ WHO/HAI ແຈ ໄຌໍາລະຽໜຣີາ຃າມາຽຎັຌຽຄຌິກຍີ 
຾ຣະ ເຌຨູຍຂວຄວຈັຉາລໃ ຤ຌຣາ຃າກາຄ (median price ratios, 
MPR). MPR ຾ຠໃ ຌແຈ ໄຊ ກ຃ຈິແຣໃ ຿ຈງກາຌ຦າຌ ຣາ຃າມາພາງເຌ 
ເ຦ ໄກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ (ຎໃ ຼຌຽຎັຌຽຄຌິກຍີ ຿ຈງເຆ ໄວຈັຉາ຾ຣກ 
ຎໃ ຼຌຂວຄຠ ໄ ໄ຋ໍາວຈິ຋ີໃ ແຈ ໄຣຄ຺ຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌ ຽຆໃ ຌ 1USD=7955 ກຍີ). ຃ໃ າ 
MPR ຽ຋຺ໃ າກຍັ 1 ໝາງຽຊຄິຣາ຃າມາພາງເຌ ຾ຠໃ ຌຽ຋຺ໃ າກ  ກຍັຣາ຃າວ ໄາຄ
ວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຂະຌະ຋ີໃ ຃ໃ າ MPR ຽ຋຺ໃ າກຍັ 2 ໝາງຽຊຄິຣາ 
຃າມາພາງເຌ ຾ຠໃ ຌ 2 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  
ຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺຋ີໃ ເຆ ໄເຌກາຌລໍາ຦ົ຤ຈຌີ ໄ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄຠາ຅າກ຃ູໃ ຠ ຉ຤຺ 
ຆີ ໄ຤ຈັຈ ໄາຌຣາ຃າມາລາກຌ຺ ຂວຄ຤ຈິ຋ະງາລາຈກາຌ຃ຸ ໄຠ຃ວຄລໍາຣຍັລາ຋າ 
ຣະຌະລຸກ ຎີ 2012 (Management Sciences for Health 
(MSH) International Drug Price Indicator Guidei).      
(຃ູໃ ຠ  ຂວຄ MSHຌີ ໄ ແຈ ໄຣ຤ຠຣ຤ຠຽວາ຺ຂໍ ໄຠູຌຂວຄຣາ຃າມາ຋ີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆຣີາ 
຃າມາ຦ົ ໄາລຸຈຂວຄຏູ ໄລະໜວຄມາຍໍໃ ຽພ ໃ ວຏຌ຺ກາໍແຣ ຾ຣະ  ຽພ ໃ ວຏຌ຺ກາໍແຣ ລໍາ 
ຣຍັມາ຋ີໃ ແຈ ໄຠາ຅າກ຦ົາງ຾຦ົໃ ຄ ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ຅ ຶໃ ຄລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິຣາ຃າ຋ີໃ ຣຈັ 
ຊະຍາຌວາຈແຈ ໄ຅ໃ າງເຌຽ຤ຣາຽຨຈັກາຌຎະຠູຌລໍາຣຍັຆ ໄມາ).  
ກາຌຠ ີອ ມາ຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄຊ ກ຃ຈິແຣໃ ຽຎັຌຽຎີຽຆຌັ     າ  
   າ         າ   ດ    ດ          າເຌຠ ໄຣຄ຺ຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌ    ກ      
 າ         າ   ດ     ດ (ຈັໃ ຄຌັ ໄຌຂໍ ໄຠູຌວາຈ຅ະຍໍໃ ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິ 
ກາຌຠມີາຎະ຅າໍຽຈ ວຌ຿ຈງລະຽຣໃ ງ).ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ, ແຈ ໄ 

ພ຅ິາຣະຌາກາຌຠມີາ ຿ຈງວຄີກາຌຌໍາເຆ ໄມາ຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌຽພ ໃ ວກາຌຎິໃ ຌ 
ຎ຺຤ມູໃ ເຌຂັ ໄຌຉໃ າຄໂ, ຽຆໃ ຌ: ມາ຋ີໃ ຍໍໃ ວະຌຸຠຈັ ເ຦ ໄເຆ ໄເຌຂັ ໄຌຍໍຣກິາຌລຸຂະ 
ພາຍຂັ ໄຌຉ຺ ໄຌ ຾ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄຽວາ຺ຣ຤ຠຽຂ຺ ໄາເຌກາຌ຤ຽິ຃າະຂໍ ໄຠູຌລໍາຣຍັລະຊາຌ  
   ຽ຦ົ ຺ໃ າຌັ ໄຌ. ຂັ ໄຌຉໃ າຄໂຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄຊ ກ  າຽວາ຺ຠາ 
ພ຅ິາຣະຌາ ຽຌ ໃ ວຄ຅າກຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ຍໍໃແຈ ໄຎະຉຍິຈັຉາຠຣະຍຼຍ 
ກາຌກໃ ຼ຤ກຍັມາ຋ີໃ ວະຌຸຠຈັເ຦ ໄຠ ີ ມູໃ ເຌ຾ຉໃ ຣະຂັ ໄຌຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາ ອກະ 
ຆຌ຺. 
ກາຌຉ ລາ຃າ    ຄ  ນ    

ຎັຈແ຅ຽ຅າະ຅ຄ຺ລະຽພາະລໍາຣຍັຎະຽ຋ຈ, ຽຆໃ ຌ: ຌະ຿ງຍາງຈ ໄາຌຣາ຃າ,  
ຂະໜາຈຂວຄຉະ຦ົາຈ, ກາຌ຾ຂໃ ຄຂຌັ, ຽລຈຊະກຈີພາງເຌຎະຽ຋ຈ ຾ຣະ 
ຍຌັຈາຎັຈແ຅ວ ໃ ຌໂວາຈຠວີຈິ຋ພິຌ຺ເ຦ ໄ຾ກໃ ກາຌລໍາ຦ົ຤ຈຌີ ໄ. ລໍາຣຍັ຅ຈຸຎະ 
ລຄ຺ຂວຄກາຌລໍາ຦ົ຤ຈຌີ ໄ, ເຌຍຌັຈາຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າ ຾ຣະ ຣາງຨຍັ 
ຎາຌກາຄ MPR ຋ີໃ ຉໍໃ າກ຤ໃ າ ຦ົ   ຽ຋຺ໃ າກຌັກຍັ 1 ລໍາຣຍັຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄມາຂວຄ 
 າກຣຈັ ຾ຠໃ ຌພ຅ິາຣະຌາເ຦ ໄຽຎັຌຣາ຃າ຋ີໃ ລາຠາຈງວຠຨຍັແຈ ໄ.  

 

    ຄ  ນ    

1. ກາຌມ ຢາ 
   ານ      ນ  ວຂຬຄລັຈ 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງຂວຄຍຌັຈາມາ຋ີໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາ຦ົ຤ຈ ຾ຠໃ ຌ 8.3% ລໍາຣຍັ 
ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ  ຾ຣະ 60.6% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ – ຽຍິໃ ຄເຌຉາຉະຣາຄ 2. ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາ຅າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ, 
ກາຌຠມີາ ຾ຠໃ ຌ 8.3% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ ຾ຣະ 62.8% 
ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺. ກາຌຠມີາຂວຄ຾ຉໃ ຣະຆະຌຈິຏະຣຈິ 
ຉະພຌັ ຾ຠໃ ຌ 60.8% (຋ຸກໂຣາງກາຌມາ) ຾ຣະ 63.0% (ມາ຋ີໃ ມູໃ  
ເຌຍຌັຆມີາ຅າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ)ii.   
ຉາຉະຣາຄ 2.  % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ      າ           ຂວຄຣຈັ  

 ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆກາຌ຃້າຉົ໇ຌ
ກໍາ຾ຌ ຈ   

ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆ຾ຬ 
ກະພາຍສາກົຌ 

຋ຸກ໅ລາງກາຌຢາ (50) 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 8.3% 60.6% 
຃ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

9.2% 30.1% 

ຢາ຋ ໆຢ ່ໃຌຍັຌຆ ຢາ຅ໍາ຾ຎັຌພ ໇ຌຊາຌ (47) 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 8.3% 62.8% 
຃ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

9.2% 28.9% 

ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຠໃ ຌຉໍໃ າເຌ   າ           ຂວຄຣຈັ 
ຆຶໃ ຄຏຌ຺ແຈ ໄຨຍັຌີ ໄ຃າຈ຤ໃ າ຅ະແຈ ໄພຍ຺ຽ຦ຌັ ຽພາະຣາງກາຌມາ຋ີໃ ຊ ກລໍາ຦ົ຤ຈ 
ຌັ ໄຌ ຾ຠໃ ຌພ຺ ໄຌອອກ຅າກ າ  ລຈິ຋ຍິຈັ຾ຣ ໄ຤ (off-patent)   ອ     
ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ກ    ຅າໍໜໃ າງເຌຉະ຦ົາຈຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ, ຾ຣະ ຠ ີ
ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີພຼຄ຅າໍຌ຤ຌໜໄວງ຋ີໃ ແຈ ໄຂ ໄຌ຋ະຍຼຌ. 
ຉາຉະຣາຄ 3 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ເຌ 
      ຂວຍຽຂຈ %         ອອກ     6 ຂວຍຽຂຈ.    ພຍ຺ຽ຦ຌັມາ 2 
ຣາງກາຌເຌ຋ຸກໂລະຊາຌ຋ີໃ      າ   ດ (gliclazide      ເຌຍຌັຆມີາ 
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຅າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ      າ         ອກ  າ  າກ   ອ  sal        
            ດ                 າ າ       າ  າ       າດ າກ  .  
ແຈ ໄພຍ຺ຽ຦ຌັມາ 12 ຣາງກາຌມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ 1 ຾຦ໃ ຄ ຦ົ   
຦ົາງກ຤ໃ າຌັ ໄຌ ຆຶໃ ຄຠມີາ຋ີໃ ຍໍໃ ວະຌຸງາຈເ຦ ໄຠເີຌຂັ ໄຌຂວຄກາຌຍໍຣກິາຌຌັ ໄຌ, 
ຽຆໃ ຌ:   າ   ດ amitriptyline 25mg, ມາລກັ ceftriaxone 1g, 
ມາຽຠຈັ ciprofloxacin 500mg tab, ມາຽຠຈັ diazepam 5mg, 
ມາຽຠຈັ enalapril 5mg, ມາຽຠຈັ furosemide 40mg, ມາຽຠຈັ 
glibenclamide 5mg, ມາຽຠຈັ hydrochlorothiazide 50mg, 
ມາຽຠຈັ isosorbide dinitrate 10mg, ມາຽຠຈັ nifedipine 10mg, 
ມາຽຠຈັ ofloxacin 200mg ຾ຣະ ມາຽຠຈັ omeprazole 20mg. 
ຉາຉະຣາຄ 3. ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌ     ະ າ         
   ຂວຄຣຈັ (%) 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % gliclazide, salbutamol inhaler 

1-24% 
Amoxicillin+clavulanic acid,  atorvastatin, 
clotrimazole top cream, hydrochlorothiazide, 
niclosamide, nifedipine, ranitidine 

25 -49% 
Aciclovir, folic acid, ibuprofen, ketoconazole 
cream, mebendazole, metformin, nifedipine, 
phenobarbital, praziquantel, pyridoxine, 
simvastatin 

50 – 79% 
Albendazole, amitriptyline, ampicillin, 
atenolol, chlorpheniramine syrup, 
ciprofloxacin, glibenclamide, soluble insulin, 
isosorbide dinitrate, metronidazole  

80-99% 

Amlodipine, amoxicillin cap & susp, 
ceftriaxone inj, chlorpheniramine tab, co-
trimoxazole tab & susp, diazepam, 
diclofenac, doxycycline, enalapril, 
erythromycin, furosemide, ofloxacin, Vit B1, 
omeprazole, ORS, paracetamol tab & syrup, 
penicillin VK, polyvidone iodine top soln,  

100% - 

tab/cap unless otherwise stated 

ຨູຍ 1 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຿ຈງວຄີເລໃ  
຤຋ິກີາຌຂວຄກາຌ຅ຈັຆ ໄມາ, ຽຆໃ ຌ: ຣ຤ຠລູຌ຾ຍຍຎະຠູຌ (຅າໍຎາລກັ ຾ຣະ 
຿ຨຄໝໍຠະ຿຦ລຈ຺ມູໃ ຌະ຃ວຌ຦ົ຤ຄ຤ຼຄ຅ຌັ), ຣ຤ຠລູຌ຾ຍຍລຠ຺ 
຋ຼຍຣາ຃າ (຦ົ຤ຄພະຍາຄ ຾ຣະ ວຸຈຠ຺ແຆ), ຾ຣະ ຾ຍຍຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ 
ຆຶໃ ຄລະຊາຌ຋ີໃ ຍໍຣກິາຌ຅ຈັຆ ໄມາຽວາ຺ຽວຄ (ຍໍຣ຃ໍິາແຆ ຾ຣະ ລະ຦຤ຌັຌະຽຂຈ 
຾ຣະ ລະຊາຌ຋ີໃ         ອ   ດອ   ໆມູໃ ຌະ຃ວຌ຦ົ຤ຄ຤ຼຄ຅ຌັ). ກາຌຠ ີ
ມາລະຽຣໃ ງ ຾ຠໃ ຌຠ຃ີ຤າຠ຾ຉກຉໃ າຄກຌັພຼຄຽຣກັຌ ໄວງ ຿ຈງວຄີເລໃ ຤຋ິ ີ
ກາຌຂວຄກາຌ຅ຈັຆ ໄມາ (຾ຍຍຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ ຦ົ   ຣ຤ຠລູຌ຾ຍຍ).  
ຨູຍ 1. % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ       າ           ຂວຄຣຈັ ຿ຈງວຄີເລໃ ຤຋ິ ີ
ກາຌຂວຄກາຌ຅ຈັຆ ໄມາ  

 
 
ອ້າຌຂາງຢາ຾ຬກະຆົຌ 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ  າ   ຍຌັຈາມາ຋ີໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາ຦ົ຤ຈ     ດ       າ  າ 
 າ ອກ     ຾ຠໃ ຌ 10.7% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຣະ 
50.3% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ (ຉາຉະຣາຄ 4). ກາຌຠມີາ 
ຂວຄ຾ຉໃ ຣະຆະຌຈິຏະຣຈິຉະພຌັ ຾ຠໃ ຌ 52.1%.   

ຉາຉະຣາຄ 4.   % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ    ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 

 ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆກາຌ຃້າຉົ໇
ຌກໍາ຾ຌ ຈ   

ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍ 
ສາກົຌ 

ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 11.5% 50.3% 
຃ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

15.0% 33.3% 

ຉາຉະຣາຄ 5 ຾ຣະ 6 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ ຾ຣະ ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺. ກາຌ 
ຠຂີວຄມາ 14 ຣາງກາຌ (ເຌ 50 ຣາງກາຌ຋ີໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາ຦ົ຤ຈ) ຾ຠໃ ຌ 
80% ຦ົ      ກ຤ໃ າ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺. ເຌ຅າໍຌ຤ຌມາ 
ຽ຦ົ ຺ໃ າຌີ ໄ, ກາຌຠຂີວຄມາ 2 ຣາງກາຌ (ມາຽຠຈັ paracetamol ຾ຣະ 
penicillin VK) ຾ຠໃ ຌ 100%. ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຂວຄມາ ຽຠຈັ 
nifedipine ຾ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄພຍ຺ຽ຦ຌັມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ ລໍາ຦ົ຤ຈ຾຦ໃ ຄເຈ ຽຣງີ, 
຾ຣະ ກາຌຠຂີວຄມາ 18 ຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌ   າກ຤ໃ າ 25%. ລິໃ ຄ 
ລໍາ຃ຌັ຃ ກາຌຠຂີວຄມາລຈີພ຺ໃ ຌ salbutamol, ຆຶໃ ຄຽຎັຌມາ຋ີໃ ຅າໍຽຎັຌລໍາ 
ຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈ຦ ຈ ຾ຠໃ ຌຉໍໃ າ຋ຄັມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ 
(22.2% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຣະ 0% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺) ຾ຣະ ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ (20% ລໍາ 
ຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຣະ 3.3% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺). 

ຉາຉະຣາຄ 5. ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌ    ຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ (%) 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % Metronidazole  

1-24% 

Albendazole, amoxicillin cap,  amoxicillin + 
clavulanic acid, ceftriaxone inj, clotrimazole 
top cream, co-trimoxazole susp diazepam, 
ibuprofen, soluble insulin, ketoconazole 
cream,salbutamol inhaler 

25 -49% - 
50 – 79% Glibenclamide 
80-99% - 
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100% - 
tab/cap unless otherwise stated 

ຉາຉະຣາຄ 6. ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌ     ຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ (%), 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % Nifedipine 

1-24% 

Amitriptyline, amoxicillin+clavulanic acid, 
atenolol, atorvastatin, ciprofloxacin, 
clotrimazole top cream, glibenclamide, 
gliclazide, hydrochlorothiazide, ibuprofen, 
soluble insulin, isosorbide dinitrate, metformin, 
phenobarbital, praziquantel, pyridoxine, 
ranitidine, salbutamol inhaler 

25 -49% 
Aciclovir, amlodipine, folic acid, niclosamide, 
simvastatin 

50 – 79% 

Albendazole, ceftriaxone inj, chlorpheniramine 
syrup, diazepam, doxycycline, enalapril, 
furosemide, ketoconazole cream, 
mebendazole, metronidazole, ofloxacin, Vit B1 

80-99% 
Amoxicillin cap & suspension, ampicillin, 
chlorpheniramine tab, co-trimoxazole tab & susp, 
diclofenac, erythromycin, omeprazole, ORS, 
paracetamol syrup, polyvidone iodine top soln 

100% Paracetamol tab, penicillin VK 
tab/cap unless otherwise stated 

຃ຼ ຌິກ຾ຬກະຆົຌ 
ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 30 ຾຦ໃ ຄ, ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາ ຉ຺ ໄ
ຌກາໍຽຌຈີ ຾ຣະ ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 8.8% ຾ຣະ  
40.4%, ຈັໃ ຄລະ຾ຈຄມູໃ ເຌຉາຉຉະຣາຄ 7. ກາຌຠມີາຂວຄ຾ຉໃ ຣະຆະຌຈິ 
ຏະຣຈິຉະພຌັມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 40.8%. 

ຉາຉະຣາຄ 7. % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ, ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 

 ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆກາຌ຃້າຉົ໇
ຌກໍາ຾ຌ ຈ   

ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍ 
ສາກົຌ 

ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 8.8% 40.4% 
຃ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

11.0% 23.0% 

ກາຌຠຂີວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີລໍາຣຍັ຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌມາ ຾ຠໃ ຌ 
ແຈ ໄລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັມູໃ ເຌຉາຉະຣາຄ 8. ຍໍໃ ຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
ເຈຽຣງີ຋ີໃ ຠ ີ % ຂວຄກາຌຠມີາຽຊຄິ 40% ຦ົ      ກ຤ໃ າ. % ຂວຄກາຌ 
ຠມີາລູຄລຸຈ ຾ຠໃ ຌ 36.7% ລໍາຣຍັມາຽຠຈັ Daonil (glibenclamide 
຾ຠ ໄ຤ໃ າມາຌີ ໄຍໍໍໃ ແຈ ໄຂ ໄຌ຋ະຍຼຌ. ຉາຉະຣາຄ 9 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິກາຌຠ ີ
ຂວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺. ຠພີຼຄມາ 3 ຣາງກາຌ຋ີໃ ຠ ີ % ຂວຄ 
ກາຌຠມີາຨວຈ 80% ຦ົ      ກ຤ໃ າ, ຽຆໃ ຌ: ມາຽຠຈັ amoxicillin, ມາ 
ຽຠຈັ paracetamol, ຾ຣະ ມາຌໍ ໄາເຆ ໄພາງຌວກ polyvidone 
iodine. ກາ    ອ ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 16 ຣາງກາຌ       າ 
ກ  າ     ມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺຋ີໃ ຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈ. 

ຉາຉະຣາຄ 8. ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌ    ຃ົຌີກິຽວກະ 
ຆຌ຺ (%), 

ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % 
Ceftriaxone inj, simvastatin, soluble human 
insulin 

1-24% 
Amoxicillin cap,  amoxicillin+clavulanic acid, 
diazepam, diclofenac, enalapril, ibuprofen, 
metronidazole, salbutamol inhaler 

25 -49% Glibenclamide 
50 – 79% - 
80-99% - 
100% - 

tab/cap unless otherwise stated 

ຉາຉະຣາຄ 9. ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌ    ຃ົຌີກິຽວກະ 
ຆຌ຺ (%) 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % Salbutamol inhaler 

1-24% 

Amitriptyline, amoxicillin+clavulanic acid, 
atenolol, atorvastatin, ciprofloxacin, gliclazide, 
hydrochlorothiazide, soluble insulin, isosorbide 
dinitrate, niclosamide, nifedipine, phenobarbital, 
praziquantel, pyridoxine, ranitidine 

25 -49% 

Aciclovir, amlodipine, amoxicillin susp, ampicillin, 
clotrimazole top cream, co-trimoxazole tab, 
diazepam, erythromycin, folic acid, furosemide, 
glibenclamide, ibuprofen, ketoconazole cream, 
mebendazole, metformin, metronidazole, 
penicillin VK, simvastatin, Vit B1 

50 – 79% 

Albendazole, ceftriaxone inj, chlorpheniramine 
tab & syrup 
co-trimoxazole susp, diclofenac, doxycycline, 
enalapril, ofloxacin, omeprazole, ORS, 
paracetamol syrup 

80-99% Amoxicillin cap, paracetamol tab, polyvidone 
iodine top soln 

100% - 

tab/cap unless otherwise stated 
 
2. ລາ຃າຢາ 
ລາ຃າ຅ັຈຆ ໇ຂຬຄ າກລັຈ 
ເຌ 6 ຾ຂ຤ຄ຋ີໃ ຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈ, ຿ຈງຣ຤ຠ຾ຣ ໄ຤  າກ  ດຆ ໄມາເຌຣາ຃າ 
14.27  ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ, ຾ຉໃ ຂໍ ໄຠູຌຌີ ໄ຾ຠໃ ຌວຄີເລໃ ພຼຄ຾ຉໃ  2 ຏະຣຈິຉະພຌັຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ (ຽຍິໃ ຄເຌ 
ຉາຉະຣາຄ 10). ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ, 
 າກ  ດ  ດຆ ໄມາ ເຌຣາ຃າ 1,90 ຽ຋຺ໃ າ (90%    ກ຤ໃ າ) ຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄ 
ວຄີຂວຄລາກຌ຺, ຆຶໃ ຄຽ຃ິໃ ຄໜຶໃ ຄຂວຄມາ ຾ຠໃ ຌມູໃ ຣະ຦຤ໃ າຄ 1.28 ຦າ 3.26 
ຽ຋຺ໃ າ (28% ຦າ 226% ລູຄກ຤ໃ າ) ຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. 

ຉາຉະຣາຄ 10. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັ ວຈັຉາລໃ ຤ຌຣາ຃າກາຄ (MPR): 
ຣາ຃າ຋ີໃ  າກ  ດ຅ຈັຆ ໄລຠ຺຋ຼຍກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ 

 
ຢາ຋ ໆມ ຆ ໆກາຌ຃້າຉົ໇

ຌກໍາ຾ຌ ຈ   
ຢາ຋ ໆ

ມ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

14.27 
 

1.90 
(1.28-3.26) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.21 0.36 
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ລູຄລຸຈ  26.34 13.69 
຅າໍຌ຤ຌມາ  2 41 

 
ມາຍາຄຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌຠຣີາ຃າລູຄ຦ົາງ ຽຠ ໃ ວ຋ຼຍກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາ 
ກຌ຺. ຨູຍ 2 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິມາ຋ີໃ ຠຣີາ຃າລູຄກ຤ໃ າ 5 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າ 
ວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  
ຨູຍ 2. ຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄມາຂວຄ າກຣຈັ຋ີໃ ລູຄກ຤ໃ າ 5 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ 

 
ຨູຍ 3 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄມາຂວຄ າກຣຈັ ຿ຈງວຄີເລໃ ຤຋ິ ີ
ກາຌ຅ຈັຆ ໄ. ຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ 
຾ຠໃ ຌລູຄລຸຈ (medMPR 2.14)    ລະຊາຌ຋ີໃ ຍໍຣກິາຌ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄມາຽວາ຺ 
ຽວຄ (ຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ) ຾ຣະ ຉໍໃ າລຸຈ (medMPR 1.57)    ລະຊາຌ຋ີໃ ຍໍຣ ິ
ກາຌ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄໃ ມາຣ຤ຠລູຌຏໃ າຌກາຌຎະຠູຌ. ໝາງຽ຦ຈ: ກາ     າ        
                  (paired analysis) ດ         າ            
     າ າກ າ     ກ  າ ກ    າ             ອ ກາ   ດ     
ຨູຍ 3. ຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄມາຂວຄ າກຣຈັ ຿ຈງວຄີເລໃ ຤຋ິກີາຌ຅ຈັຆ ໄ 

 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງຢ ່   ານ      ນ  ວຂຬຄລັຈ  
຿ຈງຣ຤ຠ຾ຣ ໄ຤ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ, ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຃ໃ າມາ 2.82 
ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠີ
ຣາ຃າຉໍໃ າລຸຈ (ຉາຉະຣາຄ 11). ຽ຃ິໃ ຄໜຶໃ ຄຂວຄມາ ຾ຠໃ ຌມູໃ ຣະ຦຤ໃ າຄ 2.17 ຦າ 
6.44 ຽ຋຺ໃ າ (117% - 544% ລູຄກ຤ໃ າ) ຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາ ກຌ຺.  
ກາຌ຤ຽິ຃າະ ຾ຠໃ ຌຠພີຼຄຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 2 
ຣາງກາຌຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ; MPR 2.70 ລໍາຣຍັມາລຈີພ຺ໃ ຌ Ventolin  
(salbutamol) ຾ຣະ MPR 44.90 ລໍາຣຍັມາຽຠຈັ Daonil 
(glibenclamide). 

ຉາຉະຣາຄ 11. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັວຈັຉາລໃ ຤ຌຣາ຃າກາຄ(MPR): ຣາ຃າມາ຋ີໃ   
຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ    ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັລຠ຺຋ຼຍກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  
 ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆກາຌ຃້າຉົ໇ ຢາ຋ ໆ

ຌກໍາ຾ຌ ຈ   ມ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

23.80 
2.82 

(2.17-6.44) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.70 0.62 
ລູຄລຸຈ  44.90 20.95 
຅າໍຌ຤ຌມາ  2 48 

 
ຨູຍ 4 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິມາ຾ຉໃ ຣະຣາງກາຌ຋ີໃ ຠຣີາ຃າລູູຄຽຠ ໃ ວລຠ຺຋ຼຍ 
ກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ 
ຂວຄມາຌໍ ໄາຽຆ ໃ ວຠ chlorpheniramine ຾ຠໃ ຌຠ ີ MPR ລູຄລຸຈ຃  
20.95 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ຾ຣະ glibenclamide 
຾ຠໃໃ ຌຠ ີMPR 44.90 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ
ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ (຾ຉໃ ຉໍໃ າກ຤ໃ າ຦ົາງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ). 
ມາ຋ີໃ ຠ ີອ   ດ຃ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄກ຤ ໄາຄເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ 30 ຾຦ໃ ຄ 
ຣ຤ຠຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຽຆໃ ຌ: ມາຽຠຈັ 
chlorpheniramine  (interquartile range of 1.79 - 7.39), 
diclofenac (0.97 - 5.80), ຾ຣະ mebendazole (5.45 - 
19.12). ລິໃ ຄຌີ ໄວາຈ຅ະຽຌ ໃ ວຄ຅າກມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺຋ີໃ ພຍ຺ຽ຦ຌັ 
ເຌລະຊາຌ຋ີໃ ລໍາ຦ູ຤ຈ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ. 
ຨູຍ 5 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິ຃ໃ າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ   ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄ 
ຣຈັ ຿ຈງວຄີເລໃ ຤຋ິຂີວຄກາຌ຅ຈັຆ ໄ. ເຌ  າ   ມາ 31 ຣາງກາຌ, ຃ຌ຺ 
ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຃ໃ າມາ 3.12 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠ ີ
ຆ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈເຌລະຊາຌ຋ີໃ ຆຶໃ ຄ຅ຈັຆ ໄ ໄຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ. 
຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຃ໃ າມາຉໍໃ າກ຤ໃ າເຌລະຊາຌ຋ີໃ ຆຶໃ ຄ຅ຈັຆ ໄ ໄຣ຤ຠລູຌ.  

ຨູຍ 4. ຣາ຃າ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ   ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ   າ    າ ຉໃ ຣະຣາງ 
ກາຌ຋ີໃ ລູຄກ຤ໃ າ 6 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  
 

 
 
ຨູຍ 5. ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ   ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ ຿ຈງວຄີເລໃ ຤຋ິກີາຌ 
຅ຈັຆ ໄ 
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ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງຢ ່ອ້າຌຂາງຢາ຾ຬກະຆົຌ 
ເຌ  າ   ມາ 41 ຣາງກາຌ, ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຃ໃ າມາ 3.12 ຽ຋຺ໃ າ (212% 
ລູຄກ຤ໃ າ) ຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ (ຉາຉະຣາຄ 12). ຽ຃ິໃ ຄໜຶໃ ຄ 
ຂວຄມາ ຾ຠໃ ຌມູໃ ຣະ຦຤ໃ າຄ  2.01 ຦າ 5.67 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄ 
ລາກຌ຺. ກາຌ຤ຽິ຃າະ ຾ຠໃ ຌຠພີຼຄຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 4 
ຣາງກາຌຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ, ຆຶໃ ຄ median MPR ຾ຠໃ ຌ 10.18. ເຌກາຌຉຣີາ       
຃າຂໍ ໄຠູຌຌີ ໄ, ຃຤ຌ຅ຈ຺຅າໍແ຤ ໄ຤ໃ າຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌຣາ຃າ຅ຈັຆ ໄ 
ຽຎັຌ຅າໍຌ຤ຌ຦ົາງ ຈັໃ ຄຌັ ໄຌວາຈ຅ະ຃າຈຍໍໃແຈ ໄ຤ໃ າ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ະ຅ໃ າງ຃ໃ າມາຉາຠ 
ຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ລິໃ ຄລໍາ຃ຌັ຾ຠໃ ຌ຃຤ຌພ຅ິາຣະຌາ຃຤າຠວາຈລາ 
ຠາຈຆ ໄມາ (ຽຍິໃ ຄມູໃ ຣຸໃ ຠ) ຆຶໃ ຄ  ລາຠາຈຆໃ ຤ງກາໍຌຈ຺຤ໃ າຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ 
຅ໃ າງມູໃ ຂະ຾ໜຄກາຌຽວກະຆຌ຺ລຠ຺ຽ຦ຈຏຌ຺ ຦ົ   ຍໍໃ ລຠ຺ຽ຦ຈຏຌ຺. 

ຉາຉະຣາຄ 12. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັວຈັຉາລໃ ຤ຌຣາ຃າກາຄ (MPR): ຣາ຃າມາ຋ີໃ  
຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ   ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ລຠ຺຋ຼຍກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  

 
ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆກາຌ຃້າຉົ໇

ຌກໍາ຾ຌ ຈ   
ຢາ຋ ໆ

ມ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

10.18 
 

3.12 
(2.01-5.67) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.21 0.62 
ລູຄລຸຈ  29.93 23.90 
຅າໍຌ຤ຌມາ  4 41 

ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ, ຠຂໍີ ໄຠູຌຣາ຃າ຋ຄັຂວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
຾ຣະ ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ (ກາຌ຤ຽິ຃າະ຾ຍຍ຃ູໃ ). 
ເຌ  າ   ມາ 3 ຣາງກາຌ, ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຠໃ ຌ 3.60 
ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ. 
ມາ຋ີໃ ຠ ີອ   ດ຃ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄກ຤ ໄາຄ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຣ຤ຠຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກ   
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຽຆໃ ຌ: ມາຽຠຈັ hydrochlorothiazide  
(interquartile range of 2.51 – 10.69), ມາຽຠຈັ paracetamol 
(1.83 – 7.70), ຾ຣະ ranitidine (1.51-4.02). 
ລິໃ ຄຌີ ໄວາຈ຅ະຽຌ ໃ ວຄ຅າກມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺຋ີໃ ພຍ຺ຽ຦ຌັ    ລະຊາຌ຋ີໃ  
ລໍາ຦ູ຤ຈ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ. 
ຨູຍ 6 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັ຾ຉໃ ຣະຣາງ 
ກາຌ ຾ຠໃ ຌ 6 ຽ຋຺຺ໃ າ ຦ົ      ກ຤ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  

ຨູຍ 6. ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ    ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺຋ີໃ ລູຄກ຤ໃ າ 6 ຽ຋຺ໃ າຂວຄ າ 
຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  

 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງຢ ່຃ຼ ຌິກສາກົຌ 
ມູໃ ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺, ຿ຈງຣ຤ຠ຾ຣ ໄ຤ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຃ໃ າມາ 3.87 ຽ຋຺ໃ າ 
(287%    ກ຤ໃ າ) ຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ (ຉາຉະຣາຄ 13). ຽ຃ິໃ ຄໜຶໃ ຄຂວຄມາ ຾ຠໃ ຌມູໃ  
ຣະ຦຤ໃ າຄ 2.66 ຦າ 7.14 ຽ຋຺ໃ າ (166% - 614% ຦ົາງກ຤ໃ າ) ຂວຄ 
ຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ກາຌ຤ຽິ຃າະ ຾ຠໃ ຌຠພີຼຄຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ
ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 3 ຣາງກາຌຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ, ຆຶໃ ຄ median MPR ຾ຠໃ ຌ 
4.62. 

ຉາຉະຣາຄ 13. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັວຈັຉາລໃ ຤ຌຣາ຃າກາຄ (MPR): ຣາ຃າມາ຋ີໃ  
຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ລຠ຺຋ຼຍກຍັຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  

 

 
ຢາ຋ ມໆ ຆ ໆກາຌ຃້າຉົ໇

ຌກໍາ຾ຌ ຈ   
ຢາ຋ ໆ

ມ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

4.62 
 

3.87 
(2.66-7.14) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.21 0.62 
ລູຄລຸຈ  29.93 25.14 
຅າໍຌ຤ຌມາ  3 42 

ຠມີາພຼຄ 2 ຣາງກາຌ຋ີໃ ຠຂໍີ ໄຠູຌຣາ຃າ຋ຄັຂວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
຾ຣະ ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ. ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌ
ກາໍຽຌຈີ ຾ຠໃ ຌ 2 ຽ຋຺ໃ າ ຂວຄຣາ຃າມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າ
ລຸຈ. 
ຨູຍ 7 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັ຾ຉໃ ຣະຣາງ 
ກາຌ ຾ຠໃ ຌ 6 ຽ຋຺຺ໃ າ ຦ົ      ກ຤ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  ຽຆໃ ຌຈຼ຤ 
ກຌັກຍັຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ວາຈ຅ະ຃າຈຍໍໃ ແຈ ໄ຤ໃ າ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ະ຅ໃ າງ຃ໃ າ 
ມາຉາຠຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺.  

ຨູຍ 7 ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺຋ີໃ ລູຄກ຤ໃ າ 6 ຽ຋຺ໃ າຂວຄ 
ຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  
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3. ກາຌສົມ຋ຽຍລາ຃າລະຫວ່າຄຂະ຿ໜຄກາຌ 
ລາ຃າ຅ັຈຆ ໇໇ຢາ ຿ລະ 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງ   ສະຊາຌ຋ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ  
຿ຈງຣ຤ຠ຾ຣ ໄ຤ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ, ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຃ໃ າມາລູຄ 
ກ຤ໃ າ 43.9% ຂວຄຣາ຃າມາ຋ີໃ  າກຣຈັ຅ຈັຆ ໄ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ (ຉາຉະຣາຄ 14). ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຃ໃ າມາລູຄກ຤ໃ າ 
66.7% ຂວຄຣາ຃າມາ຋ີໃ  າກຣຈັ຅ຈັຆ ໄ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ ຾ຉໃ ຌີ ໄ຾ຠໃ ຌວຄີເລໃ ຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາ 2 ຣາງກາຌຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. 
ຉາຉະຣາຄ 14. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັຣາ຃າຂວຄມາ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄ ໄ ຾ຣະ ຂາງ ມູໃ ເຌລະ 
ຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ 

 Med MPR 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ 
ລັຈ຅ັຈຆ ໇ 

Med MPR 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງ 
ໃຌສະຊາຌ຋ ໆຍໍລິກາຌ 

ຂຬຄລັຈ 

% ຃ວາມ 
຿ຉກຉ່າຄ  

ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ
຃ ໄາ ຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

14.27 23.80 66.7% 

ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄ
ຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ 
(n=41) 

1.90 2.74 43.9% 

ຽຠ ໃ ວລຠ຺຋ຼຍຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ຿ຈງຣ຤ຠ ກຍັຣາ຃າມາ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄ ໄ ລໍາ 
ຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຿ຈງວຄີເລໃ ຤຋ິກີາຌ຅ຈັ 
ຆ ໄ, ລະຊາຌ຋ີໃ ໂ຅ຈັຆ ໄມາຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ ຾ຠໃ ຌຠ຃ີ຤າຠ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ຦ົາງ 
(91.3%). 
ລະຊາຌ຋ີໃ ໂ຅ຈັຆ ໄມາຣ຤ຠລູຌຂາງມາເ຦ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຍັເຌຣາ຃າຉໍໃ າກ຤ໃ າ 
(53.8% ຾ຣະ 12.2% ຈັໃ ຄລະ຾ຈຄເຌຉາຉະຣາຄ 15). ໝາງຽ຦ຈ: 
ລະຊາຌ຋ີໃ ໂເຆ ໄເຌກາຌ຤ຽິ຃າະຌີ ໄ ຾ຠໃ ຌ  ຅າໍຌ຤ຌ  າກຈັ. 
ຉາຉະຣາຄ 15. ຣາ຃າ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄ ໄ ຾ຣະ ຂາງ ຂວຄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ
຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ  ດ ວຄີເລໃ ຤຋ິກີາຌ຅ຈັຆ ໄ 

 Med MPR 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ 
ລັຈ຅ັຈຆ ໇ 

Med MPR 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັ

ຍ 
຅່າງໃຌສະຊາຌ຋ ໆ 
ຍໍລກິາຌຂຬຄລັຈ 

% ຃ວາມ 
຿ຉກຉ່າຄ 

ຣ຤ຠລູຌ – 
ຏໃ າຌຎະຠູຌ  
(n=19) 

1.55 2.39 53.8% 

ຣ຤ຠລູຌ – 
ລຠ຺຋ຼຍຣາ຃າ 
(n=22) 

1.91 2.14 12.2% 

ຍໍໃ ຣ຤ຠລູຌ 
(n=31) 

1.63 3.12 91.3% 

ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງ ຢ ່ໃຌສະຊາຌ຋ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ ຿ລະ  
ອ້າຌຂາງ ຢາ຾ຬກະຆົຌ 
ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າ
ລຸຈມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າ 19% ຂວຄລະຊາຌ຋ີໃ      
   ຂວຄຣຈັ (ຉາຉະຣາຄ 16). ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຠໃ ຌຠຣີາ 
຃າຉໍໃ າມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຽຠ ໃ ວລຠ຺຋ຼຍກຍັລະຊາຌ຋ີໃ         
ຂວຄຣຈັ, ຾ຉໃ ກາຌ຤ຽິ຃າະ ຾ຠໃ ຌວຄີເລໃ ມາພຼຄ 2 ຣາງກາຌຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. 

ຉາຉະລາຄ 16.  
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງຢ ່ສະຊາຌ຋ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ ຿ລະ 
ອ້າຌຂາງຢາ຾ຬກະຆົຌ 

 
Med MPR 

ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່
າງ 

   ສະຊາຌ຋ ໆ   ນ  ວ 
ຂຬຄລັຈ 

Med MPR 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾
຅ັຍ ຅່າງຢ ່ອ້າຌ 
ຂາງຢາ຾ຬກະຆົ

ຌ 

% 
຃ວາມ 
຿ຉກຉ່າ

ຄ 

ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ
ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌ
ກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

23.80 16.07 -32.5% 

ມາ຋ີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺
ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າ
ຉໍໃ າລຸຈ 
(n=37) 

2.62 3.12 19.0% 

ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງ ຢ ່ໃຌສະຊາຌ຋ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ ຿ລະ 
຃ຼ ຌິກ ຾ຬ ກະຆົຌ 

ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າ
ລຸຈມູໃ ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າ 37.2% ຂວຄລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄ 
ຣຈັ (ຉາຉະຣາຄ 17). ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຾ຠໃ ຌຠຣີາ຃າຉໍໃ າມູໃ ເຌ 
຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຽຠ ໃ ວລຠ຺຋ຼຍກຍັລະຊາຌ຋ີໃ             າ ຂວຄຣຈັ,  
຾ຉໃ ກາຌ຤ຽິ຃າະ ຾ຠໃ ຌວຄີເລໃ ມາພຼຄ 2 ຣາງກາຌຽ຋຺ໃ າ ຌັ ໄຌ. 
ຉາຉະຣາຄ 17. ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລໍາຣຍັມາຆຶໃ ຄພຍ຺ຽ຦ຌັ຋ຄັເຌລະຊາຌ຋ີໃ      
   ຂວຄຣຈັ ຾ຣະ ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 

 
Med MPR 

ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾
຅ັຍ 

຅່າງ   ສະຊາຌ຋ ໆ  
   ນ  ວຂຬຄລັຈ 

Med MPR 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾

຅ັຍ 
຅່າງໃຌ຃ຼ ຌິກ 
຾ຬກະຆົຌ 

% ຃ວາມ 
຿ຉກຉ່າຄ 

ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ
຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

23.80 16.07 -32.5% 
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ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄ
ຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ 
(n=38) 

2.82 3.87 37.2% 

ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງ ຢ ່ອ້າຌຂາງຢາ຾ຬກະຆົຌ ຿ລະ 
຃ຼ ຌິກ຾ຬກະຆົຌ                                                                              
ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າ
ລຸຈມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າ 20% ຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະ 
ຆຌ຺ (ຉາຉະຣາຄ 18). ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 2 ຣາງກາຌຠ ີ
medMPR ຃ ກຌັ຋ຄັມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຾ຣະ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະ ຆຌ຺. 
ຉາຉະຣາຄ 18. ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລໍາຣຍັມາຆຶໃ ຄພຍ຺ຽ຦ຌັ຋ຄັເຌຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ ຾ຣະ ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 

 
Med MPR 

ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັ
ຍ ຅່າງຢ ່ໃຌອ້າຌ 
ຂາງຢາ຾ຬກະຆົຌ 

Med MPR 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັ
ຍ ຅່າງໃຌ຃ຼ ຌິກ 
຾ຬກະຆົຌ 

% ຃ວາມ 
຿ຉກຉ່າ

ຄ 

ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ
຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

16.07 16.07 0% 

ມາ຋ີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ
ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າ
ລຸຈ (n=40) 

3.13 3.76 20.0% 

 
4. ກາຌວິ຾຃າະ     ນລະຫວ່າຄ຿ຂວຄ 
ກາຌມ ຢາ 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺    ລະຊາຌ຋ີໃ         
ຂວຄຣຈັ ຾ຠໃ ຌ    53.2% ມູໃ ຾ຂ຤ຄ຅າໍຎາລກັ ຦າ 69% ມູໃ  ຾ຂ຤ຄ຦ົ຤ຄ 
ພະຍາຄ (ຨູຍ 8).  ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ກາຌຠ ີອ ມາ຋ີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌ   ຎະຠາຌ 46% ມູໃ ຾ຂ຤ຄ຅າໍຎາລກັ, ລະ 
຦຤ຌັຌະຽຂຈ, ວຸຈຠ຺ແຆ ຾ຣະ ຍໍຣ຃ໍິາແຆ ຦າ 62.8% ມູໃ ຦ົ຤ຄພະຍາຄ. 
ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺, ຽຠ ໃ ວລຠ຺຋ຼຍເລໃ  2 ຂະ຾ໜຄກາຌ຋ີໃ ກໃ າ຤ຏໃ າຌຠາ, 
ກາຌຠມີາ຾ຠໃ ຌຠ ີ% ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ຦ົາງ       27.8% ມູໃ  ຾ຂ຤ຄ຦ົ຤ຄ 
ພະຍາຄ ຦າ 57.1% ມູໃ ຍໍຣ຃ໍິາແຆ. ເຌ຋ຸກ຾ຂ຤ຄງກ຺ຽ຤ັ ໄຌຍໍຣ຃ໍິາແຆ, ກາຌ 
ຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌລູຄລຸຈມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ 
຾ຣະ ຉໍໃ າລຸຈມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺. ກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
຾ຠໃ ຌຉໍໃ າມໃ ຼູ ໃຼ຋ຸກ຾ຂ຤ຄ ຾ຣະ ຋ຄັ 3 ຂະ຾ໜຄກາ ຋ີໃ ແຈ ໄຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈ.  
ຨູຍ 8.  % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ວຄີຉາຠ຾ຂ຤ຄ 

 

 

ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງ 
ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າ 
ລຸຈ ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ         ອ ຂວຄຣຈັ ຾ຠໃ ຌຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄ຦ົ຤ຄພະ 
ຍາຄ, ຾ຣະ຃ ໄາງ຃ ກຌັມູໃ ເຌຍຌັຈາ຾ຂ຤ຄວ ໃ ຌໂ (ຨູຍ 9). ເຌຨ ໄາຌຂາງ 
ມາຽວກະຆຌ຺, ຣາ຃າ ຾ຠໃ ຌຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄ຅າໍຎາລກັ (medMPR 1.96) 
຾ຣະ ລູຄລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄວຸຈຠ຺ແຆ (medMPR 3.82). ເຌ຃ົຌີກິ 
ຽວກະຆຌ຺, ເຈ ໄພຍ຺ຽ຦ຌັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺   ຅າໍຌ຤ຌໜໄວງ ມູໃ  
ເຌຽກ ວຍໝຈ຺຋ຸກ຾ຂ຤ຄຽຨຈັເ຦ ໄຠຂໍີ ໄຠູຌໜໄວງ ຈັໃ ຄຌັ ໄຌກາຌ຤ຽິ຃າະອາດຍໍໃ  
ຽຎັຌ຋ີໃ ໜ ໄາຽຆ ໃ ວຊ  ດ  .          າ  ດກ   າ  ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ 
຾ຠໃ ຌຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຾ຂ຤ຄຍໍຣ຃ໍິາແຆ (medMPR 2.75) ຾ຣະ ລູຄລຸຈ ມູໃ  
຾ຂ຤ຄລະ຦຤ຌັຌະຽຂຈ (medMPR 6.94). ຠມີາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ຅າຼໍຌ຤ຌໜໄວງ຦ົາງ ຽພ ໃ ວ   ຅ະ    າ ລຠ຺຋ຼຍຣະ຦຤ໃ າຄ຾ຂ຤ຄ. 
    9. ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ 
ວຄີຉາຠ຾ຂ຤ຄ 

 

5. ຃ວາມຬາຈສາມາຈຆ ໇໇ຢາ 
຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຾ຠໃ ຌຊ ກ຃ຈິແຣໃ ຿ຈງວຄີແລໃ ຅າໍຌ຤ຌຠ ໄຂວຄພະ 
ຌກັຄາຌຣຈັ຋ີໃ ຍໍໃ ຠ຋ີກັລະຆຶໃ ຄຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈ຅ະຉ ໄວຄແຈ ໄຽຨຈັ຤ຼກຽພ ໃ ວເຆ ໄ
຅ໃ າງເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ຽຎັຌຽ຤ຣາ 30 ຠ ໄ ຾ຣະ ພະງາຈ຋ີໃ ຨຸຌ 
຾ຨຄກະ຋ຌັ຦ຌັຽຎັຌຽ຤ຣາ 7 ຠ ໄ.  ເຌຽ຤ຣາກາຌຽຨຈັລໍາ຦ົ຤ຈ, ຃ໃ າ຾ຨຄ 
ຄາຌຎະ຅າໍ຤ຌັ (ຽຆໃ ຌຈຼ຤ກຍັ຃ໃ າ຾ຨຄຄາຌຎະ຅າໍ຤ຌັຣະຈຍັຆາຈ) ຾ຠໃ ຌ 
20866.67 ກຍີ [ຽ຋຺ໃ າກຍັ US$ 2.62 ຉໍໃ ຠ  ໄ]iii.   
ເຆ ໄຽຄຌິຣາງຨຍັ຦ົາງກ຤ໃ າ 1 ຠ ໄ ຉໍໃ ຽຈ ວຌ ຽພ ໃ ວຽຎັຌ຃ໃ າມາລໍາຣຍັກາ      
     ຃ວຍ຃຤຺ ຾ຠໃ ຌໝາງຽຊຄິ຤ໃ າ຃ວຍ຃຤຺ຌັ ໄຌຍໍໃ ຠ຃ີ຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ 
ມາ  າ   ກາ ຎິໃ ຌຎ຺຤.                                               
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ຉາຉະຣາຄ 19 ແຈ ໄລະ຾ຈຄເ຦ຽັ຦ຌັຽຊຄິ຅າໍຌ຤ຌຠ ໄ຋ີໃ ຏູ ໄວວກ຾ຨຄຄາຌ຅າໍ 
ຉ ໄວຄຽຨຈັ຤ຼກຽພ ໃ ວຆ ໄມາລໍາຣຍັກາ ຎິໃ ຌຎ຺຤ຉໃ າຄໂ. 

ຉາຉະຣາຄ 19. ຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ: ຅າໍຌ຤ຌຠ ໄ຋ີໃ ຏູ ໄວວກ຾ຨຄຄາຌ຅າໍຉ ໄວຄ 
ຽຨຈັ຤ຼກຽພ ໃ ວ຅ໃ າງ຃ໃ າຎິໃ ຌຎ຺຤ າ ຠາຈຉະຊາຌ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ 

ຆ ໃ  ຾ຣະ ຅າໍຌ຤ຌມາ 
ສະຊາຌ຋ ໆ  
   ນ  ວຂຬ
ຄລັຈ 

ອ້າຌຂາງ 
ຢາ຾ຬກະຆົ

ຌ 

຃ຼ ຌິກ 
຾ຬກະຆົຌ 

ພະງາຈຽຍາ຺຦຤າຌ    
Glibenclamide 5mg 
x60 

0.4  
(4.3 OB) 

0.9 
(2.9 OB) 

1.4 
(2.9 OB) 

Metformin 500mg 
x60 

1.3 LPG 1.7 LPG 2.2 LPG 

ພະ າຈ຦ວົຈຽຣ ວຈ ຾ຣະ ຦຤຺ເ຅ Cardio-vascular disease 
Atenolol 50mg x30  0.5 1.2 
Amlodipine 5mgx30 1.0 1.0 1.3 
Enalapril 5mgx30 0.7 0.7 0.7 
Hydrochlorothiazide 
50mg x30 

0.1 0.2 0.2 

Simvastatin 20mg 
x30 

1.9 1.2 1.9 

ພະງາຈ຋າຄ຾ຈ ຌຫາງໃ຅ Respiratory disease 
Salbutamol 
100mcg/dose x1 
inhaler (200 doses) 

2.3 OB 1.9 OB 1.9 OB 

ພະງາຈ຅ິຈ Mental health conditions 
Amitriptyline 25mg 
x90 

1.8  1.3 

Phenobarbital 
100mg x30 

1.4   

ກາຌຆຶມ຾ຆ ໇ຬ຋າຄ຾ຈ ຌຫາງໃ຅ Respiratory infections 
Amoxicillin 500g x21 

0.5 
0.5 

(2 OB) 
0.5 

Amoxillin+clavulanic 
acid x14 

 3.2 
2.9 

(4.8 OB) 
Ciprofloxacin 
500mg x14 

0.5 0.3 0.7 

ຬ ຌໆ໅ 
ORS 1L x30 sachets 0.7 0.7 0.7 
Diclofenac 50mg 
x60 

0.4 0.6 0.9 

Aciclovir 200mg x25 2.7 1.7 2.4 
Omeprazole 20mg 
x30 

1 0.9 1.4 

OB – originator brand; tab/cap unless otherwise stated 

຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະ 
ຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ ຾ຠໃ ຌ    າ ຽຎັຌແຎແຈ ໄລາຼໍຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ າ  
ຠາຈຉະຊາຌຂວຄພະງາຈຍາຄຆະຌຈິຆຶໃ ຄເຆ ໄ຃ໃ າ຾ຨຄຄາຌ 1 ຠ ໄ ຦ົ      າກ຤ໃ າ 
ຌັ ໄຌ. ຾ຉໃ ລໍາຣຍັຍາຄກຣໍະຌີ ໄ຾ຣ ໄ຤, ພະຌກັຄາຌຣຈັຆຶໃ ຄຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈ 

຾ຠໃ ຌຍໍໃ ຠ຃ີ຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຽຆໃ ຌ: ຉ ໄວຄເຆ ໄ຾ຨຄຄາຌຽຨຈັ຤ຼກ 2,7 
ຠ ໄຽພ ໃ ວຆ ໄມາ acyclovir ລໍາຣຍັຎິໃ ຌຎ຺຤ກາຌຆຠຶຽຆ ໄວແ຤ຨຈັ. ມູໃ ເຌຨ ໄາຌ 
ຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠີ
ຣາ຃າຉໍໃ າລຸຈຍາຄຆະຌຈິ ຾ຠໃ ຌ    າ     ແຎແຈ ໄ, ຾ຉໃ ລໍາຣຍັ າຽຠຈັ 
amoxicillin+clavulanic ຾ຠໃ ຌຉ ໄວຄເຆ ໄ຾ຨຄຄາຌຽຨຈັ຤ຼກ 3.2 ຠ ໄ 
຾ຣະ  າ                         2.9 ຠ ໄ. ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 
ກ    ລະຊາຌະກາຌ຾ຍຍຈຼ຤ກຌັ.    ຊ ໄາເຆ ໄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ຃ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ, 
຃ໃ າກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤຾ຠໃ ຌ   ກ຤ໃ າ຃ໃ າ຾ຨຄຄາຌຂວຄ 1 ຠ ໄ ຽຆໃ ຌ: ກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ພະ 
ງາຈຽຍາ຺຦຤າຌຈ຤ ໄງມາ Daonil (glibenclamide) ຉ ໄວຄເຆ ໄ຃ໃ າ຾ຨຄ 
ຄາຌ  າ    4.3 ຠ ໄ ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ. 

຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ຌີ ໄ຾ຠໃ ຌຠ຾ີຉໃ ຃ໃ າຆ ໄມາ ຾ຣະ ຍໍໃແຈ ໄຣ຤ຠຽວາ຺຃ໃ າ 
ເຆ ໄ຅ໃ າງ຋າຄຈ ໄາຌກາຌຎຶກລາ ຾ຣະ ກາຌກ຤ຈຽພໃ  ໃ ວຍ຺ໃ ຄຠະຉພິະງາຈ. ງິໃ ຄ 
ກ຤ໃ າຌັ ໄຌ, ຾ຠ ໄ຤ໃ າ຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ ໄ າຂວຄຍຸກ຃ຌ຺ລໍາຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ 
຅ະ    າ ຽຎັຌແຎແຈ ໄ ຾ຉໃ ລໍາຣຍັຍຸກ຃ຌ຺ ຾ຣະ ຃ວຍ຃຤຺຋ີໃ ຉ ໄວຄຎິໃ ຌຎ຺຤ 
ພະງາຈ຦ົາງຆະຌຈິ ຾ຠໃ ຌວາຈ຅ະຎະລຍ຺ກຍັ າ    ກ າ ຈ ໄາຌກາຌ 
ເຆ ໄ຅ໃ າງ຃ໃ າມາ. ຃ວຍ຃຤຺ໜຶໃ ຄ຋ີໃ ພໍໃ     ພະງາຈຽຍາ຺຦຤າຌ ຾ຣະ ຃຤າຠ 
ຈຌັຽຣ ວຈລູຄ ຾ຣະ ຣູກ    ພະງາຈ຦ ຈ (a common co-
morbidity) ຾ຠໃ ຌຉ ໄວຄເຆ ໄ຃ໃ າ຾ຨຄຄາຌ  າ    2.8-4.6 ຠ ໄ ຽພ ໃ ວຆ ໄມາ ຋ີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ 
ຂ ໄຌກຍັມາ຋ີໃ ເຆ ໄiv, 3-4.7 ຠ ໄ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ຾ຣະ 3.5-5.4 ຠ ໄ ໄ 
ມູໃ    ຌກິຽວກະຆຌ຺. 

 
6. ກາຌມ ຢາ ຿ລະ 
຃ວາມຬາຈສາມາຈຆ ໇ຢາສໍາລັຍພະງາຈຍໆໍຉິຈຉໍໆ 
ຽຌ ໃ ວຄ຅າກຉ ໄວຄກາຌເຆ ໄມາຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ຽຎັຌຽ຤ຣາງາ຤ຌາຌ, 
຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ ໄມາວາຈຽຎັຌຍຌັ຦າ຋ີໃ ໜກັໜໃ ຤ຄ. ວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ 
຿ຣກ ແຈ ໄ຤າຄຽຎ຺ໄາໝາງ 80% ຂວຄກາຌຠມີາ຋ີໃ ວາຈລາຠາຈຆ ໄແຈ ໄ ຣ຤ຠ 
຋ຄັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ລໍາຣຍັຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ຋ີໃ ລໍາ຃ຌັ ມູໃ  
ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ ຾ຣະ ຽວກະຆຌ຺. ວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ  ກ ຍໍໃ  
ແຈ ໄຌງິາຠກໃ ຼ຤ກຍັ຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ, ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ ເຌກາຌ຤ຽິ຃າະຂໍ໅ຠູຌ 
ຌີ ໄ, ຃຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄວຄີແລໃ ຃ໃ າ຾ຨຄຄາຌຍໍໃ ຽກຌີ 1 ຠ ໄ ຂວຄ 
ພະຌກັຄາຌຣຈັ຋ີໃ ຍໍໃ ຠ຋ີກັລະຆຶໃ ຄຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈ ລໍາຣຍັ ຆ ໄມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ຽພ ໃ ວເຆ ໄເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺຤ 30 ຤ຌັ.  ມູໃ ເຌລະ 
ຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ, ແຈ ໄພຍ຺ຽ຦ຌັມາຽພ ໃ ວເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ  
ພຼຄ 4 ເຌ຅າໍຌ຤ຌມາ 11 ຣາງກາຌ (ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ
຃າຉໍໃ າລຸຈ) ຆຶໃ ຄຍຌັຣຸຽຎ຺ໄາໝາງຂວຄກາຌຠມີາຂວຄວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ຿ຣກ, 
ຽຆໃ ຌ: amlodipine, enalapril, diclofenac ຾ຣະ omeprazole. 
ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ຠພີຼຄ 2 ເຌ຅າໍຌ຤ຌມາ຋ີໃ  
ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ  12 ຣາງກາຌຆຶໃ ຄຍຌັຣຸຽຎ຺ໄາໝາງຂວຄກາຌຠ ີ
ມາ, ຽຆໃ ຌ: diclofenac ຾ຣະ omeprazole. ມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺, 
ຍໍໃ ຠມີາ຋ີໃ ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺຤ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ     13  າ ກາ       ຃຤າຠວາຈ 
ລາຠາຈຆ ໄມາກ        ຍໍໃ  ແຈ ໄ    ກ  . 
 
7. ຬົຄຎະກຬຍຂຬຄລາ຃າຢາຢ ່ໃຌຂະ຿ໜຄກາຌ຾ຬກະຆົຌ 
ມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤, ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄຂວຄ 
ກາຌລະໜວຄມາ (ຏູ ໄຌໍາຽຂ຺ ໄາ, ຏູ ໄຂາງງກ຺, ຏູ ໄຂາງງໃ ວງ, ວ ໃ ຌໂ) ຾ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄ 
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ຠກີາຌ຃຤ຍ຃ຸຠມູໃ ເຌຂະ຾ໜຄກາຌຽວກະຆຌ຺. ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ         
ຂວຄຣຈັ ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ (mark-up) ຅າກຣາ຃າຆ ໄມາ຋ີໃ ວະຌຸຠຈັເ຦ ໄ 
຾ຠໃ ຌ 25% (5% ລໍາຣຍັ຃ໃ າຂຌ຺ລ຺ໃ ຄ, 10% ລໍາຣຍັ຃ໃ າກາຌຽລງັ຦າງ, 
ຽຄຌິຽຟີ, ຾ຣະ        (safety margin), ຾ຣະ 10% ລໍາຣຍັ຃ໃ າຍໍຣ ິ
຦າຌກວຄ຋ຌຶມາໝຌູ຤ຼຌ). 
ແຈ ໄ຤າຄພາລຠີູຌ຃ໃ າຽພີ ໄຠ (VAT) 10% ລໍາຣຍັມາ຋ຄັໝຈ຺.  ແຈ ໄຌໍາເຆ ໄວາ 
ກວຌ (duty) 10% ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຌໍາຽຂ຺ ໄາ (ມາລໍາຽຣຈັຨູຍ ຾ຣະ ລາຌຉ຤຺ 
ມາ຋ີໃ ວວກຣຈິ). 
ຽພ ໃ ວກາໍຌຈ຺ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄຂວຄກາຌລະ 
ໜວຄມາ, ແຈ ໄຽກຍັກາໍຽວາ຺ຂໍ ໄຠູຌລໍາຣຍັມາ 5 ຣາງກາຌ, ຽຆໃ ຌ: (albenda 
zole, amoxicillin, ceftriaxone, chlorpheniramine ຾ຣະ 
omeprazole)  ຿ຈງກາຌຆວກຂໍໃ ໄຠູຌງ ໄວຌກຍັ຦ົຄັ ຅າກຣາ຃າມາ຋ີໃ ຂາງ 
ວວກ ແຎ຦າຣາ຃າມາ຋ີໃ ຆ ໄຽຂ຺ ໄາຠາ ມູໃ ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄ ຣຈັ 1 ຾຦ໃ ຄ,  
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 1 ຾຦ໃ ຄ ຾ຣະ ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 1 ຾຦ໃ ຄ. ຂໍ ໄຠູຌຽ຦ົ ຺ໃ າ 
ຌີ ໄ ຍໍໃ ຾ຠໃ ຌຉ຤຺຾຋ຌເ຦ ໄ຾ກໃ ລະຊາຌ຋ີໃ ຋ຄັໝຈ຺ ຾ຣະ ມາ຋ຄັໝຈ຺.    າ  
ກາ  ອາດ    າ   ກ  າ ກ     າ າກ າ        າ     ໆດ      
 ກ  ກ າ  ກ  າ ອອກ    
ຢາ຋ ໆມ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍສາກົຌ຋ ໆຌໍາ຾ຂົ໇າ 
ຍໍໍໃ ລາຠາຈກາໍຌຈ຺຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງວ ໃ ຌໂ ແຈ ໄ (clearance charges), ວຈັຉາ 
ລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ ຾ຣະ ຣາ຃າຆ ໄ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຌໍາຽຂ຺ ໄາ.  ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ ຅ ຶໃ ຄຽຎັຌ ແຎຍໍໃ ແຈ ໄ຋ີໃ  
຅ະກາໍຌຈ຺຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງຉໃ າຄໂມູໃ ເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄຂວຄກາຌລະໜວຄມາ ຾ຠ ໄ຤ໃ າແຈ ໄ 
ຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌກໃ ຼ຤ກຍັມາ຋ີໃ ຌໍາຽຂ຺ ໄາ 4 ຣາງກາຌ ຅າກຏູ ໄຂາງງກ຺ ຾ຣະ ຏູ ໄ 
ຂາງງໃ ວງ. 
຿ຨຄໝໍຂວຄຣຈັ: ລໍາຣຍັມາ 4 ຣາງກາຌ, ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠຂ ໄຌຂວຄຏູ ໄ 
ຂາງງກ຺ ຾ຠໃ ຌ 19% - 152%. ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ, ຣາ຃າຂາງ ຋ີໃ  
ແຈ ໄ຅າກຏູ ໄຂາງງກ຺ ຾ຠໃ ຌ຾ຉກຉໃ າຄ຅າກຣາ຃າຆ ໄ ໄ຋ີໃ ແຈ ໄ຅າກ຿ຨຄໝໍ.  ຽ຦ຈ 
ຏຌ຺ຂວຄ຃຤າຠ຾ຉກຉໃ າຄ຋າຄຈ ໄາຌຣາ຃າ ຾ຠໃ ຌຍໍໃ ລາຠາຈຆີ ໄ຾຅ຄແຈ ໄ. ວຈັ 
ຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ ຍ຤ກ   ກຍັພາລຠີູຌ຃ໃ າຽພີ ໄຠຂວຄ຿ຨຄໝໍ ຾ຠໃ ຌ 12% - 
248% (ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ). ລໍາຣຍັມາ 1 ຣາງກາຌ, ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ 
຃າ ໃຼມາໜໄວງກ຤ໃ າຣາ຃າມາ຋ີໃ ຿ຨຄໝໍຆ ໄຽຂ຺ ໄາຠາ.  
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺: ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ, ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠຂວຄ 
ຏູ ໄຂາງງກ຺ ຾ຠໃ ຌ 6% - 24%. ເຌ຅າໍຌ຤ຌຌີ ໄ, ຠມີາ 2 ຣາງກາຌ ຋ີໃ ຠ ີ
ຣາ຃າຆ ໄ ໄ຿ຈງຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຉກຉໃ າຄ຅າກຣາ຃າຂາງຂວຄຏູ ໄຂາງ 
ງກ຺ (ຽ຦ຈຏຌ຺ຂວຄ຃຤າຠ຾ຉກຉໃ າຄ຋າຄຈ ໄາຌຣາ຃າ ຾ຠໃ ຌຍໍໃ ຨູ ໄ). ວຈັຉາ 
ລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ ຍ຤ກ   ກຍັພາລຠີູຌ຃ໃ າຽພີ ໄຠຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 
10.9% -1140%.  
຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺: ລໍາຣຍັມາ 4 ຣາງກາຌ, ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠຂ ໄຌຂວຄຏູ ໄ 
ຂາງງກ຺ ຾ຠໃ ຌ 4% - 22%. ລໍາຣຍັມາ 4 ຣາງກາຌ, ຣາ຃າຆ ໄ ໄ຿ຈງ຃ົ ີ
ຌກິຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌ຾ຉກຉໃ າຄ຅າກຣາ຃າຂາງຂວຄຏູ ໄຂາງງກ຺ (ຽຆໃ ຌຈຼ຤ 
ກຌັຽ຦ຈຏຌ຺຾ຠໃ ຌຍໍໃ ຨູ ໄ). ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ ຍ຤ກ   ກຍັພາລຠີູຌ຃ໃ າຽພີ ໄຠ 
ຂວຄ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 60% - 100%.  
ຢາ຋ ໆມ ຆ ໆ຾ຬກະພາຍສາກົຌ຋ ໆຏະລິຈຢ ່ພາງໃຌຎະ຾຋ຈ 
ຠ຿ີຨຄຄາຌຏະຣຈິມາພາງເຌ 2 ຾຦ໃ ຄ ຋ີໃ ແຈ ໄລະໜວຄມາເ຦ ໄ຾ກໃ ລະຊາຌ຋ີໃ  
ຍໍຣກິາຌ຋ີໃ ແຈ ໄຣຄ຺ລໍາ຦ົ຤ຈ. ຠູຌ຃ໃ າຍ຤ກຽພີ ໄຠຽຂ຺ ໄາ຋ຄັໝຈ຺຅າກ຿ຨຄຄາຌຏູ ໄ 
ຏະຣຈິ຅ຌ຺ແຎຽຊຄິ຃ຌ຺ຽ຅ຍັລໍາຣຍັມາ຾຃ຍຆູຌ  amoxicillin 1 ຽຠຈັ (ມາ 
຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺) ຾ຠໃ ຌ 160 ກຍີ ມູໃ ເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄກາຌລະໜວຄມາ 

ຂວຄລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ, 305 ກຍີ ມູໃ ເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄກາຌລະໜວຄ 
ມາຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຣະ 105 ກຍີ ມູໃ ເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄກາຌລະ 
ໜວຄມາຂວຄ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺. ລິໃ ຄຌີ ໄ ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັ຤ໃ າວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ 
຅າກຣາ຃າຂວຄຏູ ໄຏະຣຈິ ຾ຠໃ ຌ 84% ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ, 
156% ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຾ຣະ 54% ມູໃ ເຌ຃ົຌີກິຽວກະຆຌ຺.  
 
ກາຌສົມ຋ຽຍກັຍສາກົຌ 
ແຈ ໄລຠ຺຋ຼຍ           ຅າກກາຌລໍາ຦ົ຤ຈຌີ ໄ ກຍັ           ຅າກກາຌລໍາ 
຦ົ຤ຈຂວຄຎະຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ (2010) ຾ຣະ ຎະຽ຋ຈແ຋ (2006), 
ຆຶໃ ຄແຈ ໄຌໍາເຆ ໄ຤຋ິກີາຌລໍາ຦ົ຤ຈຂວຄ WHO/HAIv. ຂໍ ໄຠູຌລໍາ  ຍມາ຅າໍ 
ຌ຤ຌ 13 ຣາງກາຌ (ຆຶໃ ຄຠ຃ີ຤າຠ຾ຨຄ ຾ຣະ ຨູຍ຾ຍຍມາ຃ ກຌັ) ຋ີໃ ຠ຃ີ  
ກຌັເຌກາຌລໍາ຦ົ຤ຈຂວຄ຋ຄັ 3 ຎະຽ຋ຈ ແຈ ໄຊ ກຌໍາຠາ຤ຽິ຃າະຽພ ໃ ວກາຌ 
ລຠ຺຋ຼຍ. ລໍາຣຍັກາຌ຤ຽິ຃າະຈ ໄາຌຣາ຃າ, ຣາ຃າຂວຄຎະຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌ 
ຽຆງ ຾ຣະ ຎະຽ຋ຈແ຋ ຾ຠໃ ຌແຈ ໄຈຈັລຠ຺ກຍັ ຃ໃ າຽຄຌິຽຟີ ຾ຣະ ຣາ຃າວ ໄາຄ 
ວຄີຂວຄລາກຌ຺. ຣາ຃າຂວຄ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ     ຍໍໃແຈ ໄຈຈັລຠ຺ກຍັກ າ   ກາ   ດ 
          າ   ກ   (purchasing price parity). 
ກາຌມ ຢາ 
ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ ຍໍຣກິາຌ       ຂວຄຣຈັ, ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠ ີ
ຆ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 60.6% ເຌ ລຎຎ ຣາ຤,  63.4% ເຌຎະ 
ຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ 80.8 ເຌຎະຽ຋ຈແ຋. ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວ 
ກະຆຌ຺, ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຾ຠໃ ຌ 
38.5% ເຌ ລຎຎ ຣາ຤,   56.4% ເຌຎະຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ 
72.2% ເຌຎະຽ຋ຈແ຋.  
 
ລາ຃າຢາ຋ ໆ຅ັຈຆ ໇໇ຂຬຄ າກລັຈ 
ຈັໃ ຄ຋ີໃ ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັເຌຨູ  10, ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄເຌລະຊາຌ຋ີໃ         
ຂວຄຣຈັລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌ ລຎຎ 
ຣາ຤ ຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າ຋ຄັ 2 ຎະຽ຋ຈຌັ ໄຌ.  ເຌ຅າໍຌ຤ຌມາ 10 ຣາງກາຌ, 
ຣາ຃າລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤ 
຾ຠໃ ຌ 2.48 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຂະຌະ຋ີໃ ມູໃ ຎະ 
ຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ຎະຽ຋ຈແ຋ ຾ຠໃ ຌ 1.40 ຾ຣະ 1.25 
ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ມູໃ  ລຎຎ ຣາ຤, ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄ ໄລໍາຣຍັ 
ມາຍາຄຣາງກາຌ ຾ຠໃ ຌລູຄ,  ຽຆໆຌ: ມາຽຠຈັ diazepam 5mg ຾ຠໃ ຌ  
8.35 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺,ເຌຂະຌະ຋ີໃ ຣາ຃າມາ຅ຈັຆ ໄ ໄ ມູໃ ຎະ 
ຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ຎະຽ຋ຈແ຋ ຾ຠໃ ຌຎະຠາຌ຾ຉໃ  0.55 ຽ຋຺ໃ າຂວຄ 
ຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ (຃຤າຠ຾ຉກຉໃ າຄຽກຌີ 1400%). 
ຨູຍ 10. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັຣາ຃າມໃ າ຋ີໃ ຅ຈັຆ ໄມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ ຍໍຣກິາຌລຸຂະພາຍ 
ຂວຄຣຈັ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈມູໃ  ລຎຎ ຣາ຤, ຎະ 
ຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ແ຋ 
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ລາ຃າຢາ຋ ໆ຃ົຌ຾຅ັຍ຅່າງ 
ລະຊາຌ຋ີໃ       ຂວຄຣຈັ: ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວ 
ກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ (ມາ 10 ຣາງກາຌ) ມູໃ  ລຎຎ ຣາ຤ 
຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າ຋ຄັ 2 ຎະຽ຋ຈຌັ ໄຌ.  ມູໃ  ລຎຎ ຣາ຤, ຿ຈງຣ຤ຠ຾ຣ ໄ຤ 
ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າ 
ລຸຈ ຾ຠໃ ຌ 3.19 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຂະຌະ຋ີໃ ມູໃ ຎະ 
ຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ຎະຽ຋ຈແ຋ ຾ຠໃ ຌ 2.01 ຾ຣະ 2.74 ຽ຋຺ໃ າ 
ຂວຄຣາ຃າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ (ຨູຍ 11). 
ຨູຍ 11. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັຣາ຃າມໃ າ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌ຋ີໃ         ອ   ດ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤, ຎະຽ຋ຈ 
ວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ແ຋ 
 

 
 
ຨູຍ 12 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຉ຤຺ມໃ າຄຂວຄມາຍາຄຣາງກາຌຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າລູຄ ລໍາ 
ຣຍັ຃ຌ຺ຽ຅ຍັມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤, ຽຆໃ ຌ: ມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ 
຃າຉໍໃ າລຸຈ diazepam, amitriptyline and acyclovir. 
ຨູຍ 12: ຉ຤຺ມໃ າຄຂວຄຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤, ລຠ຺຋ຼຍກຍັ 
ຎະຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ແ຋ 

 

 
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺: 
຿ຈງຣ຤ຠ຾ຣ ໄ຤, ຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາ 
ກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ (ມາ 9 ຣາງກາຌ) ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ເຌ 
ລຎຎ ຣາ຤ ຾ຠໃ ຌຎະຠາຌ 2 ຽ຋຺ໃ າຂວຄຣາ຃າມູໃ ຎະຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ,  ຾ຉໃ  
30% ຉໍໃ າກໃ ຤າຣາ຃າມູໃ ຎະຽ຋ຈແ຋ ຈັໃ ຄ຋ີໃ ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັເຌຨູຍ 13.  ຨູຍ 
14 ລະ຾ຈຄເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິຉ຤຺ມໃ າຄຂວຄມາຍາຄຣາງກາຌຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າລູຄ 
ລໍາຣຍັ຃ຌ຺ຽ຅ຍັມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤ ຽຠ ໃ ວລຠ຺຋ຼຍກຍັຣາ຃າຂວຄ຋ຄັ 2 ຎະ 
ຽ຋ຈຈັໃ ຄກໃ າ຤. ຽຎັຌ຋ີໃ ລຄັຽກຈຽ຦ຌັ຤ໃ າ ຣາ຃າ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາຎ຺຤ 
ພະງາຈຽຍາ຺຦຤າຌ 2 ຣາງກາຌມູໃ  ລຎຎ ຣາ຤ ຾ຠໃ ຌລູຄກ຤ໃ າຣາ຃າມູໃ ຎະ 
ຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ແ຋. 
ຨູຍ 13. ຍຈ຺ລະ຦ົຸຍກໃ ຼ຤ກຍັຣາ຃າມໃ າ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤, ຎະຽ຋ຈວຌິ 
຿ຈຽຌຽຆງ ຾ຣະ ແ຋ 

 
 
ຨູຍ 14. ຉ຤຺ມໃ າຄຂວຄຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ ລໍາຣຍັມາ຋ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາ຃າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ເຌ ລຎຎ ຣາ຤, ຎະຽ຋ຈວຌິ຿ຈຽຌ 
ຽຆງ ຾ຣະ ແ຋ 

 
 
຃ໍາ຿ຌະຌໍາ (ອ່າຄ) 
ຽພໃ  ໃ ວລຌ຺຋ະຌາກຍັພາກລໃ ຤ຌກະຆ຤ຄລາ຋າຣະຌະລຸກ ຾ຣະ ພາກລໃ ຤ຌ 
ວ ໃຌໂ຋ີໃກໃ ຼ຤ຂ ໄວຄ     ຽຨຈັເ຦ ໄຽຎັຌຍຈ຺ຣາງຄາຌ   ລຠ຺ຍູຌ 
            າກກາຌລໍາ຦ົ຤ຈຌີ ໄ ໄແຈ ໄຆີ ໄ຾ຌະເ຦ ໄຽ຦ຌັຽຊຄິ຃຤າຠ຅າໍຽຎັຌ຋ີໃ ຅ະ
ຉ ໄວຄຠຌີະ຿ງຍາງ຋ີໃ ຎະລຠ຺ຎະລາຌກຌັ ຽພ ໃ ວຨຍັຎະກຌັເ຦ ໄ຾ກໃ ກາຌຠມີາ 
຾ຣະ ຠ຃ີ຤າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາຠາຎິຌຎ຺຤. ຽຊຄິ຾ຠໃ ຌ຤ໃ າວາຈຠ຃ີ຤າຠ 
ຉ ໄວຄກາຌຽຨຈັກາຌລກຶລາວກີເຌຉໍໃ ໜ ໄາ ຽພ ໃ ວເ຦ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅ມໃ າຄຣະວຼຈກໃ ຼ຤ 
ກຍັລາຽ຦ຈ ຾ຣະ ຏຌ຺຋ີໃ ຉາຠຠາຂວຄກາຌຠມີາ ຾ຣະ ຣາ຃າມາ,            
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    າກ ກາຌລໍາ຦຤ົຈຌີ ໄ ໄ ກໍໃ  ແຈ ໄຌໍາລະຽໜ຋ີຈິ຋າຄຣ຤ຠ ຽພ ໃ ວກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄ຤າ 
຾ຣະ ກາຌຎະຉຍິຈັເຌຉໍໃ ໜ ໄາ. ແຈ ໄ຾ຌະຌໍາຍາຈກ ໄາ຤ຉໍໃແຎຈັໃ ຄຣຸໃ ຠຌີ ໄ:  

 ລ ໄາຄ຃຤າຠຽຂັ ໄຠ຾ຂຄ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຃ຸ ໄຠ຃ວຄຂໍ ໄກາໍຌຈ຺ຣະຍຼຍກາຌ ຾ຌໃ  
ເລໃ ຽພໃ  ໃ ວຨຍັຎະກຌັມາ຋ີໃ ຅ຣໍະ຅ວຌມູໃ ເຌຉະ຦ົາຈຉ ໄວຄແຈ ໄຨຍັກາຌຂ ໄຌ 
຋ະຍຼຌ ຾ຣະ ຠ຃ຸີຌຌະພາຍຈ.ີ 

 ຋ຍ຺຋຤ຌ຃ ຌມາ຋ີໃ ວະຌຸຠຈັເ຦ ໄຠ ີ ເຌ຾ຉໃ ຣະຂັ ໄຌຂວຄກາຌ   ຍໍຣກິາຌ 
ຂວຄຣຈັ າ ດ  າ ກາ         ຿ຈງຽວາ຺ເ຅ເລໃ ເ຦ ໄຠມີາ຋ີໃ ຅າໍຽຎັຌພ ໄຌ 
ຊາຌ຋ີໃ ຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ ແຈ ໄ ມູໃ ລຸກລາຣາ ຾ຣະ/຦ົ   ຿ຨຄໝໍຽຠ ວຄ ຾຋ຌ຋ີໃ ຅ະ຅າຼໍ 
ກຈັເ຦ ໄຠ຾ີຉໃ ມູໃ  ຿ຨຄໝໍລູຌກາຄ/຾ຂ຤ຄຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. 

          ກາ ຅ຈັຆ ໄມາ  າ    າກ  ດເຌ຋ຸກໆ຾ຂ຤ຄ ຿ຈງຏໃ າຌກາຌ 
ຎະຠູຌ                 ຽພ ໃ ວລາຠາຈຆ ໄມາເຌຣາ຃າ຋ີໃ ຊ ກກ຤ໃ າ. 

 ຆວກ຦າລາຽ຦ຈຂວຄຣະຈຍັກາຌຠມີາ຋ີໃ ຉໍາ (຿ຈງລະຽພາະມາ຋ີໃ ມູໃ ເຌ 
ຍຌັຆມີາພ ໄຌຊາຌ) ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ ຾ຣະ ຨ ໄາຌຂາງ 
ມາຽວກະຆຌ຺. ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ, ລາຽ຦ຈ ວາຈຠາ຅າກ 
ກາຌ຃າຈ຃ະຽຌ຃຤າຠຉ ໄວຄກາຌມາ຋ີໃ ຍໍໃ ພຼຄພໍ, ຄຍ຺ຎະ ຠາຌຍໍໃ ພຼຄພໍ, 
ຍຌັ຦າຂວຄກາຌ຾຅ກມາງ ຦ົ   ລາຽ຦ຈວຶໃ ຌໂ. 

 ຆວກ຦າລາຽ຦ຈຂວຄວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ (mark-up) ຋ີໃ ຤າຄແ຤ ໄກໃ ຼ຤ 
ກຍັຣາມາຆຶໃ ຄຽກຌີ 25% ຂວຄຂວຍຽຂຈ຋ີໃ ວະຌຸຠຈັ ມູໃ ເຌລະຊາຌ຋ີໃ  
      ຂວຄຣຈັ (ລ຺ໃ ຄຏຌ຺ເ຦ ໄຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງລູຄຂ ໄຌເຌລະ 
ຊາຌ຋ີໃ        ຂວຄຣຈັ). 

 ລກຶລາຽຍິໃ ຄວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາ຃າມູໃ ເຌກາຌລັໃ ຄຆ ໄມາຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ ຽພ ໃ ວຆວກ຦າພາກຎະຉຍິຈັຉໃ າຄໂ (ຣ຤ຠ຋ຄັກາຌຣຈ຺ຣາ  
຃າ ຾ຣະ ກາຌ຾຅ກ຾ຊຠ) ຂວຄຍຌັຈາຏູ ໄ຋ີໃ ຠລີໃ ຤ຌຨໃ ຤ຠມູໃ ເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄ 
ຂວຄກາຌລະໜວຄມາ, ຾ຣະ ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງ຋ຄັໝຈ຺ (ວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠ,  
ວາກວຌ ຾ຣະ ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງວ ໃ ຌໂ) ຋ີໃ ລຠ຺຋ຍ຺ເລໃ ກຍັຣາ຃າມາ຋ີໃ ຃ຌ຺ 
ຽ຅ຍັ຅ໃ າງ. ວຄີເລໃ ຏຌ຺ແຈ ໄຨຍັຂວຄກາຌລກຶລາຌີ ໄ, ພ຅ິາຣະຌາເຌກາຌ 
຃ຸ ໄຠ຃ວຄວຈັຉາລໃ ຤ຌຽພີ ໄຠເຌຉໃ ວຄ຿ລ ໄ ຂວຄກາຌລະໜວຄມາ (຿ຈງ 
ຽວາ຺ເ຅ແລໃ ຉໍໃ ຃຤າຠມູໃ ຣວຈຂວຄຍຌັຈາຨ ໄາຌຂາງມາ ຿ຈງລະຽພາະມູໃ  
ຽຂຈຆຌ຺ຌະຍຈ຺຋ີໃ    ຠູຌ຃ໃ າຏຌ຺ຉວຍ຾຋ຌ  ກາ       ຉໍໃ າ). 

 ຣຍ຺ຣ ໄາຄພາລຠີູຌ຃ໃ າຽພີ ໄຠ ຾ຣະ ວາກວ ຌາຼໍຽຂ຺ ໄາລໍາຣຍັມາ (຿ຈງລະ 
ຽພາະມາ຋ີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາພ ໄຌຊາຌ), ຾ຉໃ    ຨຍັຎະກຌັ຤ໃ າຣາ຃າມາ຋ີໃ  
຃ຌ຺ຽ຅ຍັ຅ໃ າງຉ ໄວຄຣຸຈຣຄ຺. ຽພໃ  ໃ ວຆຈ຺ຽຆງີຣາງຨຍັ຋ີໃ ລູຌຽລງັ຅າກກາຌ 
ຣຍ຺ຣ ໄາຄຈັໃ ຄກໃ າ຤ຌັ ໄຌ, ຃຤ຌພ຅ິາຣະຌາຂ ໄຌພາລວີາກວຌ ລໍາຣຍັຏະຣຈິ 
ຉະພຌັ຋ີໃ ຽຎັຌວຌັຉະຣາງຉໍໃ ລຸຂະພາຍ, ຽຆໃ ຌ: ມາລູຍ, ຽ຦ົ ຺ ໄາ, ຽ຃ ໃ ຶໃ ວຄຈ ໃ ຠ 
຋ີໃ ຠຌໍີ ໄາຉາຌ ຾ຣະ ວ ໃ ຌໂ. 

 ຎັຍຎຸຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃຤າຠ຿ຎໃ ຄເລ ຿ຈງ: 
o ຅ຈັພຠິຣາ຃າກາຌຎະຠູຌຂວຄຣຈັ. 
o ລ ໄາຄຽ຃ ວ຃ໃ າງກຍັວຄ຺ກວຌ຅ຈັຆ ໄ ໄຂວຄຎະຽ຋ຈຽພ ໃ ວຌຍ ໄາຌເກ ໄ຃ຼຄ 

ຽພ ໃ ວ຾ຣກຎໃ ຼຌຂໍ ໄຠູຌກໃ ຼ຤ກຍັຣາ຃າມາ. 
o ຨຼກຨ ໄວຄເ຦ ໄ຦ ໄວຄກາຌພາກພ ໄຌຎາຆຟິີກຉາຽ຤ຌັຉກ຺ຂວຄວຄ຺ກາຌ

ວະຌາແຠ຿ຣກ ຽລຠີຂະ຦ງາງ ຾ຣະ ຎັຍຎຸຄກາຌ຾ຣກຎໃ ຼຌຂໍ ໄຠູຌ 
ກໃ ຼ຤ກຍັຣາ຃າມາ ເ຦ ໄກຍັຍຌັຈາຎະຽ຋ຈເຌພາກພ ໄຌ. 
  

ຂ່ໆໍມ ຌ຾ພ ໇ມ຾ຉ ມ 
ຉຈິຉໍໃ : 

ຈຨ. ຣໍາພວຌ ລ຦ີາ຃ຄັ 
ຢວຄກຠ຺ວາ຦າຌ ຾ຣະ ມາ (ກວມ) 
ກະຆ຤ຄລາ຋າຣະຌະລຸກ 
ຊະໜຌ຺ລຽີຠ ວຄ, ຤ຼຄ຅ຌັ, ລຎຎ ຣາ຤ 
຿຋ຣະລຍັ: +856 2223 2511 (ຠ ຊ )/ 214 013 (ຉັ ໄຄ຿ຉະ)   
Email: syhakhangl@yahoo.com 
 
຋ໃ າຌ ຍຸຌຆູ ຾ກ ໄ຤຦າ຤ຄ຺, ຦຤຺ໜໄາພະ຾ຌກ຃    ຠ຃ວຄມາ຦ົ຤ຄ, 
ກຠ຺ວາ຦າຌ ຾ຣະ ມາ (ກວມ) 
ກະຆ຤ຄລາ຋າຣະຌະລຸກ 
ຊະໜຌ຺ລຽີຠ ວຄ, ຤ຼຄ຅ຌັ, ລຎຎ ຣາ຤ 
຿຋ຣະລຍັ: +856 5566 8439 (ຠ ຊ )/ 243 657 (ຉັ ໄຄ຿ຉະ)   
Email: kbounxou@yahoo.com 

ຍຈ຺ຣາງຄາຌລໍາຣຍັກາຌລໍາ຦ົ຤ຈ ຾ຣະ ຂໍ ໄຠູຌ຋ຄັໝຈ຺ ຾ຠໃ ຌຠມູີໃ ເຌ຾຤ຍ 
ແຆຂວຄ HAI: http://www.haiweb.org/medicineprices/ 
                                                 
i http://erc.msh.org 
ii Not counting availability twice when both originator and generic equivalents were 
found in the same outlet 
iii 1 USD = 7955 Kip (Oanda) 
iv Diabetes: LPG glibenclamide or metformin; hypertension: LPG atenolol, 
amlodipine, or enalapril; asthma: OB salbutamol inhaler (generics not available) 
v
Data btained from HAI website http://www.haiweb.org/medicineprices/ 
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