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ລາາຣະຌະຣຈັ ຎະຆາຎິະແຉ 
ຎະຆາຆຌ຺ຣາ 

 ຣາາມາ, ກາຌຠມີາ, 
າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຣະ 
ວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາາມາ 

   

ລາາຢາ ມ່ຌ ຍັຌຫາສໍາັຌ ໆຄວນຬົາໃໄສ່ 
ໃ າເຆ ໄໃ າງີໃ ລູຄຂ ໄຌລໍາຣຍັກາຌ        ຨກັລາລຸຂະພາຍ ຣະ ຣາາມາີໃ  
ລູຄ ຠໃ ຌຍຌັາີໃ ໜ ໄາຽຎັຌໃ ຄົາງຂ ໄຌ ເຌ຺ໃ ຣກ, ຈງລະຽພາະ ເຌ 
ຎະຽຈີໃ ຌ຺ຽຍັຉ ໄວຄແຈ ໄໃ າງໃ າມາຄັໝຈ຺. ຍຈ຺ຣາງຄາຌຌີ ໄ ແຈ ໄລະົຸຍ 
ຽວາ຺           າກກາຌ   ດລ  າົຈຣາາມາ, ກາຌຠມີາ, 
າຠວາຈລາ ຠາຈຆ ໄມາ ຣະ ວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາາມາ ມູໃ ເຌ ລຎຎ 
ຣາ ຈງແຈ ໄຌໍາ ເຆ ໄິກີາຌຠາຈຉະຊາຌຂວຄກາຌຽຨຈັລໍາົຈ 
ຆຶໃ ຄ ດ  ຊ ກພຈັະຌາຂ ໄ  ຈງວຄ຺ກາຌວະຌາແຠຣກ (WHO) ຣະ 
ວຄ຺ກາຌລາກຌ຺ຈ ໄາຌຼກຄາຌ ລຸຂະພາຍ (HAI).  
ກາຌລໍາົຈແຈ ໄຊ ກຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ ຉໃ ຽຈ ວຌ ພະກິ າ ຌັາ 2013 
ຈງກຠ຺ວາາຌ ຣະ ມາ (FDD), ກະຆຄລາາຣະຌະລຸກ. 
ຏູ ໄຍໍຣິາຌກາຌລໍາົຈ ຠໃ ຌ ໃ າຌຈຨ. ຣໍາພວຌ ລີາຄັ (ຨວຄ຺ໜໄາ 
ກຠ຺) ຣະ ໃ າຌຍຸຌຆູ ກ ໄາຄ຺ (຺ໜໄາພະຌກຸ  ຠ ອ ມາ    ).   
ກາຌລໍາົຈຌີ ໄ ຠໃ ຌແຈ ໄຨຍັກາຌລະໜຍັລະໜຌູາກ ໄວຄກາຌພາກພ ໄຌ 
ຎາຆຟິີກຉາຽຌັຉກ຺ (WPRO) ຂວຄວຄ຺ກາຌວະຌາແຠຣກ ຣະ HAI. 

ຸຈຎະສົຄຂຬຄກາຌສໍາຫຼວຈ 
ກາຌລໍາົຈ ແຈ ໄຊ ກວວກຍຍ ຽພ ໃ ວຉວຍຍຌັຈາໍາຊາຠຈັໃ ຄຉໍໃ ແຎຌີ ໄ: 
 ກາຌຠມີາ ຣະ ຣາາມາ ລໍາຣຍັມາີໃ ລໍາຌັົກັ ມູໃ ລະຊາຌີໃ      

    ວຄຣຈັ, ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຣະ ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌ 
ຌເຈ? 

 ຣາາມາ ຣະ ກາຌຠມີາ ມູໃ ເຌຍຌັຈາຂຄ ຉກຉໃ າຄກຌັຍໍໃ ? 
 ຣາາມາ ຣະ ກາຌຠມີາ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 

(originator brands) ຣະ ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາ
ຉໍໃ າລຸຈ (lowest priced generic equivalents) ຉກຉໃ າຄ 
ກຌັຍໍໃ ?  

 ຣາາມາີໃ  າກຣຈັ    ຠໃ ຌຽ຺ໃ າເຈ, ຣະ ຎຼຍຼຍຣາາຌີ ໄກຍັຣາ 
າີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ    ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ ຠໃ ຌຽຎັຌ ຌ 
ເຈ? 

 ຣາາມາລຠ຺ຼຍກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  (international 
reference prices) ຠໃ ຌຽຎັຌ ຌເຈ? 

 າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ລໍາຣຍັຏູ ໄ   ຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າ ຠໃ ຌຽຎັຌ ຌ 
ເຈ? 

 ວາກວຌາຄຈ ໄາຌມາີໃ າຄແ ໄຠີງຄັຈໃ  ຣະ ຣະຈຍັຂວຄວຈັຉາ 
ລໃ ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ຉໃ າຄໂີໃ ລຠ຺ຍ຺ເລໃ ກຍັຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັ 
ໃ າງ ຠໃ ຌຌເຈ? 

       ຄ  ນ   ຫຼັກາກກາຌສໍາຫຼວຈ: 
ຣາາຈັຆ ໄມາຂວຄ າກ  ດ 

 ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈີໃ ຈັຆ ໄຍຍຍໍໃ ຣຠລູຌ 
ຠໃ ຌຠຣີາາລູຄກໃ າມາີໃ ຈັຆ ໄຍຍຣຠລູຌ.  

  ດ           າ າ  ດ      າ    າີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠີ
ຣາາຉໍໃ າລຸຈ             ກ  າ າ າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  າ າ 
 ອ ມາຍາຄຣາງກາຌ (ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺) ຠໃ ຌລູຄກໃ າ ໄາ 
ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. 

   າ           ຂວຄຣຈັ 
 ກາຌຠມີາີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາາໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ (ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາ 

ກຌ຺) ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າພຼຄ 62.8%. ກາຌຠຂີວຄມາີໃ ລໍາຌັ 
ຍາຄຣາງກາຌ ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າົາງ ຉ຺ມໃ າຄ: ມາລຈີພ຺ໃ ຌ 
salbutamol  (22.2%). 

 ຣາາມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຠໃ ຌ 2.82 ຽ຺ໃ າ 
ຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  

 ຌ຺ຽຍັໃ າງ 44%    ກໃ າຣາາ  ດ    ອ  າກ  ດ   າ    າ         
 ອກ  າ  າກ  ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ. 

ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 
 ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າພຼຄ 

50.3%. ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຠໃ ຌ 11.5%. 
 ຣາາມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຠໃ ຌ 3.12 

ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຌັ ໄຌຠມີາຍາຄຣາງກາຌີໃ ຠ ີ
ຣາາລູຄົາງ.  

 ຣາາມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງ  
ມາຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌ 19%    ກໃ າຣາາມາມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ      
   ຂວຄຣຈັ, ຉໃ  17% ຉໍໃ າກໃ າຣາາມາມູໃ ເຌີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺. 

ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ 
 ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າພຼຄ 

40.4%.  
 ຣາາມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຠໃ ຌ 3.87 

ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຌັ ໄຌຠມີາຍາຄຣາງກາຌ 
ີໃ ຠຣີາາລູຄົາງ  

 ຣາາມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌີຼ ົຌກິ 
ຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌ 37%    ກໃ າຣາາມາມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ         
ຂວຄຣຈັ 

ຂໍ ໄກາໍຌຈ຺ຣະຍຼຍກາຌ 
 ແຈ ໄພຍ຺ມາີໃ ຍໍໃ ຌັຂ ໄຌະຍຼຌມູໃ ເຌຸກໂຂະໜຄກາ  
 ແຈ ໄພຍ຺ມາີໃ ຍໍໃ ວະຌຸຠຈັເ ໄຠ ີມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ 
າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ 
 ຏູ ໄວວກຨຄຄາຌີໃ ຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈ ຠີາຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາີໃ ຠ ີ

ຆ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຽພ ໃ ວຎິໃ ຌຎ຺ຍາຄພະງາຈຽ຺ໃ າ 
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ຌັ ໄຌ       3 ຂະໜຄກາຌ.  ວຍ຺ະຍໍໃ ຠີາຠວາຈລາຠາຈ 
ຆ ໄມາຽພ ໃ ວຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈ   າ  ກຌ຺ເຌວຍ຺າກຽຍັຽຎັຌຈ ໄງ 
ົາງພະງາຈ ົ   ຊ ໄາຠີຌ຺ຽຍັົາງກໃ າ 1 ຌ຺ເຌວຍ຺.  ຍໍໃ ຠ ີ
າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີຽພ ໃ ວຎິໃ ຌຎ຺.     

 ຠມີາີໃ ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ພຼຄາໍຌຌໜໄວງຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ ຆຶໃ ຄຍຌັ 
ຣຸຽຎ຺ໄາໝາງ 80% ຂວຄກາຌຠມີາຂວຄວຄ຺ກາຌວະຌາແຠຣກ ຣະ 
ຌ຺ຽຍັຠີາຠວາຈລາຠາຈ   ແຈ ໄ (ມູໃ ເຌຉໃ ຣະຂະໜຄກາຌ). 

ກາຌລຠ຺ຼຍຣະໃ າຄກ຺ຂຄ 
 ເຌ   າ           ຂວຄຣຈັ, ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 

ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າລຸຈມູໃ ຂຄາໍຎາລກັ (53.2%) ຣະ 
ລູຄລຸຈມູໃ ຂຄົຄພະຍາຄ (69%). ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, 
ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌມູໃ ເຌຣະຈຍັລູຄລຸຈມູໃ  ຂຄ 
ົຄພະຍາຄ (6                              
ອ   ໆ      ຂຄາໍຎາລກັ, ລະຌັຌະຽຂຈ, ວຸຈຠ຺ແຆ ຣະ ຍໍຣ ິ
ໍາແຆ        ເຌຣະຈຍັ ໄາງ ກຌັ (ຎະຠາຌ 46%). 

 ເຌ   າ            ວຄຣຈັ, ຣາາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ  
ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຠໃ ຌມູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຂຄ 
ົຄພະຍາຄ ຉໃ ມູໃ ເຌຣະຈຍັ ໄາງ ກຌັມູໃ ຍຌັຈາຂຄວ ໃ ຌໂ.    
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ຣາາ ຠໃ ຌມູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຂຄາໍ 
ຎາລກັ ຉໃ ລູຄລຸຈມູໃ ຂຄວຸຈຠ຺ແຆ.  

ກາຌລຠ຺ຼຍ ກຍັຎະຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ແ 
 ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ເຌ   າ           ຂວຄຣຈັ 

ຣະ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺         າ  ຠໃ ຌມູູໃ ເຌຣະຈຍັຉໍໍໃ າ 
ກ  າຎະຽຈອ   ດ             . 

 ຣາາຈັຆ ໄ ໄຂວຄຣຈັ ຣະ ຣາາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວ 
ກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ    ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ    
ລຎຎ ຣາ ຠໃ ຌລູຄກໃ າມູໃ ຎະຽຈວ ໃ ຌ.    ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, 
ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ເຌ ລຎຎ ຣາ ລຠ຺ຼຍກຍັວຌິຈຽຌຽຆງ 
ຠໃ ຌລູຄກໃ າ ຉໃ ກຍັແ ຠໃ ຌຉໍໃ າກໃ າ. 

ຂະໜຄຈ້າຌການຢາໃຌ ສຎຎລາວ 
ລຎຎຣາ ແຈ ໄຊ ກຈັຎະຽພຈຈງະຌາາຌຣກ ເ ໄຽຎັຌຎະຽຈີໃ ຠ ີ
ຣາງຢຍັຉໍໃ າຎາຌກາຄ, ຣະ ຠຎີະຆາກວຌ 6.4 ຣ ໄາຌຌ຺ (2011) ຆຶໃ ຄ 
ລວຄລໃ ຌລາຠຂວຄຎະຆາກວຌ ຠໃ ຌວາແລມູໃ ເຌຽຂຈຆຌ຺ຌະຍຈ຺. ຏະຣຈິ 
ຉະພຌັພາງເຌຎະຽຈຄັໝຈ຺ຉໍໃ ຺ຌ຺  (Per capita GDP) ຠໃ ຌ  
US$ 1281 ເຌຎີ 2011, ຉໃ ຎະຠາຌ 25% ຂວຄຎະຆາກວຌ 
ຠໃ ຌງຄັຍໍໃ ຌັ   ດພ຺ ໄຌາກ  ດກາໍຌຈ຺ ອ າຠຸກງາກ (UNDP 
2010).  ກາຌກ຺ຊຄ຺ໃ າງຈ ໄງຉຌ຺ຽວຄລໍາຣຍັກາຌ        ຨກັລາລຸຂະ 
ພາຍ ຠໃ ຌ ຽ຺ໃ າກຍັ 63% ຂວຄຣາງໃ າງລາາຣະຌະລຸກຄັໝຈ຺. ຠຣີະ 
ຍຍ຺ກາຌຎະກຌັລຸຂະພາຍ 4 ຣະຍຍ຺ ຣະ ກຠຽວາ຺ 20% ຂວຄຎະຆາ 
ກວຌ (ຎີ 2012). 
ລຎຎ ຣາ ຠຌີະງຍາງໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌມາ (2003) ຣະ ຍຌັຆມີາາໍ 
ຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ (EML, 2012). ກຠ຺ວາາຌ ຣະ ມາ ຠໃ ຌວຄ຺ກວຌີໃ  
ຸ ໄຠວຄກໃ ຼກຍັຍຌັຈາຏະຣຈິຉະພຌັມາ.  ຣາາຂວຄມາ ຠໃ ຌງຄັຍໍໃ ຌັ 
ແຈ ໄຊ ກ ໄຼ ຸຠວຄຽ ໃ ວ.  
ກາຌຈັຆ ໄ ໄມາ ຠໃ ຌແຈ ໄຠວຍເ ໄຂຄຈັຆ ໄ ໄຽວຄເຌຎີ 1995.  (ຽຆໃ ຌ: 
ຂຄຍໍຣໍິາແຆ ຣະ ລະຌັຌະຽຂຈ ຠໃ ຌແຈ ໄຈັຆ ຶ ມາຽວຄຈງິ ີ

ກາຌຍຍຍໍໃ ຣຠລູຌ) ຠ ໄໃ າເຌຎະຍຸຌັຌີ ໄ ແຈ ໄຠກີາຌຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ 
ກາຌຈັຆ ໄ ໄມາຈງິກີາຌຍຍຣຠລູຌເຌຍາຄຂຄ ຣະ ມູໃ ຨຄໝໍ 
ລູຌກາຄ. ກາຌຈັຆ ໄ ໄມາຈງິກີາຌຍຍຣຠລູຌ ຠໃ ຌຠ ີ2 ຍຍ: 
(1) ກາຌຽຣະາຈັຆ ໄຍຍຣຠລູຌ ຆຶໃ ຄຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ ຈງລູຌລະ 

ໜວຄມາ ຣະ ວຸຎະກວຌກາຌພຈ ຨໃ ຠກຍັກາຌມາຂຄ ຣະ 
ະຌະຈັຆ ໄ ໄຂັ ໄຌຂຄ (ຈໍາຽຌຌີມູໃ ຂຄາໍຎາລກັ ຣະ ຢຄໝໍລູຌ 
ກາຄມູໃ ຌະວຌົຄຼຄຌັ). ເຌກາຌຈັຆ ໄ ໄຍຍຌີ ໄ,  ລູຌລະໜວຄ 
ມາ ຣະ ວຸຎະກວຌກາຌພຈ ແຈ ໄ  ງຂຄ ເຌກາຌຎະຽຠຌີ 
ຸຌຸຈ ິ (prequalification) ຂວຄຏູ ໄລະໜວຄມາ ຣະ ກາຌ 
ຈັຆ ໄ ໄຈງຏໃ າຌຂະຍຌກາຌຎະຠູຌ.  ຏູ ໄລະໜວຄມາີໃ ຆະຌະກາຌ 
ຎະຠູຌ ຠໃ ຌລ຺ໃ ຄມາເ ໄລະຊາຌີໃ ຍໍຣກິາຌລຸຂະພາຍຈງກຄ຺ພາງ 
ເຉ ໄຣາາີໃ ແຈ ໄຣະຍຸແ ໄເຌລຌັງາ.   

(2) ເຌຍາຄຂຄ (ຽຆໃ ຌ: ົຄພະຍາຄ ຣະ ວຸຈຠ຺ແຆ), ກາຌມາ 
ຂຄ ແຈ ໄຌໍາເຆ ໄຣະຍຍ຺ຈັຆ ໄຍຍຣຠລູຌ       ດ     ດກາ    
             ດກາ ລຠ຺ຼຍຣາາ ຣະ ແຈ ໄ  ດຆ ໄ ໄມາຈງກຄ຺າກ 
ຏູ ໄລະໜວຄມາ. 

ກວຄຌຶມາໝຌູຼຌ (RDFs)  ແຈ ໄຊ ກຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັມູໃ ຸກຂັ ໄຌ (ຢຄ 
ໝໍຂຄ, ຢຄໝໍຽຠ ວຄ, ລຸກລາຣາ ຣະ ຊຄ຺ມາຎະາໍຍ ໄາຌ). ວຈັຉາ 
ລໃ ຌຽພີ ໄຠ (mark-up) າກຣາາຆ ໄມາີໃ ວະຌຸຠຈັເ ໄ ຠໃ ຌ 25% 
(5% ລໍາຣຍັໃ າຂຌ຺ລ຺ໃ ຄ, 10% ລໍາຣຍັໃ າກາຌຽລງັາງ, ຽຄຌິຽຟີ, ຣະ 
       (safety margin), ຣະ 10% ລໍາຣຍັໃ າຍໍຣິາຌກວຄຌຶ 
ມາໝຌູຼຌ). 

ວິ ກາຌໃຆ້ສໍາລັຍກາຌສໍາຫຼວຈ 
ແຈ ໄຽຨຈັກາຌລໍາົຈລໍາຣຍັມາຄັໝຈ຺າໍຌຌ 50 ຣາງກາຌ; ເຌຌັ ໄຌ 
22 ຣາງກາຌ ຠໃ ຌຠາາກຍຌັຆມີາົກັຂວຄລາກຌ຺ ຣະ ພາກພ ໄຌ  
ຣະ 28 ຣາງກາຌ ຠໃ ຌແຈ ໄຊ ກຈັຽຣ ວກວຄີເລໃ າຠລໍາຌັຂວຄກາ  
  າ    າ   ພາງເຌ.  ຉໃ ຣະຣາງກາຌຂວຄມາ ຠໃ ຌຠີາຠຨຄ ຣະ 
ຨູຍຍຍມາີໃ ຽາະຄ຺ລະຽພາະ, ຣະ ຠຂີະໜາຈກາຌຸ ໄຠໍໃ ີໃ ແຈ ໄຌະ 
ຌໍາ ແ ໄ. ໝາງຽຈ:  າຠຨຄ ຣະ ຨູຍຍຍີໃ ຉກຉໃ າຄາກຣາງ 
ກາຌມາີໃ ຊ ກລໍາົຈ ຣະ າຄຽຣ ວກວ ໃ ຌລໍາຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວາຈະຠ ີ
ມໃ ຼູເຌຉະາຈຉໃ ຍໍໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາົຈ.  
ແຈ ໄຍຌັກຶກາຌຠມີາ ຣະ ຣາາມາ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(OB), ຆຶໃ ຄຊ ກກາໍຌຈ຺ມູໃ ເຌຣະຈຍັລູຌກາຄ ຣະ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ (LPG) ີໃ ຊ ກກາໍຌຈ຺ມູໃ ເຌຉໃ ຣະລະຊາຌ 
ີໃ ຣຄ຺ລໍາົຈ.  
ເຌາໍຌຌມາ 50 ຣາງກາຌ, 47 ຣາງກາຌ ຠໃ ຌຌວຌມູໃ ເຌຍຌັຆມີາ 
າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ (ມາີໃ ຍໍໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາາໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ ຠ ີ ມາຽຠຈັ 
atorvastatin 20mg, ມາຌໍ ໄາຽຆ ໃ ວຠ chlorpheniramine 2mg/ 
5ml, ຣະ ມາຽຠຈັ gliclazide 80mg). ຍໍໃ ຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ  າ    າ 8 ຣາງກາຌ.  ເຌາໍຌຌມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 42 
 າ ກາ , 34 ຣາງກາຌຍໍໍໃ ແຈ ໄຨຍັວະຌຸຠຈັເ ໄາຄຂາງເຌຉະົາຈ (ຍໍໃ ແຈ ໄ 
ຂ ໄຌະຍຼຌ) ມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ, ຉໃ ກໍໃແຈ ໄຊ ກຣຄ຺ລໍາົຈຽຌ ໃ ວຄາກຽຎັຌ 
ີໃ ຨູ ໄກຌັໃ າ ແຈ ໄພຍ຺ຽຌັມາຍໍໃ ຂ ໄຌະຍຼຌເຌລະຊາຌີໃ າໍໜໃ າງມາ     ມາ 
ຽົ ຺ໃ າຌີ ໄະແຈ ໄຊ ກງກ຺ຽັ ໄຌວວກາກກາຌຽິາະຂໍ ໄຠູຌ ຊໄາຍໍໃ ພຍ຺ຽຌັເຌລະ 
ຊາຌີໃ ຣຄ຺ລໍາົຈ. 



3 

 

ແຈ ໄຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌ ມູໃ ຨຄໝໍຣຈັ ຣະ ລຸກລາຣາຄັໝຈ຺ 30 ໃ ຄ, ຨ ໄາຌ 
ຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 30 ໃ ຄ ຣະ ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ 30 ໃ ຄ ເຌ 6 
ຂຄ: ຌະວຌົຄຼຄຌັ, ຍໍຣໍິາແຆ, າໍຎາລກັ, ົຄພະຍາຄ, ວຸ 
ຈຠ຺ແຆ ຣະ ລະຌັຌະຽຂຈ.     າ           ຂວຄຣຈັ ຠໃ ຌ   
ກວຍຈ ໄງຨຄໝໍລູຌກາຄ/ຂຄ 6 ໃ ຄ, ຨຄໝໍຽຠ ວຄ 12 ໃ ຄ, ຣະ 
ລຸກລາຣາ 12 ໃ ຄ. 
  າ      າ           ຂວຄຣຈັ  ດ  ຽກຍັກາໍ   ຣາາຈັຆ ໄ ໄມາ     ຣາ 
າມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ (ກາຌຈັຆ ໄມາ ຠໃ ຌຣຠຠີຄັຍຍຣຠລູຌ ຣະ 
ຍໍໃ ຣຠລູຌ). 
ແຈ ໄຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌກໃ ຼກຍັວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາາມາ 5 ຣາງກາຌ ຈງ 
ຽຣີ ໄຠຉ຺ ໄຌຽວາ຺ຂໍ ໄຠູຌາກຨຄໝໍຂຄ 1 ໃ ຄ,  ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 1 
ໃ ຄ ຣະ ີຼ ົຌກິຽວກະຆຌ຺ 1 ໃ ຄ     
 າກ    ກ   ຈ ໄຽກຍັກາໍ ອ າຂໍ ໄຠູຌ 
ກ  ຏູ ໄີໃ ກໃ ຼຂ ໄວຄເຌຉໃ ວຄລ ໄຂວຄກາຌລະໜວຄມາ ຽພ ໃ ວຆວກາວຈັຉາ 
ລໃ ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ຂວຄຏູ ໄຂາງງໃ ວງ, ຏູ ໄຂາງງກ຺, ຣະ ໃ າເຆ ໄ 
ໃ າງວ ໃ ຌໂ. 
ຉາຉະຣາຄ 1.    ຈັກເຌຉໃ ຣະຂະໜຄກາຌ 

   ຈັກ 
   ານ
      ນ  ວ 
ຂຬຄລັຈ 

ອ້າຌຂາງຢາ 
ຬກະຆົຌ 

  ຼຌິກຬ 
ກະຆົຌ 

ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ     
ກາຌຠມີາ     
າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ    
ຣາາມາຈັຆ ໄ  ຍໍໃ ແຈ ໄຈັກ 

ລະຊາຌີໃ ຣຄ຺ລໍາົຈ  30 30 30 

ກາຌຌໍາສະໜ     ຄ  ນ    

ິກີາຌລໍາົຈຂວຄ WHO/HAI ແຈ ໄຌໍາລະຽໜຣີາາມາຽຎັຌຽຄຌິກຍີ 
ຣະ ເຌຨູຍຂວຄວຈັຉາລໃ ຌຣາາກາຄ (median price ratios, 
MPR). MPR ຠໃ ຌແຈ ໄຊ ກຈິແຣໃ ຈງກາຌາຌ ຣາາມາພາງເຌ 
ເ ໄກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ (ຎໃ ຼຌຽຎັຌຽຄຌິກຍີ ຈງເຆ ໄວຈັຉາຣກ 
ຎໃ ຼຌຂວຄຠ ໄ ໄໍາວຈິີໃ ແຈ ໄຣຄ຺ຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌ ຽຆໃ ຌ 1USD=7955 ກຍີ). ໃ າ 
MPR ຽ຺ໃ າກຍັ 1 ໝາງຽຊຄິຣາາມາພາງເຌ ຠໃ ຌຽ຺ໃ າກ  ກຍັຣາາວ ໄາຄ
ວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຂະຌະີໃ ໃ າ MPR ຽ຺ໃ າກຍັ 2 ໝາງຽຊຄິຣາ 
າມາພາງເຌ ຠໃ ຌ 2 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  
ຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ີໃ ເຆ ໄເຌກາຌລໍາົຈຌີ ໄ ຠໃ ຌແຈ ໄຠາາກູໃ ຠ ຉ຺ 
ຆີ ໄຈັຈ ໄາຌຣາາມາລາກຌ຺ ຂວຄຈິະງາລາຈກາຌຸ ໄຠວຄລໍາຣຍັລາາ 
ຣະຌະລຸກ ຎີ 2012 (Management Sciences for Health 
(MSH) International Drug Price Indicator Guidei).      
(ູໃ ຠ  ຂວຄ MSHຌີ ໄ ແຈ ໄຣຠຣຠຽວາ຺ຂໍ ໄຠູຌຂວຄຣາາມາີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆຣີາ 
າມາົ ໄາລຸຈຂວຄຏູ ໄລະໜວຄມາຍໍໃ ຽພ ໃ ວຏຌ຺ກາໍແຣ ຣະ  ຽພ ໃ ວຏຌ຺ກາໍແຣ ລໍາ 
ຣຍັມາີໃ ແຈ ໄຠາາກົາງົໃ ຄ ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ ຶໃ ຄລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິຣາາີໃ ຣຈັ 
ຊະຍາຌວາຈແຈ ໄໃ າງເຌຽຣາຽຨຈັກາຌຎະຠູຌລໍາຣຍັຆ ໄມາ).  
ກາຌຠ ີອ ມາຉໃ ຣະຣາງກາຌ ຠໃ ຌແຈ ໄຊ ກຈິແຣໃ ຽຎັຌຽຎີຽຆຌັ     າ  
   າ         າ   ດ    ດ          າເຌຠ ໄຣຄ຺ຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌ    ກ      
 າ         າ   ດ     ດ (ຈັໃ ຄຌັ ໄຌຂໍ ໄຠູຌວາຈະຍໍໃ ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິ 
ກາຌຠມີາຎະາໍຽຈ ວຌຈງລະຽຣໃ ງ).ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ, ແຈ ໄ 

ພິາຣະຌາກາຌຠມີາ ຈງວຄີກາຌຌໍາເຆ ໄມາຉໃ ຣະຣາງກາຌຽພ ໃ ວກາຌຎິໃ ຌ 
ຎ຺ມູໃ ເຌຂັ ໄຌຉໃ າຄໂ, ຽຆໃ ຌ: ມາີໃ ຍໍໃ ວະຌຸຠຈັ ເ ໄເຆ ໄເຌຂັ ໄຌຍໍຣກິາຌລຸຂະ 
ພາຍຂັ ໄຌຉ຺ ໄຌ ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄຽວາ຺ຣຠຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຽິາະຂໍ ໄຠູຌລໍາຣຍັລະຊາຌ  
   ຽົ ຺ໃ າຌັ ໄຌ. ຂັ ໄຌຉໃ າຄໂຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄຊ ກ  າຽວາ຺ຠາ 
ພິາຣະຌາ ຽຌ ໃ ວຄາກຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ຍໍໃແຈ ໄຎະຉຍິຈັຉາຠຣະຍຼຍ 
ກາຌກໃ ຼກຍັມາີໃ ວະຌຸຠຈັເ ໄຠ ີ ມູໃ ເຌຉໃ ຣະຂັ ໄຌຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາ ອກະ 
ຆຌ຺. 
ກາຌຉ ລາາ    ຄ  ນ    

ຎັຈແຽາະຄ຺ລະຽພາະລໍາຣຍັຎະຽຈ, ຽຆໃ ຌ: ຌະງຍາງຈ ໄາຌຣາາ,  
ຂະໜາຈຂວຄຉະົາຈ, ກາຌຂໃ ຄຂຌັ, ຽລຈຊະກຈີພາງເຌຎະຽຈ ຣະ 
ຍຌັຈາຎັຈແວ ໃ ຌໂວາຈຠວີຈິພິຌ຺ເ ໄກໃ ກາຌລໍາົຈຌີ ໄ. ລໍາຣຍັຈຸຎະ 
ລຄ຺ຂວຄກາຌລໍາົຈຌີ ໄ, ເຌຍຌັຈາຎະຽຈີໃ ຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າ ຣະ ຣາງຨຍັ 
ຎາຌກາຄ MPR ີໃ ຉໍໃ າກໃ າ ົ   ຽ຺ໃ າກຌັກຍັ 1 ລໍາຣຍັຣາາຈັຆ ໄມາຂວຄ 
 າກຣຈັ ຠໃ ຌພິາຣະຌາເ ໄຽຎັຌຣາາີໃ ລາຠາຈງວຠຨຍັແຈ ໄ.  

 

    ຄ  ນ    

1. ກາຌມ ຢາ 
   ານ      ນ  ວຂຬຄລັຈ 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງຂວຄຍຌັຈາມາີໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາົຈ ຠໃ ຌ 8.3% ລໍາຣຍັ 
ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ  ຣະ 60.6% ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ – ຽຍິໃ ຄເຌຉາຉະຣາຄ 2. ລໍາຣຍັມາີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາາໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ, 
ກາຌຠມີາ ຠໃ ຌ 8.3% ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ ຣະ 62.8% 
ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺. ກາຌຠມີາຂວຄຉໃ ຣະຆະຌຈິຏະຣຈິ 
ຉະພຌັ ຠໃ ຌ 60.8% (ຸກໂຣາງກາຌມາ) ຣະ 63.0% (ມາີໃ ມູໃ  
ເຌຍຌັຆມີາາໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ)ii.   
ຉາຉະຣາຄ 2.  % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ      າ           ຂວຄຣຈັ  

 ຢາ ມໆ ຆ ໆກາຌ້າຉົຌ
ກໍາຌ ຈ   

ຢາ ມໆ ຆ ໆຬ 
ກະພາຍສາກົຌ 

ຸກລາງກາຌຢາ (50) 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 8.3% 60.6% 
ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

9.2% 30.1% 

ຢາ ໆຢ ່ໃຌຍັຌຆ ຢາໍາຎັຌພ ຌຊາຌ (47) 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 8.3% 62.8% 
ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

9.2% 28.9% 

ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຠໃ ຌຉໍໃ າເຌ   າ           ຂວຄຣຈັ 
ຆຶໃ ຄຏຌ຺ແຈ ໄຨຍັຌີ ໄາຈໃ າະແຈ ໄພຍ຺ຽຌັ ຽພາະຣາງກາຌມາີໃ ຊ ກລໍາົຈ 
ຌັ ໄຌ ຠໃ ຌພ຺ ໄຌອອກາກ າ  ລຈິຍິຈັຣ ໄ (off-patent)   ອ     
ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ກ    າໍໜໃ າງເຌຉະົາຈຉໃ າຄຎະຽຈ, ຣະ ຠ ີ
ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີພຼຄາໍຌຌໜໄວງີໃ ແຈ ໄຂ ໄຌະຍຼຌ. 
ຉາຉະຣາຄ 3 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ເຌ 
      ຂວຍຽຂຈ %         ອອກ     6 ຂວຍຽຂຈ.    ພຍ຺ຽຌັມາ 2 
ຣາງກາຌເຌຸກໂລະຊາຌີໃ      າ   ດ (gliclazide      ເຌຍຌັຆມີາ 
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າໍຽຎັຌພ ໄຌຊາຌ      າ         ອກ  າ  າກ   ອ  sal        
            ດ                 າ າ       າ  າ       າດ າກ  .  
ແຈ ໄພຍ຺ຽຌັມາ 12 ຣາງກາຌມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ 1 ໃ ຄ ົ   
ົາງກໃ າຌັ ໄຌ ຆຶໃ ຄຠມີາີໃ ຍໍໃ ວະຌຸງາຈເ ໄຠເີຌຂັ ໄຌຂວຄກາຌຍໍຣກິາຌຌັ ໄຌ, 
ຽຆໃ ຌ:   າ   ດ amitriptyline 25mg, ມາລກັ ceftriaxone 1g, 
ມາຽຠຈັ ciprofloxacin 500mg tab, ມາຽຠຈັ diazepam 5mg, 
ມາຽຠຈັ enalapril 5mg, ມາຽຠຈັ furosemide 40mg, ມາຽຠຈັ 
glibenclamide 5mg, ມາຽຠຈັ hydrochlorothiazide 50mg, 
ມາຽຠຈັ isosorbide dinitrate 10mg, ມາຽຠຈັ nifedipine 10mg, 
ມາຽຠຈັ ofloxacin 200mg ຣະ ມາຽຠຈັ omeprazole 20mg. 
ຉາຉະຣາຄ 3. ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຉໃ ຣະຣາງກາຌ     ະ າ         
   ຂວຄຣຈັ (%) 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % gliclazide, salbutamol inhaler 

1-24% 
Amoxicillin+clavulanic acid,  atorvastatin, 
clotrimazole top cream, hydrochlorothiazide, 
niclosamide, nifedipine, ranitidine 

25 -49% 
Aciclovir, folic acid, ibuprofen, ketoconazole 
cream, mebendazole, metformin, nifedipine, 
phenobarbital, praziquantel, pyridoxine, 
simvastatin 

50 – 79% 
Albendazole, amitriptyline, ampicillin, 
atenolol, chlorpheniramine syrup, 
ciprofloxacin, glibenclamide, soluble insulin, 
isosorbide dinitrate, metronidazole  

80-99% 

Amlodipine, amoxicillin cap & susp, 
ceftriaxone inj, chlorpheniramine tab, co-
trimoxazole tab & susp, diazepam, 
diclofenac, doxycycline, enalapril, 
erythromycin, furosemide, ofloxacin, Vit B1, 
omeprazole, ORS, paracetamol tab & syrup, 
penicillin VK, polyvidone iodine top soln,  

100% - 

tab/cap unless otherwise stated 

ຨູຍ 1 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຈງວຄີເລໃ  
ິກີາຌຂວຄກາຌຈັຆ ໄມາ, ຽຆໃ ຌ: ຣຠລູຌຍຍຎະຠູຌ (າໍຎາລກັ ຣະ 
ຨຄໝໍຠະລຈ຺ມູໃ ຌະວຌົຄຼຄຌັ), ຣຠລູຌຍຍລຠ຺ 
ຼຍຣາາ (ົຄພະຍາຄ ຣະ ວຸຈຠ຺ແຆ), ຣະ ຍຍຍໍໃ ຣຠລູຌ 
ຆຶໃ ຄລະຊາຌີໃ ຍໍຣກິາຌຈັຆ ໄມາຽວາ຺ຽວຄ (ຍໍຣໍິາແຆ ຣະ ລະຌັຌະຽຂຈ 
ຣະ ລະຊາຌີໃ         ອ   ດອ   ໆມູໃ ຌະວຌົຄຼຄຌັ). ກາຌຠ ີ
ມາລະຽຣໃ ງ ຠໃ ຌຠີາຠຉກຉໃ າຄກຌັພຼຄຽຣກັຌ ໄວງ ຈງວຄີເລໃ ິ ີ
ກາຌຂວຄກາຌຈັຆ ໄມາ (ຍຍຍໍໃ ຣຠລູຌ ົ   ຣຠລູຌຍຍ).  
ຨູຍ 1. % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ       າ           ຂວຄຣຈັ ຈງວຄີເລໃ ິ ີ
ກາຌຂວຄກາຌຈັຆ ໄມາ  

 
 
ອ້າຌຂາງຢາຬກະຆົຌ 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ  າ   ຍຌັຈາມາີໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາົຈ     ດ       າ  າ 
 າ ອກ     ຠໃ ຌ 10.7% ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຣະ 
50.3% ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ (ຉາຉະຣາຄ 4). ກາຌຠມີາ 
ຂວຄຉໃ ຣະຆະຌຈິຏະຣຈິຉະພຌັ ຠໃ ຌ 52.1%.   

ຉາຉະຣາຄ 4.   % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ    ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 

 ຢາ ມໆ ຆ ໆກາຌ້າຉົ
ຌກໍາຌ ຈ   

ຢາ ມໆ ຆ ໆຬກະພາຍ 
ສາກົຌ 

ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 11.5% 50.3% 
ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

15.0% 33.3% 

ຉາຉະຣາຄ 5 ຣະ 6 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ ຣະ ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺. ກາຌ 
ຠຂີວຄມາ 14 ຣາງກາຌ (ເຌ 50 ຣາງກາຌີໃ ແຈ ໄຊ ກລໍາົຈ) ຠໃ ຌ 
80% ົ     ກໃ າ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺. ເຌາໍຌຌມາ 
ຽົ ຺ໃ າຌີ ໄ, ກາຌຠຂີວຄມາ 2 ຣາງກາຌ (ມາຽຠຈັ paracetamol ຣະ 
penicillin VK) ຠໃ ຌ 100%. ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຂວຄມາ ຽຠຈັ 
nifedipine ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄພຍ຺ຽຌັມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ ລໍາົຈໃ ຄເຈ ຽຣງີ, 
ຣະ ກາຌຠຂີວຄມາ 18 ຣາງກາຌ ຠໃ ຌ   າກໃ າ 25%. ລິໃ ຄ 
ລໍາຌັ ກາຌຠຂີວຄມາລຈີພ຺ໃ ຌ salbutamol, ຆຶໃ ຄຽຎັຌມາີໃ າໍຽຎັຌລໍາ 
ຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈ ຈ ຠໃ ຌຉໍໃ າຄັມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ 
(22.2% ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຣະ 0% ລໍາຣຍັມາີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺) ຣະ ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ (20% ລໍາ 
ຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຣະ 3.3% ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺). 

ຉາຉະຣາຄ 5. ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີຉໃ ຣະຣາງກາຌ    ຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ (%) 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % Metronidazole  

1-24% 

Albendazole, amoxicillin cap,  amoxicillin + 
clavulanic acid, ceftriaxone inj, clotrimazole 
top cream, co-trimoxazole susp diazepam, 
ibuprofen, soluble insulin, ketoconazole 
cream,salbutamol inhaler 

25 -49% - 
50 – 79% Glibenclamide 
80-99% - 
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100% - 
tab/cap unless otherwise stated 

ຉາຉະຣາຄ 6. ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຉໃ ຣະຣາງກາຌ     ຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ (%), 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % Nifedipine 

1-24% 

Amitriptyline, amoxicillin+clavulanic acid, 
atenolol, atorvastatin, ciprofloxacin, 
clotrimazole top cream, glibenclamide, 
gliclazide, hydrochlorothiazide, ibuprofen, 
soluble insulin, isosorbide dinitrate, metformin, 
phenobarbital, praziquantel, pyridoxine, 
ranitidine, salbutamol inhaler 

25 -49% 
Aciclovir, amlodipine, folic acid, niclosamide, 
simvastatin 

50 – 79% 

Albendazole, ceftriaxone inj, chlorpheniramine 
syrup, diazepam, doxycycline, enalapril, 
furosemide, ketoconazole cream, 
mebendazole, metronidazole, ofloxacin, Vit B1 

80-99% 
Amoxicillin cap & suspension, ampicillin, 
chlorpheniramine tab, co-trimoxazole tab & susp, 
diclofenac, erythromycin, omeprazole, ORS, 
paracetamol syrup, polyvidone iodine top soln 

100% Paracetamol tab, penicillin VK 
tab/cap unless otherwise stated 

ຼ ຌິກຬກະຆົຌ 
ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 30 ໃ ຄ, ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາ ຉ຺ ໄ
ຌກາໍຽຌຈີ ຣະ ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌ 8.8% ຣະ  
40.4%, ຈັໃ ຄລະຈຄມູໃ ເຌຉາຉຉະຣາຄ 7. ກາຌຠມີາຂວຄຉໃ ຣະຆະຌຈິ 
ຏະຣຈິຉະພຌັມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌ 40.8%. 

ຉາຉະຣາຄ 7. % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາ, ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 

 ຢາ ມໆ ຆ ໆກາຌ້າຉົ
ຌກໍາຌ ຈ   

ຢາ ມໆ ຆ ໆຬກະພາຍ 
ສາກົຌ 

ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງ 8.8% 40.4% 
ໃ າຏຈິຈໃ ຼຄຠາຈຉະຊາຌ
Standard 
deviation 

11.0% 23.0% 

ກາຌຠຂີວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີລໍາຣຍັຉໃ ຣະຣາງກາຌມາ ຠໃ ຌ 
ແຈ ໄລະຈຄເ ໄຽຌັມູໃ ເຌຉາຉະຣາຄ 8. ຍໍໃ ຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
ເຈຽຣງີີໃ ຠ ີ % ຂວຄກາຌຠມີາຽຊຄິ 40% ົ      ກໃ າ. % ຂວຄກາຌ 
ຠມີາລູຄລຸຈ ຠໃ ຌ 36.7% ລໍາຣຍັມາຽຠຈັ Daonil (glibenclamide 
ຠ ໄໃ າມາຌີ ໄຍໍໍໃ ແຈ ໄຂ ໄຌະຍຼຌ. ຉາຉະຣາຄ 9 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິກາຌຠ ີ
ຂວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺. ຠພີຼຄມາ 3 ຣາງກາຌີໃ ຠ ີ % ຂວຄ 
ກາຌຠມີາຨວຈ 80% ົ      ກໃ າ, ຽຆໃ ຌ: ມາຽຠຈັ amoxicillin, ມາ 
ຽຠຈັ paracetamol, ຣະ ມາຌໍ ໄາເຆ ໄພາງຌວກ polyvidone 
iodine. ກາ    ອ ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 16 ຣາງກາຌ       າ 
ກ  າ     ມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺ີໃ ຣຄ຺ລໍາົຈ. 

ຉາຉະຣາຄ 8. ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີຉໃ ຣະຣາງກາຌ    ົຌີກິຽວກະ 
ຆຌ຺ (%), 

ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % 
Ceftriaxone inj, simvastatin, soluble human 
insulin 

1-24% 
Amoxicillin cap,  amoxicillin+clavulanic acid, 
diazepam, diclofenac, enalapril, ibuprofen, 
metronidazole, salbutamol inhaler 

25 -49% Glibenclamide 
50 – 79% - 
80-99% - 
100% - 

tab/cap unless otherwise stated 

ຉາຉະຣາຄ 9. ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຉໃ ຣະຣາງກາຌ    ົຌີກິຽວກະ 
ຆຌ຺ (%) 
ກາຌມ ຢາ ລາງກາຌຢາ 

0 % Salbutamol inhaler 

1-24% 

Amitriptyline, amoxicillin+clavulanic acid, 
atenolol, atorvastatin, ciprofloxacin, gliclazide, 
hydrochlorothiazide, soluble insulin, isosorbide 
dinitrate, niclosamide, nifedipine, phenobarbital, 
praziquantel, pyridoxine, ranitidine 

25 -49% 

Aciclovir, amlodipine, amoxicillin susp, ampicillin, 
clotrimazole top cream, co-trimoxazole tab, 
diazepam, erythromycin, folic acid, furosemide, 
glibenclamide, ibuprofen, ketoconazole cream, 
mebendazole, metformin, metronidazole, 
penicillin VK, simvastatin, Vit B1 

50 – 79% 

Albendazole, ceftriaxone inj, chlorpheniramine 
tab & syrup 
co-trimoxazole susp, diclofenac, doxycycline, 
enalapril, ofloxacin, omeprazole, ORS, 
paracetamol syrup 

80-99% Amoxicillin cap, paracetamol tab, polyvidone 
iodine top soln 

100% - 

tab/cap unless otherwise stated 
 
2. ລາາຢາ 
ລາາັຈຆ ຂຬຄ າກລັຈ 
ເຌ 6 ຂຄີໃ ຣຄ຺ລໍາົຈ, ຈງຣຠຣ ໄ  າກ  ດຆ ໄມາເຌຣາາ 
14.27  ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ, ຉໃ ຂໍ ໄຠູຌຌີ ໄຠໃ ຌວຄີເລໃ ພຼຄຉໃ  2 ຏະຣຈິຉະພຌັຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ (ຽຍິໃ ຄເຌ 
ຉາຉະຣາຄ 10). ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ, 
 າກ  ດ  ດຆ ໄມາ ເຌຣາາ 1,90 ຽ຺ໃ າ (90%    ກໃ າ) ຂວຄຣາາວ ໄາຄ 
ວຄີຂວຄລາກຌ຺, ຆຶໃ ຄຽິໃ ຄໜຶໃ ຄຂວຄມາ ຠໃ ຌມູໃ ຣະໃ າຄ 1.28 າ 3.26 
ຽ຺ໃ າ (28% າ 226% ລູຄກໃ າ) ຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. 

ຉາຉະຣາຄ 10. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັ ວຈັຉາລໃ ຌຣາາກາຄ (MPR): 
ຣາາີໃ  າກ  ດຈັຆ ໄລຠ຺ຼຍກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ 

 
ຢາ ໆມ ຆ ໆກາຌ້າຉົ

ຌກໍາຌ ຈ   
ຢາ ໆ

ມ ຆ ໆຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

14.27 
 

1.90 
(1.28-3.26) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.21 0.36 
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ລູຄລຸຈ  26.34 13.69 
າໍຌຌມາ  2 41 

 
ມາຍາຄຣາງກາຌ ຠໃ ຌຠຣີາາລູຄົາງ ຽຠ ໃ ວຼຍກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາ 
ກຌ຺. ຨູຍ 2 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິມາີໃ ຠຣີາາລູຄກໃ າ 5 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາ 
ວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  
ຨູຍ 2. ຣາາຈັຆ ໄມາຂວຄ າກຣຈັີໃ ລູຄກໃ າ 5 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ 

 
ຨູຍ 3 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິຣາາຈັຆ ໄມາຂວຄ າກຣຈັ ຈງວຄີເລໃ ິ ີ
ກາຌຈັຆ ໄ. ຣາາຈັຆ ໄລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ 
ຠໃ ຌລູຄລຸຈ (medMPR 2.14)    ລະຊາຌີໃ ຍໍຣກິາຌີໃ ຈັຆ ໄມາຽວາ຺ 
ຽວຄ (ຍໍໃ ຣຠລູຌ) ຣະ ຉໍໃ າລຸຈ (medMPR 1.57)    ລະຊາຌີໃ ຍໍຣ ິ
ກາຌີໃ ຈັຆ ໄໃ ມາຣຠລູຌຏໃ າຌກາຌຎະຠູຌ. ໝາງຽຈ: ກາ     າ        
                  (paired analysis) ດ         າ            
     າ າກ າ     ກ  າ ກ    າ             ອ ກາ   ດ     
ຨູຍ 3. ຣາາຈັຆ ໄມາຂວຄ າກຣຈັ ຈງວຄີເລໃ ິກີາຌຈັຆ ໄ 

 
ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງຢ ່   ານ      ນ  ວຂຬຄລັຈ  
ຈງຣຠຣ ໄ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ, ຌ຺ຽຍັໃ າງໃ າມາ 2.82 
ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠີ
ຣາາຉໍໃ າລຸຈ (ຉາຉະຣາຄ 11). ຽິໃ ຄໜຶໃ ຄຂວຄມາ ຠໃ ຌມູໃ ຣະໃ າຄ 2.17 າ 
6.44 ຽ຺ໃ າ (117% - 544% ລູຄກໃ າ) ຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາ ກຌ຺.  
ກາຌຽິາະ ຠໃ ຌຠພີຼຄຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 2 
ຣາງກາຌຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ; MPR 2.70 ລໍາຣຍັມາລຈີພ຺ໃ ຌ Ventolin  
(salbutamol) ຣະ MPR 44.90 ລໍາຣຍັມາຽຠຈັ Daonil 
(glibenclamide). 

ຉາຉະຣາຄ 11. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັວຈັຉາລໃ ຌຣາາກາຄ(MPR): ຣາາມາີໃ   
ຌ຺ຽຍັໃ າງ    ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັລຠ຺ຼຍກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  
 ຢາ ມໆ ຆ ໆກາຌ້າຉົ ຢາ ໆ

ຌກໍາຌ ຈ   ມ ຆ ໆຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

23.80 
2.82 

(2.17-6.44) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.70 0.62 
ລູຄລຸຈ  44.90 20.95 
າໍຌຌມາ  2 48 

 
ຨູຍ 4 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິມາຉໃ ຣະຣາງກາຌີໃ ຠຣີາາລູູຄຽຠ ໃ ວລຠ຺ຼຍ 
ກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ 
ຂວຄມາຌໍ ໄາຽຆ ໃ ວຠ chlorpheniramine ຠໃ ຌຠ ີ MPR ລູຄລຸຈ  
20.95 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ຣະ glibenclamide 
ຠໃໃ ຌຠ ີMPR 44.90 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ
ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ (ຉໃ ຉໍໃ າກໃ າົາງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ). 
ມາີໃ ຠ ີອ   ດໃ າຏຈິຈໃ ຼຄກ ໄາຄເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ 30 ໃ ຄ 
ຣຠຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຽຆໃ ຌ: ມາຽຠຈັ 
chlorpheniramine  (interquartile range of 1.79 - 7.39), 
diclofenac (0.97 - 5.80), ຣະ mebendazole (5.45 - 
19.12). ລິໃ ຄຌີ ໄວາຈະຽຌ ໃ ວຄາກມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ີໃ ພຍ຺ຽຌັ 
ເຌລະຊາຌີໃ ລໍາູຈຉກຉໃ າຄກຌັ. 
ຨູຍ 5 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິໃ າມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ   ລະຊາຌີໃ        ຂວຄ 
ຣຈັ ຈງວຄີເລໃ ິຂີວຄກາຌຈັຆ ໄ. ເຌ  າ   ມາ 31 ຣາງກາຌ, ຌ຺ 
ຽຍັໃ າງໃ າມາ 3.12 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠ ີ
ຆ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈເຌລະຊາຌີໃ ຆຶໃ ຄຈັຆ ໄ ໄຍໍໃ ຣຠລູຌ. 
ຌ຺ຽຍັໃ າງໃ າມາຉໍໃ າກໃ າເຌລະຊາຌີໃ ຆຶໃ ຄຈັຆ ໄ ໄຣຠລູຌ.  

ຨູຍ 4. ຣາາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ   ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ   າ    າ ຉໃ ຣະຣາງ 
ກາຌີໃ ລູຄກໃ າ 6 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  
 

 
 
ຨູຍ 5. ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ   ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ ຈງວຄີເລໃ ິກີາຌ 
ຈັຆ ໄ 
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ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງຢ ່ອ້າຌຂາງຢາຬກະຆົຌ 
ເຌ  າ   ມາ 41 ຣາງກາຌ, ຌ຺ຽຍັໃ າງໃ າມາ 3.12 ຽ຺ໃ າ (212% 
ລູຄກໃ າ) ຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ (ຉາຉະຣາຄ 12). ຽິໃ ຄໜຶໃ ຄ 
ຂວຄມາ ຠໃ ຌມູໃ ຣະໃ າຄ  2.01 າ 5.67 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄ 
ລາກຌ຺. ກາຌຽິາະ ຠໃ ຌຠພີຼຄຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 4 
ຣາງກາຌຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ, ຆຶໃ ຄ median MPR ຠໃ ຌ 10.18. ເຌກາຌຉຣີາ       
າຂໍ ໄຠູຌຌີ ໄ, ຌຈ຺າໍແ ໄໃ າຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ຠໃ ຌຣາາຈັຆ ໄ 
ຽຎັຌາໍຌຌົາງ ຈັໃ ຄຌັ ໄຌວາຈະາຈຍໍໃແຈ ໄໃ າຌ຺ຽຍັະໃ າງໃ າມາຉາຠ 
ຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ລິໃ ຄລໍາຌັຠໃ ຌຌພິາຣະຌາາຠວາຈລາ 
ຠາຈຆ ໄມາ (ຽຍິໃ ຄມູໃ ຣຸໃ ຠ) ຆຶໃ ຄ  ລາຠາຈຆໃ ງກາໍຌຈ຺ໃ າຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັ 
ໃ າງມູໃ ຂະໜຄກາຌຽວກະຆຌ຺ລຠ຺ຽຈຏຌ຺ ົ   ຍໍໃ ລຠ຺ຽຈຏຌ຺. 

ຉາຉະຣາຄ 12. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັວຈັຉາລໃ ຌຣາາກາຄ (MPR): ຣາາມາີໃ  
ຌ຺ຽຍັໃ າງ   ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ລຠ຺ຼຍກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  

 
ຢາ ມໆ ຆ ໆກາຌ້າຉົ

ຌກໍາຌ ຈ   
ຢາ ໆ

ມ ຆ ໆຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

10.18 
 

3.12 
(2.01-5.67) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.21 0.62 
ລູຄລຸຈ  29.93 23.90 
າໍຌຌມາ  4 41 

ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ, ຠຂໍີ ໄຠູຌຣາາຄັຂວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
ຣະ ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ (ກາຌຽິາະຍຍູໃ ). 
ເຌ  າ   ມາ 3 ຣາງກາຌ, ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຠໃ ຌ 3.60 
ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ. 
ມາີໃ ຠ ີອ   ດໃ າຏຈິຈໃ ຼຄກ ໄາຄ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຣຠຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກ   
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຽຆໃ ຌ: ມາຽຠຈັ hydrochlorothiazide  
(interquartile range of 2.51 – 10.69), ມາຽຠຈັ paracetamol 
(1.83 – 7.70), ຣະ ranitidine (1.51-4.02). 
ລິໃ ຄຌີ ໄວາຈະຽຌ ໃ ວຄາກມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ີໃ ພຍ຺ຽຌັ    ລະຊາຌີໃ  
ລໍາູຈຉກຉໃ າຄກຌັ. 
ຨູຍ 6 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັຉໃ ຣະຣາງ 
ກາຌ ຠໃ ຌ 6 ຽ຺຺ໃ າ ົ      ກໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  

ຨູຍ 6. ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ    ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ີໃ ລູຄກໃ າ 6 ຽ຺ໃ າຂວຄ າ 
າວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  

 
ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງຢ ່ຼ ຌິກສາກົຌ 
ມູໃ ົຌີກິຽວກະຆຌ຺, ຈງຣຠຣ ໄ ຌ຺ຽຍັໃ າງໃ າມາ 3.87 ຽ຺ໃ າ 
(287%    ກໃ າ) ຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ (ຉາຉະຣາຄ 13). ຽິໃ ຄໜຶໃ ຄຂວຄມາ ຠໃ ຌມູໃ  
ຣະໃ າຄ 2.66 າ 7.14 ຽ຺ໃ າ (166% - 614% ົາງກໃ າ) ຂວຄ 
ຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ກາຌຽິາະ ຠໃ ຌຠພີຼຄຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ
ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 3 ຣາງກາຌຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ, ຆຶໃ ຄ median MPR ຠໃ ຌ 
4.62. 

ຉາຉະຣາຄ 13. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັວຈັຉາລໃ ຌຣາາກາຄ (MPR): ຣາາມາີໃ  
ຌ຺ຽຍັໃ າງ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ລຠ຺ຼຍກຍັຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  

 

 
ຢາ ມໆ ຆ ໆກາຌ້າຉົ

ຌກໍາຌ ຈ   
ຢາ ໆ

ມ ຆ ໆຬກະພາຍສາກົຌ 
Median MPR 
 (interquartile 
range) 

4.62 
 

3.87 
(2.66-7.14) 

ຉໍໃ າລຸຈ 2.21 0.62 
ລູຄລຸຈ  29.93 25.14 
າໍຌຌມາ  3 42 

ຠມີາພຼຄ 2 ຣາງກາຌີໃ ຠຂໍີ ໄຠູຌຣາາຄັຂວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
ຣະ ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ. ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌ
ກາໍຽຌຈີ ຠໃ ຌ 2 ຽ຺ໃ າ ຂວຄຣາາມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າ
ລຸຈ. 
ຨູຍ 7 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັຉໃ ຣະຣາງ 
ກາຌ ຠໃ ຌ 6 ຽ຺຺ໃ າ ົ      ກໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺.  ຽຆໃ ຌຈຼ 
ກຌັກຍັຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ວາຈະາຈຍໍໃ ແຈ ໄໃ າຌ຺ຽຍັະໃ າງໃ າ 
ມາຉາຠຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺.  

ຨູຍ 7 ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ີໃ ລູຄກໃ າ 6 ຽ຺ໃ າຂວຄ 
ຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺  
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3. ກາຌສົມຽຍລາາລະຫວ່າຄຂະໜຄກາຌ 
ລາາັຈຆ ຢາ ລະ 
ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງ   ສະຊາຌ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ  
ຈງຣຠຣ ໄ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ, ຌ຺ຽຍັໃ າງໃ າມາລູຄ 
ກໃ າ 43.9% ຂວຄຣາາມາີໃ  າກຣຈັຈັຆ ໄ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ (ຉາຉະຣາຄ 14). ຌ຺ຽຍັໃ າງໃ າມາລູຄກໃ າ 
66.7% ຂວຄຣາາມາີໃ  າກຣຈັຈັຆ ໄ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີ ຉໃ ຌີ ໄຠໃ ຌວຄີເລໃ ຂໍ ໄຠູຌຂວຄມາ 2 ຣາງກາຌຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ. 
ຉາຉະຣາຄ 14. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັຣາາຂວຄມາີໃ ຈັຆ ໄ ໄ ຣະ ຂາງ ມູໃ ເຌລະ 
ຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ 

 Med MPR 
ລາາຢາ ໆ 
ລັຈັຈຆ  

Med MPR 
ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງ 
ໃຌສະຊາຌ ໆຍໍລິກາຌ 

ຂຬຄລັຈ 

% ວາມ 
ຉກຉ່າຄ  

ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ
 ໄາ ຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

14.27 23.80 66.7% 

ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄ
ຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ 
(n=41) 

1.90 2.74 43.9% 

ຽຠ ໃ ວລຠ຺ຼຍຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງຈງຣຠ ກຍັຣາາມາີໃ ຈັຆ ໄ ໄ ລໍາ 
ຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຈງວຄີເລໃ ິກີາຌຈັ 
ຆ ໄ, ລະຊາຌີໃ ໂຈັຆ ໄມາຍໍໃ ຣຠລູຌ ຠໃ ຌຠີາຠຉກຉໃ າຄກຌັົາງ 
(91.3%). 
ລະຊາຌີໃ ໂຈັຆ ໄມາຣຠລູຌຂາງມາເ ໄຌ຺ຽຍັເຌຣາາຉໍໃ າກໃ າ 
(53.8% ຣະ 12.2% ຈັໃ ຄລະຈຄເຌຉາຉະຣາຄ 15). ໝາງຽຈ: 
ລະຊາຌີໃ ໂເຆ ໄເຌກາຌຽິາະຌີ ໄ ຠໃ ຌ  າໍຌຌ  າກຈັ. 
ຉາຉະຣາຄ 15. ຣາາີໃ ຈັຆ ໄ ໄ ຣະ ຂາງ ຂວຄມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ
າຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ  ດ ວຄີເລໃ ິກີາຌຈັຆ ໄ 

 Med MPR 
ລາາຢາ ໆ 
ລັຈັຈຆ  

Med MPR 
ລາາຢາ ໆົຌັ

ຍ 
່າງໃຌສະຊາຌ ໆ 
ຍໍລກິາຌຂຬຄລັຈ 

% ວາມ 
ຉກຉ່າຄ 

ຣຠລູຌ – 
ຏໃ າຌຎະຠູຌ  
(n=19) 

1.55 2.39 53.8% 

ຣຠລູຌ – 
ລຠ຺ຼຍຣາາ 
(n=22) 

1.91 2.14 12.2% 

ຍໍໃ ຣຠລູຌ 
(n=31) 

1.63 3.12 91.3% 

ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງ ຢ ່ໃຌສະຊາຌ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ ລະ  
ອ້າຌຂາງ ຢາຬກະຆົຌ 
ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າ
ລຸຈມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌລູຄກໃ າ 19% ຂວຄລະຊາຌີໃ      
   ຂວຄຣຈັ (ຉາຉະຣາຄ 16). ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຠໃ ຌຠຣີາ 
າຉໍໃ າມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຽຠ ໃ ວລຠ຺ຼຍກຍັລະຊາຌີໃ         
ຂວຄຣຈັ, ຉໃ ກາຌຽິາະ ຠໃ ຌວຄີເລໃ ມາພຼຄ 2 ຣາງກາຌຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ. 

ຉາຉະລາຄ 16.  
ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງຢ ່ສະຊາຌ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ ລະ 
ອ້າຌຂາງຢາຬກະຆົຌ 

 
Med MPR 

ລາາຢາ ໆົຌັຍ່
າງ 

   ສະຊາຌ ໆ   ນ  ວ 
ຂຬຄລັຈ 

Med MPR 
ລາາຢາ ໆົຌ
ັຍ ່າງຢ ່ອ້າຌ 
ຂາງຢາຬກະຆົ

ຌ 

% 
ວາມ 
ຉກຉ່າ

ຄ 

ມາີໃ ຠຆີ ໃ
ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌ
ກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

23.80 16.07 -32.5% 

ມາີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺
ຆຶໃ ຄຠຣີາາ
ຉໍໃ າລຸຈ 
(n=37) 

2.62 3.12 19.0% 

ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງ ຢ ່ໃຌສະຊາຌ ໆ   ນ  ວຂຬຄລັຈ ລະ 
ຼ ຌິກ ຬ ກະຆົຌ 

ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າ
ລຸຈມູໃ ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌລູຄກໃ າ 37.2% ຂວຄລະຊາຌີໃ        ຂວຄ 
ຣຈັ (ຉາຉະຣາຄ 17). ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ ຠໃ ຌຠຣີາາຉໍໃ າມູໃ ເຌ 
ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຽຠ ໃ ວລຠ຺ຼຍກຍັລະຊາຌີໃ             າ ຂວຄຣຈັ,  
ຉໃ ກາຌຽິາະ ຠໃ ຌວຄີເລໃ ມາພຼຄ 2 ຣາງກາຌຽ຺ໃ າ ຌັ ໄຌ. 
ຉາຉະຣາຄ 17. ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລໍາຣຍັມາຆຶໃ ຄພຍ຺ຽຌັຄັເຌລະຊາຌີໃ      
   ຂວຄຣຈັ ຣະ ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 

 
Med MPR 

ລາາຢາ ໆົຌ
ັຍ 

່າງ   ສະຊາຌ ໆ  
   ນ  ວຂຬຄລັຈ 

Med MPR 
ລາາຢາ ໆົຌ

ັຍ 
່າງໃຌຼ ຌິກ 
ຬກະຆົຌ 

% ວາມ 
ຉກຉ່າຄ 

ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ
 ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

23.80 16.07 -32.5% 
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ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄ
ຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ 
(n=38) 

2.82 3.87 37.2% 

ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງ ຢ ່ອ້າຌຂາງຢາຬກະຆົຌ ລະ 
ຼ ຌິກຬກະຆົຌ                                                                              
ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າ
ລຸຈມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌລູຄກໃ າ 20% ຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະ 
ຆຌ຺ (ຉາຉະຣາຄ 18). ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 2 ຣາງກາຌຠ ີ
medMPR  ກຌັຄັມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຣະ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະ ຆຌ຺. 
ຉາຉະຣາຄ 18. ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລໍາຣຍັມາຆຶໃ ຄພຍ຺ຽຌັຄັເຌຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ ຣະ ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 

 
Med MPR 

ລາາຢາ ໆົຌັ
ຍ ່າງຢ ່ໃຌອ້າຌ 
ຂາງຢາຬກະຆົຌ 

Med MPR 
ລາາຢາ ໆົຌັ
ຍ ່າງໃຌຼ ຌິກ 
ຬກະຆົຌ 

% ວາມ 
ຉກຉ່າ

ຄ 

ມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ
 ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
(n=2) 

16.07 16.07 0% 

ມາີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ
ຄຠຣີາາຉໍໃ າ
ລຸຈ (n=40) 

3.13 3.76 20.0% 

 
4. ກາຌວິາະ     ນລະຫວ່າຄຂວຄ 
ກາຌມ ຢາ 
ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺    ລະຊາຌີໃ         
ຂວຄຣຈັ ຠໃ ຌ    53.2% ມູໃ ຂຄາໍຎາລກັ າ 69% ມູໃ  ຂຄົຄ 
ພະຍາຄ (ຨູຍ 8).  ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ກາຌຠ ີອ ມາີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌ   ຎະຠາຌ 46% ມູໃ ຂຄາໍຎາລກັ, ລະ 
ຌັຌະຽຂຈ, ວຸຈຠ຺ແຆ ຣະ ຍໍຣໍິາແຆ າ 62.8% ມູໃ ົຄພະຍາຄ. 
ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺, ຽຠ ໃ ວລຠ຺ຼຍເລໃ  2 ຂະໜຄກາຌີໃ ກໃ າຏໃ າຌຠາ, 
ກາຌຠມີາຠໃ ຌຠ ີ% ຉກຉໃ າຄກຌັົາງ       27.8% ມູໃ  ຂຄົຄ 
ພະຍາຄ າ 57.1% ມູໃ ຍໍຣໍິາແຆ. ເຌຸກຂຄງກ຺ຽັ ໄຌຍໍຣໍິາແຆ, ກາຌ 
ຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌລູຄລຸຈມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ 
ຣະ ຉໍໃ າລຸຈມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺. ກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ 
ຠໃ ຌຉໍໃ າມໃ ຼູ ໃຼຸກຂຄ ຣະ ຄັ 3 ຂະໜຄກາ ີໃ ແຈ ໄຣຄ຺ລໍາົຈ.  
ຨູຍ 8.  % ລະຽຣໃ ງຂວຄກາຌຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ວຄີຉາຠຂຄ 

 

 

ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງ 
ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າ 
ລຸຈ ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ         ອ ຂວຄຣຈັ ຠໃ ຌຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຂຄົຄພະ 
ຍາຄ, ຣະ ໄາງ ກຌັມູໃ ເຌຍຌັຈາຂຄວ ໃ ຌໂ (ຨູຍ 9). ເຌຨ ໄາຌຂາງ 
ມາຽວກະຆຌ຺, ຣາາ ຠໃ ຌຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຂຄາໍຎາລກັ (medMPR 1.96) 
ຣະ ລູຄລຸຈມູໃ ຂຄວຸຈຠ຺ແຆ (medMPR 3.82). ເຌົຌີກິ 
ຽວກະຆຌ຺, ເຈ ໄພຍ຺ຽຌັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺   າໍຌຌໜໄວງ ມູໃ  
ເຌຽກ ວຍໝຈ຺ຸກຂຄຽຨຈັເ ໄຠຂໍີ ໄຠູຌໜໄວງ ຈັໃ ຄຌັ ໄຌກາຌຽິາະອາດຍໍໃ  
ຽຎັຌີໃ ໜ ໄາຽຆ ໃ ວຊ  ດ  .          າ  ດກ   າ  ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ 
ຠໃ ຌຉໍໃ າລຸຈມູໃ ຂຄຍໍຣໍິາແຆ (medMPR 2.75) ຣະ ລູຄລຸຈ ມູໃ  
ຂຄລະຌັຌະຽຂຈ (medMPR 6.94). ຠມີາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍ
ຽຌຈີາຼໍຌຌໜໄວງົາງ ຽພ ໃ ວ   ະ    າ ລຠ຺ຼຍຣະໃ າຄຂຄ. 
    9. ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ 
ວຄີຉາຠຂຄ 

 

5. ວາມຬາຈສາມາຈຆ ຢາ 
າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຠໃ ຌຊ ກຈິແຣໃ ຈງວຄີແລໃ າໍຌຌຠ ໄຂວຄພະ 
ຌກັຄາຌຣຈັີໃ ຍໍໃ ຠີກັລະຆຶໃ ຄຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈະຉ ໄວຄແຈ ໄຽຨຈັຼກຽພ ໃ ວເຆ ໄ
ໃ າງເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ຽຎັຌຽຣາ 30 ຠ ໄ ຣະ ພະງາຈີໃ ຨຸຌ 
ຨຄກະຌັຌັຽຎັຌຽຣາ 7 ຠ ໄ.  ເຌຽຣາກາຌຽຨຈັລໍາົຈ, ໃ າຨຄ 
ຄາຌຎະາໍຌັ (ຽຆໃ ຌຈຼກຍັໃ າຨຄຄາຌຎະາໍຌັຣະຈຍັຆາຈ) ຠໃ ຌ 
20866.67 ກຍີ [ຽ຺ໃ າກຍັ US$ 2.62 ຉໍໃ ຠ  ໄ]iii.   
ເຆ ໄຽຄຌິຣາງຨຍັົາງກໃ າ 1 ຠ ໄ ຉໍໃ ຽຈ ວຌ ຽພ ໃ ວຽຎັຌໃ າມາລໍາຣຍັກາ      
     ວຍ຺ ຠໃ ຌໝາງຽຊຄິໃ າວຍ຺ຌັ ໄຌຍໍໃ ຠີາຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ 
ມາ  າ   ກາ ຎິໃ ຌຎ຺.                                               
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ຉາຉະຣາຄ 19 ແຈ ໄລະຈຄເຽັຌັຽຊຄິາໍຌຌຠ ໄີໃ ຏູ ໄວວກຨຄຄາຌາໍ 
ຉ ໄວຄຽຨຈັຼກຽພ ໃ ວຆ ໄມາລໍາຣຍັກາ ຎິໃ ຌຎ຺ຉໃ າຄໂ. 

ຉາຉະຣາຄ 19. າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ: າໍຌຌຠ ໄີໃ ຏູ ໄວວກຨຄຄາຌາໍຉ ໄວຄ 
ຽຨຈັຼກຽພ ໃ ວໃ າງໃ າຎິໃ ຌຎ຺ າ ຠາຈຉະຊາຌ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ 

ຆ ໃ  ຣະ າໍຌຌມາ 
ສະຊາຌ ໆ  
   ນ  ວຂຬ
ຄລັຈ 

ອ້າຌຂາງ 
ຢາຬກະຆົ

ຌ 

ຼ ຌິກ 
ຬກະຆົຌ 

ພະງາຈຽຍາ຺າຌ    
Glibenclamide 5mg 
x60 

0.4  
(4.3 OB) 

0.9 
(2.9 OB) 

1.4 
(2.9 OB) 

Metformin 500mg 
x60 

1.3 LPG 1.7 LPG 2.2 LPG 

ພະ າຈວົຈຽຣ ວຈ ຣະ ຺ເ Cardio-vascular disease 
Atenolol 50mg x30  0.5 1.2 
Amlodipine 5mgx30 1.0 1.0 1.3 
Enalapril 5mgx30 0.7 0.7 0.7 
Hydrochlorothiazide 
50mg x30 

0.1 0.2 0.2 

Simvastatin 20mg 
x30 

1.9 1.2 1.9 

ພະງາຈາຄຈ ຌຫາງໃ Respiratory disease 
Salbutamol 
100mcg/dose x1 
inhaler (200 doses) 

2.3 OB 1.9 OB 1.9 OB 

ພະງາຈິຈ Mental health conditions 
Amitriptyline 25mg 
x90 

1.8  1.3 

Phenobarbital 
100mg x30 

1.4   

ກາຌຆຶມຆ ຬາຄຈ ຌຫາງໃ Respiratory infections 
Amoxicillin 500g x21 

0.5 
0.5 

(2 OB) 
0.5 

Amoxillin+clavulanic 
acid x14 

 3.2 
2.9 

(4.8 OB) 
Ciprofloxacin 
500mg x14 

0.5 0.3 0.7 

ຬ ຌໆ 
ORS 1L x30 sachets 0.7 0.7 0.7 
Diclofenac 50mg 
x60 

0.4 0.6 0.9 

Aciclovir 200mg x25 2.7 1.7 2.4 
Omeprazole 20mg 
x30 

1 0.9 1.4 

OB – originator brand; tab/cap unless otherwise stated 

າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະ 
ຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ ຠໃ ຌ    າ ຽຎັຌແຎແຈ ໄລາຼໍຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ າ  
ຠາຈຉະຊາຌຂວຄພະງາຈຍາຄຆະຌຈິຆຶໃ ຄເຆ ໄໃ າຨຄຄາຌ 1 ຠ ໄ ົ      າກໃ າ 
ຌັ ໄຌ. ຉໃ ລໍາຣຍັຍາຄກຣໍະຌີ ໄຣ ໄ, ພະຌກັຄາຌຣຈັຆຶໃ ຄຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈ 

ຠໃ ຌຍໍໃ ຠີາຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຽຆໃ ຌ: ຉ ໄວຄເຆ ໄຨຄຄາຌຽຨຈັຼກ 2,7 
ຠ ໄຽພ ໃ ວຆ ໄມາ acyclovir ລໍາຣຍັຎິໃ ຌຎ຺ກາຌຆຠຶຽຆ ໄວແຨຈັ. ມູໃ ເຌຨ ໄາຌ 
ຂາງມາຽວກະຆຌ຺, າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠີ
ຣາາຉໍໃ າລຸຈຍາຄຆະຌຈິ ຠໃ ຌ    າ     ແຎແຈ ໄ, ຉໃ ລໍາຣຍັ າຽຠຈັ 
amoxicillin+clavulanic ຠໃ ຌຉ ໄວຄເຆ ໄຨຄຄາຌຽຨຈັຼກ 3.2 ຠ ໄ 
ຣະ  າ                         2.9 ຠ ໄ. ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 
ກ    ລະຊາຌະກາຌຍຍຈຼກຌັ.    ຊໄາເຆ ໄມາີໃ ຠຆີ ໃ ກາຌ ໄາຉ຺ ໄຌກາໍຽຌຈີ, 
ໃ າກາຌຎິໃ ຌຎ຺ຠໃ ຌ   ກໃ າໃ າຨຄຄາຌຂວຄ 1 ຠ ໄ ຽຆໃ ຌ: ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ພະ 
ງາຈຽຍາ຺າຌຈ ໄງມາ Daonil (glibenclamide) ຉ ໄວຄເຆ ໄໃ າຨຄ 
ຄາຌ  າ    4.3 ຠ ໄ ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ. 

ໃ າເຆ ໄໃ າງເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ຌີ ໄຠໃ ຌຠີຉໃ ໃ າຆ ໄມາ ຣະ ຍໍໃແຈ ໄຣຠຽວາ຺ໃ າ 
ເຆ ໄໃ າງາຄຈ ໄາຌກາຌຎຶກລາ ຣະ ກາຌກຈຽພໃ  ໃ ວຍ຺ໃ ຄຠະຉພິະງາຈ. ງິໃ ຄ 
ກໃ າຌັ ໄຌ, ຠ ໄໃ າາຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ ໄ າຂວຄຍຸກຌ຺ລໍາຣຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ 
ະ    າ ຽຎັຌແຎແຈ ໄ ຉໃ ລໍາຣຍັຍຸກຌ຺ ຣະ ວຍ຺ີໃ ຉ ໄວຄຎິໃ ຌຎ຺ 
ພະງາຈົາງຆະຌຈິ ຠໃ ຌວາຈະຎະລຍ຺ກຍັ າ    ກ າ ຈ ໄາຌກາຌ 
ເຆ ໄໃ າງໃ າມາ. ວຍ຺ໜຶໃ ຄີໃ ພໍໃ     ພະງາຈຽຍາ຺າຌ ຣະ າຠ 
ຈຌັຽຣ ວຈລູຄ ຣະ ຣູກ    ພະງາຈ ຈ (a common co-
morbidity) ຠໃ ຌຉ ໄວຄເຆ ໄໃ າຨຄຄາຌ  າ    2.8-4.6 ຠ ໄ ຽພ ໃ ວຆ ໄມາ ີໃ
ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ 
ຂ ໄຌກຍັມາີໃ ເຆ ໄiv, 3-4.7 ຠ ໄ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ຣະ 3.5-5.4 ຠ ໄໄ 
ມູໃ    ຌກິຽວກະຆຌ຺. 

 
6. ກາຌມ ຢາ ລະ 
ວາມຬາຈສາມາຈຆ ຢາສໍາລັຍພະງາຈຍໆໍຉິຈຉໍໆ 
ຽຌ ໃ ວຄາກຉ ໄວຄກາຌເຆ ໄມາຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ຽຎັຌຽຣາງາຌາຌ, 
າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄ ໄມາວາຈຽຎັຌຍຌັາີໃ ໜກັໜໃ ຄ. ວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ 
ຣກ ແຈ ໄາຄຽຎ຺ໄາໝາງ 80% ຂວຄກາຌຠມີາີໃ ວາຈລາຠາຈຆ ໄແຈ ໄ ຣຠ 
ຄັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ລໍາຣຍັຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ ີໃ ລໍາຌັ ມູໃ  
ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ ຣະ ຽວກະຆຌ຺. ວຄ຺ກາຌວະຌາແຠ  ກ ຍໍໃ  
ແຈ ໄຌງິາຠກໃ ຼກຍັາຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ, ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ ເຌກາຌຽິາະຂໍຠູຌ 
ຌີ ໄ, າຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາ ຠໃ ຌແຈ ໄວຄີແລໃ ໃ າຨຄຄາຌຍໍໃ ຽກຌີ 1 ຠ ໄ ຂວຄ 
ພະຌກັຄາຌຣຈັີໃ ຍໍໃ ຠີກັລະຆຶໃ ຄຠຣີາງຨຍັຉໍໃ າລຸຈ ລໍາຣຍັ ຆ ໄມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະ 
ພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ຽພ ໃ ວເຆ ໄເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ 30 ຌັ.  ມູໃ ເຌລະ 
ຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ, ແຈ ໄພຍ຺ຽຌັມາຽພ ໃ ວເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ  
ພຼຄ 4 ເຌາໍຌຌມາ 11 ຣາງກາຌ (ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ
າຉໍໃ າລຸຈ) ຆຶໃ ຄຍຌັຣຸຽຎ຺ໄາໝາງຂວຄກາຌຠມີາຂວຄວຄ຺ກາຌວະຌາແຠຣກ, 
ຽຆໃ ຌ: amlodipine, enalapril, diclofenac ຣະ omeprazole. 
ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺, ຠພີຼຄ 2 ເຌາໍຌຌມາີໃ  
ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ  12 ຣາງກາຌຆຶໃ ຄຍຌັຣຸຽຎ຺ໄາໝາງຂວຄກາຌຠ ີ
ມາ, ຽຆໃ ຌ: diclofenac ຣະ omeprazole. ມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺, 
ຍໍໃ ຠມີາີໃ ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺ພະງາຈຍໍໃ ຉຈິຉໍໃ    13  າ ກາ       າຠວາຈ 
ລາຠາຈຆ ໄມາກ        ຍໍໃ  ແຈ ໄ    ກ  . 
 
7. ຬົຄຎະກຬຍຂຬຄລາາຢາຢ ່ໃຌຂະໜຄກາຌຬກະຆົຌ 
ມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ, ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ເຌຉໃ ວຄລ ໄຂວຄ 
ກາຌລະໜວຄມາ (ຏູ ໄຌໍາຽຂ຺ ໄາ, ຏູ ໄຂາງງກ຺, ຏູ ໄຂາງງໃ ວງ, ວ ໃ ຌໂ) ຠໃ ຌຍໍໃ ແຈ ໄ 
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ຠກີາຌຍຸຠມູໃ ເຌຂະໜຄກາຌຽວກະຆຌ຺. ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ         
ຂວຄຣຈັ ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ (mark-up) າກຣາາຆ ໄມາີໃ ວະຌຸຠຈັເ ໄ 
ຠໃ ຌ 25% (5% ລໍາຣຍັໃ າຂຌ຺ລ຺ໃ ຄ, 10% ລໍາຣຍັໃ າກາຌຽລງັາງ, 
ຽຄຌິຽຟີ, ຣະ        (safety margin), ຣະ 10% ລໍາຣຍັໃ າຍໍຣ ິ
າຌກວຄຌຶມາໝຌູຼຌ). 
ແຈ ໄາຄພາລຠີູຌໃ າຽພີ ໄຠ (VAT) 10% ລໍາຣຍັມາຄັໝຈ຺.  ແຈ ໄຌໍາເຆ ໄວາ 
ກວຌ (duty) 10% ລໍາຣຍັມາີໃ ຌໍາຽຂ຺ ໄາ (ມາລໍາຽຣຈັຨູຍ ຣະ ລາຌຉ຺ 
ມາີໃ ວວກຣຈິ). 
ຽພ ໃ ວກາໍຌຈ຺ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ (mark-ups) ເຌຉໃ ວຄລ ໄຂວຄກາຌລະ 
ໜວຄມາ, ແຈ ໄຽກຍັກາໍຽວາ຺ຂໍ ໄຠູຌລໍາຣຍັມາ 5 ຣາງກາຌ, ຽຆໃ ຌ: (albenda 
zole, amoxicillin, ceftriaxone, chlorpheniramine ຣະ 
omeprazole)  ຈງກາຌຆວກຂໍໃ ໄຠູຌງ ໄວຌກຍັົຄັ າກຣາາມາີໃ ຂາງ 
ວວກ ແຎາຣາາມາີໃ ຆ ໄຽຂ຺ ໄາຠາ ມູໃ ລະຊາຌີໃ        ຂວຄ ຣຈັ 1 ໃ ຄ,  
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ 1 ໃ ຄ ຣະ ົຌີກິຽວກະຆຌ຺ 1 ໃ ຄ. ຂໍ ໄຠູຌຽົ ຺ໃ າ 
ຌີ ໄ ຍໍໃ ຠໃ ຌຉ຺ຌເ ໄກໃ ລະຊາຌີໃ ຄັໝຈ຺ ຣະ ມາຄັໝຈ຺.    າ  
ກາ  ອາດ    າ   ກ  າ ກ     າ າກ າ        າ     ໆດ      
 ກ  ກ າ  ກ  າ ອອກ    
ຢາ ໆມ ຆ ໆຬກະພາຍສາກົຌ ໆຌໍາຂົາ 
ຍໍໍໃ ລາຠາຈກາໍຌຈ຺ໃ າເຆ ໄໃ າງວ ໃ ຌໂ ແຈ ໄ (clearance charges), ວຈັຉາ 
ລໃ ຌຽພີ ໄຠ ຣະ ຣາາຆ ໄ ລໍາຣຍັມາີໃ ຌໍາຽຂ຺ ໄາ.  ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ  ຶໃ ຄຽຎັຌ ແຎຍໍໃ ແຈ ໄີໃ  
ະກາໍຌຈ຺ໃ າເຆ ໄໃ າງຉໃ າຄໂມູໃ ເຌຉໃ ວຄລ ໄຂວຄກາຌລະໜວຄມາ ຠ ໄໃ າແຈ ໄ 
ຽກຍັກາໍຂໍ ໄຠູຌກໃ ຼກຍັມາີໃ ຌໍາຽຂ຺ ໄາ 4 ຣາງກາຌ າກຏູ ໄຂາງງກ຺ ຣະ ຏູ ໄ 
ຂາງງໃ ວງ. 
ຨຄໝໍຂວຄຣຈັ: ລໍາຣຍັມາ 4 ຣາງກາຌ, ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠຂ ໄຌຂວຄຏູ ໄ 
ຂາງງກ຺ ຠໃ ຌ 19% - 152%. ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ, ຣາາຂາງ ີໃ  
ແຈ ໄາກຏູ ໄຂາງງກ຺ ຠໃ ຌຉກຉໃ າຄາກຣາາຆ ໄ ໄີໃ ແຈ ໄາກຨຄໝໍ.  ຽຈ 
ຏຌ຺ຂວຄາຠຉກຉໃ າຄາຄຈ ໄາຌຣາາ ຠໃ ຌຍໍໃ ລາຠາຈຆີ ໄຄແຈ ໄ. ວຈັ 
ຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ ຍກ   ກຍັພາລຠີູຌໃ າຽພີ ໄຠຂວຄຨຄໝໍ ຠໃ ຌ 12% - 
248% (ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ). ລໍາຣຍັມາ 1 ຣາງກາຌ, ຌ຺ຽຍັໃ າງ 
າ ໃຼມາໜໄວງກໃ າຣາາມາີໃ ຨຄໝໍຆ ໄຽຂ຺ ໄາຠາ.  
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺: ລໍາຣຍັມາ 3 ຣາງກາຌ, ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠຂວຄ 
ຏູ ໄຂາງງກ຺ ຠໃ ຌ 6% - 24%. ເຌາໍຌຌຌີ ໄ, ຠມີາ 2 ຣາງກາຌ ີໃ ຠ ີ
ຣາາຆ ໄ ໄຈງຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຉກຉໃ າຄາກຣາາຂາງຂວຄຏູ ໄຂາງ 
ງກ຺ (ຽຈຏຌ຺ຂວຄາຠຉກຉໃ າຄາຄຈ ໄາຌຣາາ ຠໃ ຌຍໍໃ ຨູ ໄ). ວຈັຉາ 
ລໃ ຌຽພີ ໄຠ ຍກ   ກຍັພາລຠີູຌໃ າຽພີ ໄຠຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌ 
10.9% -1140%.  
ົຌີກິຽວກະຆຌ຺: ລໍາຣຍັມາ 4 ຣາງກາຌ, ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠຂ ໄຌຂວຄຏູ ໄ 
ຂາງງກ຺ ຠໃ ຌ 4% - 22%. ລໍາຣຍັມາ 4 ຣາງກາຌ, ຣາາຆ ໄ ໄຈງົ ີ
ຌກິຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌຉກຉໃ າຄາກຣາາຂາງຂວຄຏູ ໄຂາງງກ຺ (ຽຆໃ ຌຈຼ 
ກຌັຽຈຏຌ຺ຠໃ ຌຍໍໃ ຨູ ໄ). ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ ຍກ   ກຍັພາລຠີູຌໃ າຽພີ ໄຠ 
ຂວຄົຌີກິຽວກະຆຌ຺ ຠໃ ຌ 60% - 100%.  
ຢາ ໆມ ຆ ໆຬກະພາຍສາກົຌ ໆຏະລິຈຢ ່ພາງໃຌຎະຈ 
ຠີຨຄຄາຌຏະຣຈິມາພາງເຌ 2 ໃ ຄ ີໃ ແຈ ໄລະໜວຄມາເ ໄກໃ ລະຊາຌີໃ  
ຍໍຣກິາຌີໃ ແຈ ໄຣຄ຺ລໍາົຈ. ຠູຌໃ າຍກຽພີ ໄຠຽຂ຺ ໄາຄັໝຈ຺າກຨຄຄາຌຏູ ໄ 
ຏະຣຈິຌ຺ແຎຽຊຄິຌ຺ຽຍັລໍາຣຍັມາຍຆູຌ  amoxicillin 1 ຽຠຈັ (ມາ 
ີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺) ຠໃ ຌ 160 ກຍີ ມູໃ ເຌຉໃ ວຄລ ໄກາຌລະໜວຄມາ 

ຂວຄລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ, 305 ກຍີ ມູໃ ເຌຉໃ ວຄລ ໄກາຌລະໜວຄ 
ມາຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຣະ 105 ກຍີ ມູໃ ເຌຉໃ ວຄລ ໄກາຌລະ 
ໜວຄມາຂວຄົຌີກິຽວກະຆຌ຺. ລິໃ ຄຌີ ໄ ລະຈຄເ ໄຽຌັໃ າວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ 
າກຣາາຂວຄຏູ ໄຏະຣຈິ ຠໃ ຌ 84% ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ, 
156% ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ຣະ 54% ມູໃ ເຌົຌີກິຽວກະຆຌ຺.  
 
ກາຌສົມຽຍກັຍສາກົຌ 
ແຈ ໄລຠ຺ຼຍ           າກກາຌລໍາົຈຌີ ໄ ກຍັ           າກກາຌລໍາ 
ົຈຂວຄຎະຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ (2010) ຣະ ຎະຽຈແ (2006), 
ຆຶໃ ຄແຈ ໄຌໍາເຆ ໄິກີາຌລໍາົຈຂວຄ WHO/HAIv. ຂໍ ໄຠູຌລໍາ  ຍມາາໍ 
ຌຌ 13 ຣາງກາຌ (ຆຶໃ ຄຠີາຠຨຄ ຣະ ຨູຍຍຍມາ ກຌັ) ີໃ ຠີ  
ກຌັເຌກາຌລໍາົຈຂວຄຄັ 3 ຎະຽຈ ແຈ ໄຊ ກຌໍາຠາຽິາະຽພ ໃ ວກາຌ 
ລຠ຺ຼຍ. ລໍາຣຍັກາຌຽິາະຈ ໄາຌຣາາ, ຣາາຂວຄຎະຽຈວຌິຈຽຌ 
ຽຆງ ຣະ ຎະຽຈແ ຠໃ ຌແຈ ໄຈຈັລຠ຺ກຍັ ໃ າຽຄຌິຽຟີ ຣະ ຣາາວ ໄາຄ 
ວຄີຂວຄລາກຌ຺. ຣາາຂວຄຌ຺ຽຍັ     ຍໍໃແຈ ໄຈຈັລຠ຺ກຍັກ າ   ກາ   ດ 
          າ   ກ   (purchasing price parity). 
ກາຌມ ຢາ 
ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ ຍໍຣກິາຌ       ຂວຄຣຈັ, ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາີໃ ຠ ີ
ຆ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌ 60.6% ເຌ ລຎຎ ຣາ,  63.4% ເຌຎະ 
ຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ 80.8 ເຌຎະຽຈແ. ມູໃ ເຌຨ ໄາຌຂາງມາຽວ 
ກະຆຌ຺, ກາຌຠມີາລະຽຣໃ ງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ ຠໃ ຌ 
38.5% ເຌ ລຎຎ ຣາ,   56.4% ເຌຎະຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ 
72.2% ເຌຎະຽຈແ.  
 
ລາາຢາ ໆັຈຆ ຂຬຄ າກລັຈ 
ຈັໃ ຄີໃ ລະຈຄເ ໄຽຌັເຌຨູ  10, ຣາາມາີໃ ຈັຆ ໄເຌລະຊາຌີໃ         
ຂວຄຣຈັລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌ ລຎຎ 
ຣາ ຠໃ ຌລູຄກໃ າຄັ 2 ຎະຽຈຌັ ໄຌ.  ເຌາໍຌຌມາ 10 ຣາງກາຌ, 
ຣາາລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ 
ຠໃ ຌ 2.48 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຂະຌະີໃ ມູໃ ຎະ 
ຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ຎະຽຈແ ຠໃ ຌ 1.40 ຣະ 1.25 
ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺. ມູໃ  ລຎຎ ຣາ, ຣາາມາີໃ ຈັຆ ໄ ໄລໍາຣຍັ 
ມາຍາຄຣາງກາຌ ຠໃ ຌລູຄ,  ຽຆໆຌ: ມາຽຠຈັ diazepam 5mg ຠໃ ຌ  
8.35 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺,ເຌຂະຌະີໃ ຣາາມາຈັຆ ໄ ໄ ມູໃ ຎະ 
ຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ຎະຽຈແ ຠໃ ຌຎະຠາຌຉໃ  0.55 ຽ຺ໃ າຂວຄ 
ຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ (າຠຉກຉໃ າຄຽກຌີ 1400%). 
ຨູຍ 10. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັຣາາມໃ າີໃ ຈັຆ ໄມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ ຍໍຣກິາຌລຸຂະພາຍ 
ຂວຄຣຈັ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈມູໃ  ລຎຎ ຣາ, ຎະ 
ຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ແ 
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ລາາຢາ ໆົຌັຍ່າງ 
ລະຊາຌີໃ       ຂວຄຣຈັ: ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວ 
ກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ (ມາ 10 ຣາງກາຌ) ມູໃ  ລຎຎ ຣາ 
ຠໃ ຌລູຄກໃ າຄັ 2 ຎະຽຈຌັ ໄຌ.  ມູໃ  ລຎຎ ຣາ, ຈງຣຠຣ ໄ 
ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າ 
ລຸຈ ຠໃ ຌ 3.19 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺, ເຌຂະຌະີໃ ມູໃ ຎະ 
ຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ຎະຽຈແ ຠໃ ຌ 2.01 ຣະ 2.74 ຽ຺ໃ າ 
ຂວຄຣາາວ ໄາຄວຄີຂວຄລາກຌ຺ (ຨູຍ 11). 
ຨູຍ 11. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັຣາາມໃ າີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌີໃ         ອ   ດ ເຌ ລຎຎ ຣາ, ຎະຽຈ 
ວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ແ 
 

 
 
ຨູຍ 12 ລະຈຄເ ໄຽຌັຉ຺ມໃ າຄຂວຄມາຍາຄຣາງກາຌຆຶໃ ຄຠຣີາາລູຄ ລໍາ 
ຣຍັຌ຺ຽຍັມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ, ຽຆໃ ຌ: ມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາ 
າຉໍໃ າລຸຈ diazepam, amitriptyline and acyclovir. 
ຨູຍ 12: ຉ຺ມໃ າຄຂວຄຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ ເຌ ລຎຎ ຣາ, ລຠ຺ຼຍກຍັ 
ຎະຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ແ 

 

 
ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺: 
ຈງຣຠຣ ໄ, ຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາ 
ກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ (ມາ 9 ຣາງກາຌ) ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ເຌ 
ລຎຎ ຣາ ຠໃ ຌຎະຠາຌ 2 ຽ຺ໃ າຂວຄຣາາມູໃ ຎະຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ,  ຉໃ  
30% ຉໍໃ າກໃ າຣາາມູໃ ຎະຽຈແ ຈັໃ ຄີໃ ລະຈຄເ ໄຽຌັເຌຨູຍ 13.  ຨູຍ 
14 ລະຈຄເ ໄຽຌັຽຊຄິຉ຺ມໃ າຄຂວຄມາຍາຄຣາງກາຌຆຶໃ ຄຠຣີາາລູຄ 
ລໍາຣຍັຌ຺ຽຍັມູໃ ເຌ ລຎຎ ຣາ ຽຠ ໃ ວລຠ຺ຼຍກຍັຣາາຂວຄຄັ 2 ຎະ 
ຽຈຈັໃ ຄກໃ າ. ຽຎັຌີໃ ລຄັຽກຈຽຌັໃ າ ຣາາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາຎ຺ 
ພະງາຈຽຍາ຺າຌ 2 ຣາງກາຌມູໃ  ລຎຎ ຣາ ຠໃ ຌລູຄກໃ າຣາາມູໃ ຎະ 
ຽຈວຌິຈຽຌຽຆງ ຣະ ແ. 
ຨູຍ 13. ຍຈ຺ລະົຸຍກໃ ຼກຍັຣາາມໃ າີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍ 
ລາກຌ຺ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ເຌ ລຎຎ ຣາ, ຎະຽຈວຌິ 
ຈຽຌຽຆງ ຣະ ແ 

 
 
ຨູຍ 14. ຉ຺ມໃ າຄຂວຄຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງ ລໍາຣຍັມາີໃ ຠຆີ ໃ ຽວກະພາຍລາກຌ຺ 
ຆຶໃ ຄຠຣີາາຉໍໃ າລຸຈ ມູໃ ຨ ໄາຌຂາງມາຽວກະຆຌ຺ ເຌ ລຎຎ ຣາ, ຎະຽຈວຌິຈຽຌ 
ຽຆງ ຣະ ແ 

 
 
ໍາຌະຌໍາ (ອ່າຄ) 
ຽພໃ  ໃ ວລຌ຺ະຌາກຍັພາກລໃ ຌກະຆຄລາາຣະຌະລຸກ ຣະ ພາກລໃ ຌ 
ວ ໃຌໂີໃກໃ ຼຂ ໄວຄ     ຽຨຈັເ ໄຽຎັຌຍຈ຺ຣາງຄາຌ   ລຠ຺ຍູຌ 
            າກກາຌລໍາົຈຌີ ໄ ໄແຈ ໄຆີ ໄຌະເ ໄຽຌັຽຊຄິາຠາໍຽຎັຌີໃ ະ
ຉ ໄວຄຠຌີະງຍາງີໃ ຎະລຠ຺ຎະລາຌກຌັ ຽພ ໃ ວຨຍັຎະກຌັເ ໄກໃ ກາຌຠມີາ 
ຣະ ຠີາຠວາຈລາຠາຈຆ ໄມາຠາຎິຌຎ຺. ຽຊຄິຠໃ ຌໃ າວາຈຠີາຠ 
ຉ ໄວຄກາຌຽຨຈັກາຌລກຶລາວກີເຌຉໍໃ ໜ ໄາ ຽພ ໃ ວເ ໄຽຂ຺ ໄາເມໃ າຄຣະວຼຈກໃ ຼ 
ກຍັລາຽຈ ຣະ ຏຌ຺ີໃ ຉາຠຠາຂວຄກາຌຠມີາ ຣະ ຣາາມາ,            
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    າກ ກາຌລໍາົຈຌີ ໄ ໄ ກໍໃ  ແຈ ໄຌໍາລະຽໜີຈິາຄຣຠ ຽພ ໃ ວກາຌ຺ ໄຌ ໄາ 
ຣະ ກາຌຎະຉຍິຈັເຌຉໍໃ ໜ ໄາ. ແຈ ໄຌະຌໍາຍາຈກ ໄາຉໍໃແຎຈັໃ ຄຣຸໃ ຠຌີ ໄ:  

 ລ ໄາຄາຠຽຂັ ໄຠຂຄາຄຈ ໄາຌກາຌຸ ໄຠວຄຂໍ ໄກາໍຌຈ຺ຣະຍຼຍກາຌ ຌໃ  
ເລໃ ຽພໃ  ໃ ວຨຍັຎະກຌັມາີໃ ຣໍະວຌມູໃ ເຌຉະົາຈຉ ໄວຄແຈ ໄຨຍັກາຌຂ ໄຌ 
ະຍຼຌ ຣະ ຠຸີຌຌະພາຍຈ.ີ 

 ຍ຺ຌ ຌມາີໃ ວະຌຸຠຈັເ ໄຠ ີ ເຌຉໃ ຣະຂັ ໄຌຂວຄກາຌ   ຍໍຣກິາຌ 
ຂວຄຣຈັ າ ດ  າ ກາ         ຈງຽວາ຺ເເລໃ ເ ໄຠມີາີໃ າໍຽຎັຌພ ໄຌ 
ຊາຌີໃ ຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ ແຈ ໄ ມູໃ ລຸກລາຣາ ຣະ/ົ   ຨຄໝໍຽຠ ວຄ ຌີໃ ະາຼໍ 
ກຈັເ ໄຠີຉໃ ມູໃ  ຨຄໝໍລູຌກາຄ/ຂຄຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ. 

          ກາ ຈັຆ ໄມາ  າ    າກ  ດເຌຸກໆຂຄ ຈງຏໃ າຌກາຌ 
ຎະຠູຌ                 ຽພ ໃ ວລາຠາຈຆ ໄມາເຌຣາາີໃ ຊ ກກໃ າ. 

 ຆວກາລາຽຈຂວຄຣະຈຍັກາຌຠມີາີໃ ຉໍາ (ຈງລະຽພາະມາີໃ ມູໃ ເຌ 
ຍຌັຆມີາພ ໄຌຊາຌ) ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ ຣະ ຨ ໄາຌຂາງ 
ມາຽວກະຆຌ຺. ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ, ລາຽຈ ວາຈຠາາກ 
ກາຌາຈະຽຌາຠຉ ໄວຄກາຌມາີໃ ຍໍໃ ພຼຄພໍ, ຄຍ຺ຎະ ຠາຌຍໍໃ ພຼຄພໍ, 
ຍຌັາຂວຄກາຌກມາງ ົ   ລາຽຈວຶໃ ຌໂ. 

 ຆວກາລາຽຈຂວຄວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ (mark-up) ີໃ າຄແ ໄກໃ ຼ 
ກຍັຣາມາຆຶໃ ຄຽກຌີ 25% ຂວຄຂວຍຽຂຈີໃ ວະຌຸຠຈັ ມູໃ ເຌລະຊາຌີໃ  
      ຂວຄຣຈັ (ລ຺ໃ ຄຏຌ຺ເ ໄຣາາມາີໃ ຌ຺ຽຍັໃ າງລູຄຂ ໄຌເຌລະ 
ຊາຌີໃ        ຂວຄຣຈັ). 

 ລກຶລາຽຍິໃ ຄວຄ຺ຎະກວຍຂວຄຣາາມູໃ ເຌກາຌລັໃ ຄຆ ໄມາຂວຄຨ ໄາຌຂາງມາ 
ຽວກະຆຌ຺ ຽພ ໃ ວຆວກາພາກຎະຉຍິຈັຉໃ າຄໂ (ຣຠຄັກາຌຣຈ຺ຣາ  
າ ຣະ ກາຌກຊຠ) ຂວຄຍຌັຈາຏູ ໄີໃ ຠລີໃ ຌຨໃ ຠມູໃ ເຌຉໃ ວຄລ ໄ 
ຂວຄກາຌລະໜວຄມາ, ຣະ ໃ າເຆ ໄໃ າງຄັໝຈ຺ (ວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠ,  
ວາກວຌ ຣະ ໃ າເຆ ໄໃ າງວ ໃ ຌໂ) ີໃ ລຠ຺ຍ຺ເລໃ ກຍັຣາາມາີໃ ຌ຺ 
ຽຍັໃ າງ. ວຄີເລໃ ຏຌ຺ແຈ ໄຨຍັຂວຄກາຌລກຶລາຌີ ໄ, ພິາຣະຌາເຌກາຌ 
ຸ ໄຠວຄວຈັຉາລໃ ຌຽພີ ໄຠເຌຉໃ ວຄລ ໄ ຂວຄກາຌລະໜວຄມາ (ຈງ 
ຽວາ຺ເແລໃ ຉໍໃ າຠມູໃ ຣວຈຂວຄຍຌັຈາຨ ໄາຌຂາງມາ ຈງລະຽພາະມູໃ  
ຽຂຈຆຌ຺ຌະຍຈ຺ີໃ    ຠູຌໃ າຏຌ຺ຉວຍຌ  ກາ       ຉໍໃ າ). 

 ຣຍ຺ຣ ໄາຄພາລຠີູຌໃ າຽພີ ໄຠ ຣະ ວາກວ ຌາຼໍຽຂ຺ ໄາລໍາຣຍັມາ (ຈງລະ 
ຽພາະມາີໃ ມູໃ ເຌຍຌັຆມີາພ ໄຌຊາຌ), ຉໃ    ຨຍັຎະກຌັໃ າຣາາມາີໃ  
ຌ຺ຽຍັໃ າງຉ ໄວຄຣຸຈຣຄ຺. ຽພໃ  ໃ ວຆຈ຺ຽຆງີຣາງຨຍັີໃ ລູຌຽລງັາກກາຌ 
ຣຍ຺ຣ ໄາຄຈັໃ ຄກໃ າຌັ ໄຌ, ຌພິາຣະຌາຂ ໄຌພາລວີາກວຌ ລໍາຣຍັຏະຣຈິ 
ຉະພຌັີໃ ຽຎັຌວຌັຉະຣາງຉໍໃ ລຸຂະພາຍ, ຽຆໃ ຌ: ມາລູຍ, ຽົ ຺ ໄາ, ຽ ໃ ຶໃ ວຄຈ ໃ ຠ 
ີໃ ຠຌໍີ ໄາຉາຌ ຣະ ວ ໃ ຌໂ. 

 ຎັຍຎຸຄາຄຈ ໄາຌາຠຎໃ ຄເລ ຈງ: 
o ຈັພຠິຣາາກາຌຎະຠູຌຂວຄຣຈັ. 
o ລ ໄາຄຽ ວໃ າງກຍັວຄ຺ກວຌຈັຆ ໄ ໄຂວຄຎະຽຈຽພ ໃ ວຌຍ ໄາຌເກ ໄຼຄ 

ຽພ ໃ ວຣກຎໃ ຼຌຂໍ ໄຠູຌກໃ ຼກຍັຣາາມາ. 
o ຨຼກຨ ໄວຄເ ໄ ໄວຄກາຌພາກພ ໄຌຎາຆຟິີກຉາຽຌັຉກ຺ຂວຄວຄ຺ກາຌ

ວະຌາແຠຣກ ຽລຠີຂະງາງ ຣະ ຎັຍຎຸຄກາຌຣກຎໃ ຼຌຂໍ ໄຠູຌ 
ກໃ ຼກຍັຣາາມາ ເ ໄກຍັຍຌັຈາຎະຽຈເຌພາກພ ໄຌ. 
  

ຂ່ໆໍມ ຌພ ມຉ ມ 
ຉຈິຉໍໃ : 

ຈຨ. ຣໍາພວຌ ລີາຄັ 
ຢວຄກຠ຺ວາາຌ ຣະ ມາ (ກວມ) 
ກະຆຄລາາຣະຌະລຸກ 
ຊະໜຌ຺ລຽີຠ ວຄ, ຼຄຌັ, ລຎຎ ຣາ 
ຣະລຍັ: +856 2223 2511 (ຠ ຊ )/ 214 013 (ຉັ ໄຄຉະ)   
Email: syhakhangl@yahoo.com 
 
ໃ າຌ ຍຸຌຆູ ກ ໄາຄ຺, ຺ໜໄາພະຌກ    ຠວຄມາົຄ, 
ກຠ຺ວາາຌ ຣະ ມາ (ກວມ) 
ກະຆຄລາາຣະຌະລຸກ 
ຊະໜຌ຺ລຽີຠ ວຄ, ຼຄຌັ, ລຎຎ ຣາ 
ຣະລຍັ: +856 5566 8439 (ຠ ຊ )/ 243 657 (ຉັ ໄຄຉະ)   
Email: kbounxou@yahoo.com 

ຍຈ຺ຣາງຄາຌລໍາຣຍັກາຌລໍາົຈ ຣະ ຂໍ ໄຠູຌຄັໝຈ຺ ຠໃ ຌຠມູີໃ ເຌຍ 
ແຆຂວຄ HAI: http://www.haiweb.org/medicineprices/ 
                                                 
i http://erc.msh.org 
ii Not counting availability twice when both originator and generic equivalents were 
found in the same outlet 
iii 1 USD = 7955 Kip (Oanda) 
iv Diabetes: LPG glibenclamide or metformin; hypertension: LPG atenolol, 
amlodipine, or enalapril; asthma: OB salbutamol inhaler (generics not available) 
v
Data btained from HAI website http://www.haiweb.org/medicineprices/ 
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